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Cheres Plénaltaises, chers Plénaltais,

Plus que jamais, dans un monde en proie a des guerres, des désordres et
des violences qui suscitent incertitude, angoisse voire peur, lacommune et
sa vie locale restent un point de repére stable, accueillant et bienveillant.

L'instabilité politique que vit notre pays depuis I'été dernier et ses consé-
quences pour la vie quotidienne de chacun des Francais nous font d’autant
plus apprécier de vivre a Plaine-Haute.

Ce mandat a commencé par une pandémie mondiale et sa derniére année
est pour 'instant, placée sous le signe de I'instabilité et des incertitudes
nationales et internationales.

Cela ne nous empéche pas de continuer a dérouler notre feuille de route
validée lors du vote du budget le 28 mars dernier.

En 2025, nous continuerons a développer et améliorer notre patrimoine
communal au bénéfice de chacun d’entre vous, sans augmenter la
pression fiscale.

Nous terminerons notre médiathéque que nous espérons voir ouvrir avant
la rentrée de septembre. Les travaux des locaux techniques avancent bien
et nos agents devraient pouvoir profiter de leur nouveau lieu avant I'été.

Notre programme de voirie concernera la route des Croix. Nous avons
coupé la haie de sapins qui bordait notre cimetiére, nous allons bien
évidemment la remplacer.

Nous envisageons la construction d'un pumptrack pour le plus grand
plaisir de nos jeunes (mais pas que!). Nous allons étudier la création d’une
nouvelle cuisine pour notre restaurant scolaire.

Comme vous pouvez le constater la derniére année de notre mandat sera
bien remplie.

Tout au long de I'année, le conseil municipal, les agents communaux
et moi-méme seront mobilisés pour protéger, préserver, embellir notre
commune et son environnement.

Mais pour cela, nous avons aussi besoin de la mobilisation de chacun
de vous!

J'en profite pour pousser un « coup de gueule » sur les différentes incivi-
lités qui gachent notre quotidien.

Je vous souhaite une bonne lecture et « a quieuqu’un des jous par il ».

Votre maire, Philippe Pierre

Sommaire
........... 3
................ 4
................... 7
Corueil municipall ............ 9

Vie scolaire

et pétiscolaite ............... 11
Vieassaciative.............. 14

Notre doyen entouré de ses 3 filles, Elisabeth, Jacqueline, Mireille a son domicile
lors de la visite d'une délégation du CCAS.

Méme s'il a quelques difficultés dans ses déplacements, la mémoire est infaillible. Il
suit I'actualité au quotidien.

Au cours de notre visite, Hubert est remonté dans le temps en nous parlant de la vie
du village de la Ville Glame dans les années 50.

A I'année prochaine, pour les 95 ans.

Mairie de Plaine-Haute

2 route Tronc
22800 PLAINE-HAUTE

0296 42 90 55



Horaires de la Mairie

Les lundi, mardi, mercredi et samedi
de 8h15a 12h.

Le jeudide 8h15a12h et de 13h30 2 17h30

Le vendredi de 8h15a 12h
et de 13h30 & 16h30.

Permanences des élus

Maire, M. Philippe Pierre
Le jeudi sur rendez-vous.
Le samedi de 10h a 12h.

Adjoints
M. Jean-Yves Loyer

Le mardi de 10h30a 12h
ou sur rendez-vous.

Mme Elisabeth Repérant
sur rendez-vous.

M. Stéphane Raoult
sur rendez-vous.

Mme Réjane Lucas
sur rendez-vous.

M. Philippe Le Coq
sur rendez-vous.

Permanence du
conciliateur de justice

M. Jean-Yves Cornillet assure la permanence le
dernier mercredi de chaque mois de 9h a 12h
en mairie de Quintin. Prendre rendez-vous a la
mairie de Quintin, tél. 02 96 74 84 01.

Permis de construire

Demande

Sarl Entreprise Christophe Duval, La Noé
Picard, pour une construction d'un hangar
agricole avec panneaux photovoltaiques
au lieu-dit les Landes.

Robert Gspann et Camille Demassieux,
4 Carbin, pour une réhabilitation de maison
et un agrandissement de I'habitation dans
la grange et création d’une extension.

Déclaration de travaux

Demande
Jean-Loic Bouhourd, 2 impasse de la Forét,
pour une extension

Accord
Danielle Vaucher, 2 impasse Porte Carfot,
pour la démolition d’un muret et la création
d'un talus avec enrochement au pied
Gaec St Eloi, Saint Eloi, pour I'installation
d’un générateur photovoltaique

Recensement militaire

Tous les jeunes gens et jeunes filles nés
en avril 2009, ont I'obligation de se faire
recenser a partir du jour de leurs 16 ans.
Article L113-1: «Tout Francais 4gé de 16 ans est
tenu de se faire recenser a la mairie de son domicile »
avec sa piece d’identité et le livret de famille.

Cabinet infirmier

Mme Régnier - 2 rue des Ecoles
Tél. 06 24 67 05 57

Soins a domicile

Maintien a domicile, nursing (toilette aide
ou compléte, prise de sang, suivi diabéte
insulino-dépendant, injections diverses,
préparation pilulier et surveillance de

la prise de médicaments si besoin,
pansements, démarche de soin, etc.)
Horaires: 7h-12h et 18h-20h

sauf besoin autre.

Soins au cabinet
uniquement sur rendez-vous.

Transport scolaire

Les familles souhaitant la création d'un point
d’arrét pour les transports scolaires doivent
faire une demande par lettre motivée avant
le 24 mai en mairie, la mairie examinera les
demandes avant de les transférer au service
déplacements de SBAA.

Horaires des déchetteries les plus proches
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Les déchéteries de l'Agglomeération
les plus proches

N° Azur 0810 121 600

Espace Jeux

Le 15 mai 2025,
salle de motricité
(Maison des Loisirs rue des Ifs)
de 10ha11h15.
Inscription au 02 96 79 92 23
ou sur rpequintin@shaa.fr
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Horaires tontes et bricolage

Conformément a Iarrété préfectoral du
15 mai 2024, les travaux de bricolage ou
de jardinage réalisés par des particuliers a
I'aide d’outils ou d’appareils susceptibles
de causer une géne pour le voisinage en
raison de leur intensité sonore, tels que
tondeuse a gazon a moteur thermique,
tronconneuses, perceuses, raboteuses ou
scies mécaniques ne peuvent étre effec-
tués que:
du lundi au samedi
de 9h a 12h et de 14h a 20h,

le dimanche et les jours fériés
de 10h a 12h.

Faisons en sorte que les liens de voisinage
soient un atout de convivialité et non une
source de conflit.




de conseil
communal

des. Enfants.

Le conseil communal des enfants s’est réuni le
26 février afin de rencontrer Véronique Duch,
nouvellement arrivée a la bibliothéque, afin de
discuter ensemble de leurs envies et du projet du
futur tiers lieu/médiathéque.

Bons cadeaux offerts par la
commune aux éléves de CM2

Le CIAS de Saint-Brieuc en partenariat avec le comité
départemental Sports pour Tous 22 propose des ateliers
Activité Physique adaptée pour un cycle de 12 séances qui
ont lieu 1 fois par semaine.

Ces exercices permettent d’améliorer I'équilibre, I'endu-
rance, la condition physique le tout dans une ambiance
conviviale, le succes est au rendez-vous puisque 3 groupes
ont été mis en place, 45 participants de 60 a 91 ans ont
participé dans la bonne humeur a ces ateliers.

Vendredi 31 janvier, Réjane LUCAS, adjointe aux affaires
scolaires est allée rencontrer les 23 CM2 de I'école
publique afin de leur remettre a chacun un bon livre de
10 € a faire valoir a la librairie le Marque page de Quintin.

Lundi 3 février, c'était les éleves de I'école St Anne qui ont
recu le méme bon cadeau.

Les enfants étaient ravis de cette visite et du cadeau offert
par la Mairie.




e s bl
du 19 mars.

Les enfants du centre de loisirs ont participé a lacommémo-
ration du 19 mars.

Personnel

Malou Cormillot, plénaltaise, vient d’intégrer les services péris-
colaires depuis le 2 avril 2025. Elle animera le centre de loisirs
chaque mercredi. Nous lui souhaitons la bienvenue.

a nos quatre entrées de bourg.

bution a sa sauvegarde.

Des panneaux en gallo pour nos entrées de bourg

Depuis quelques semaines, pour faire suite a I'engagement que nous avions prislorsdela
signature de la charte du gallo le 24 février 2024, nous avons posé des panneaux en gallo

Par cette réalisation nous marquons la défense de notre patrimoine et de la langue telle = |
que nous la parlions il y a quelques années. Le gallo ne bénéficie pas d’une longue tradi-
tion de défense et de protection mais a notre niveau nous espérons apporter notre contri-

Avancement des travaux
des locaux sociaux

Les travaux des locaux techniques suivent leur cours. La toiture
est posée et le batiment sera hors d'air avant la fin du mois d’avril.
Le dallage sera réalisé début mai et les travaux de finition pourront
alors commencer. Il va sans dire que nos agents du service
technique attendent avec impatience leurs nouveaux locaux.

Mise en place de la serre

Les services techniques bénéficient depuis quelques jours
d’une serre qui leur permettra de préparer les jardiniéres
qui viendront fleurir nos batiments.




Flewrissement
communal

Certains plants qui ornaient le parvis
de la mairie commencaient a étre mal
en point. Géraldine et Cyrille les ont
remplacés. Nous avons hate a I'été
pour admirer le résultat.
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@ STOP 1. STOPAUXDEPOTS SAUVAGES ET AUX INCIVILITES

Notre commune dispose d’un environnement qu’il convient de préserver. Aussi, il appar-
tient a chacun d'entre nous de veiller a la propreté de nos rues et de nos espaces publics.

Régulierement, des dépdts sauvages d’ordures ménageres, de gravats et de déchets
/ jonchent les pieds des conteneurs de tri ou se retrouvent en campagne. Ce type d'inci-

vilités a pour conséquences de nuire a la propreté publique, de rendre désagréables
les lieux pour les personnes qui trient correctement et peut occasionner des accidents
(pollution, blessures par du verre brisé...).

'
o

Nous rappelons aux contrevenants que I'article R635-8 du code pénal prévoit des sanctions pouvant aller jusqu’a 1 500 € d’amende avec
confiscation du véhicule lorsqu’une personne effectue un dép6t sauvage en dehors des endroits et des conteneurs prévus a cet effet.

Depuis quelques semaines, notre commune connait
une recrudescence d’incivilités: pare-brise de voiture
cassé, défibrillateur détérioré, extincteur vidé et volé,
réservoir siphonné, panneau enlevé, vol de plants. Cela
représente un risque pour la sécurité des personnes
et un coiit pour la collectivité. En cas de comporte-
ment suspect, la population est vivement encouragée a
contacter la Mairie ou directement la Police Nationale.
Lacollaboration de tous est essentielle pouridentifier les
responsables de ces actes de vandalisme et prévenir de
futurs incidents similaires. Pour rappel, la destruction,
la dégradation ou la détérioration d’un bien appartenant
a autrui est punie d’'une amende de 1500 € accompa-
gnée d’une peine de travail d'intérét général, mais peut
aller jusque deux ans d’emprisonnement et de 30000
a 75000€ d’amende en fonction de I'importance des
dégradations.

Merci a tous de
porter une attention
particuliére a notre
cadre de vie.

0O ~nri



Tiers-Lieu, un point sur les travaux

Le batiment est désormais hors d’eau et hors d'air. Les travaux suivants (cloisons, électricité...)
sont en cours. Lors du conseil du 14 avril nous avons validé le mobilier et les équipements
numériques qui viendront compléter le lieu. Nous espérons toujours une réception des travaux
avant |'été.

Balade et partage vendredi 24 janvier Soiree JeL!X de '? .MJC
La MJC et la ludotheque de Quintin propo-
A l'occasion des Nuits de saient une fin de journée jeux vendredi
la lecture, dont le theme 15 mars, de 16h30 2 18h.
cette année était “Les Les enfants et adultes étaient dans la salle
patrimoines”, I'équipe de de la bibliotheque.
la blbllothéquea embarCIUé Un moment de partage.

les 15 participants pour
une découverte a la fois
- - ViR ¥ informative et sensible
d'éléments du patrlmome plénaltais. La soirée a commencé par les visites
successives de la chapelle de Saint-Anne du Houlin et du Petit-Moulin, en passant
par les trois croix mérovingiennes de la commune. Ces moments ont été rythmés
par des lectures a voix haute, et la découverte du moulin a été grandement enrichie
par les commentaires passionnants de ses propriétaires, Nicole et Lucien Etiemble.
La soirée s'est conclue a la bibliothéque, avec des dernieres lectures de contes et
le partage de soupes bien chaudes. Face a I'engouement suscité par cette sortie,
les animatrices se g - -
sont engagées a la
reproposer, sous
une forme diurne,
a la belle saison.




Dans le cadre de la démarche de participation citoyenne engagée
pour la future médiathéque Tiers-Lieu de Plaine-Haute, un atelier
créatif et collaboratif était proposé samedi 5 avril a la mairie.

Cet atelier était animé par Véronique Duch et Elisabeth Repérant.
Une trentaine de personnes était présente, des jeunes du conseil
communal des enfants, des collégiens, une lycéenne, des

bénévoles de la bibliothéque, des élus et habitants de Plaine-
Haute. Chaque groupe devait proposer une fresque en lien avec le
territoire, l'identité du lieu et I'inspiration. L'objectif final de cet
atelier était de proposer des noms pour ce nouveau-lieu.

A suivre...

Atelier Créatif : mardi 8 avril Balade et histoire au fil du

13 participants, dont 11 enfants, ont laissé libre cours a leur Gouét : mercredi 9 avril

Zreatlwte Ict))rs dc:jcelt' a te!ler Zurlle t)hglm ir?\e PaquDes, anlm‘sja‘plnar 16h sonnait a I'église lorsque les 11 participants sont revenus
’eu.x memores , & equipe de 1a : lotheque. Leux mo e.es sous un soleil radieux de cette balade, ravis d'avoir été encou-
€taient proposes : la poule cocotier et le tableau en relief ragés a porter un regard différent sur les chaos du Gouét. La
Ialpln, F"E’S (,jvtlaulx rfzellhses. atpartlrl de bf'tesf O?Uf,S et de car;[ons sortie était articulée autour de deux activités : des lectures a
lrecupgres. " a gfe a peln lf[rle S ave(:jn urin ger;greusefmen _sur voix haute de textes printaniers évoquant des plaisirs simples
€S mains et 1es visages, tout le monde est reparti avec fa sourire. et la réalisation d'une série de photos sur des sujets imposés.

Une idée validée par tous : les clichés seront exposés dans le
“Nouveau lieu”.

5yl s
‘u‘:\ e pjlml(' !

e Animation « Bébés lecteurs »

* Soirée jeux de société




Séance du vendredi 28 mars 2025 o o o

Le conseil municipal s’est réuni sous la présidence de M. Philippe Pierre, maire. V. Bonny ayant donné procu-
ration a R. Oizel et O. Le Coq ayant donné procuration a P. Pierre.

Affectation des résultats 2024 au budget primitif 2025

. . . . Budget Budget Budget activités
Le conseil municipal valide ces affectations Général Boulangerie Photovoltaiques
Résultat de fonctionnement cumulé 2024 514 564.90 € 3945.34€ 20814.97 €
Affectation en réserves 462 528.46 € 3945.34€ 10814.97 €
Report du résultat en fonctionnement 10000.00 €

Taux d’imposition 2024

Avec la hausse des bases sur le foncier béti, le foncier non béti, et la taxe
d’habitation sur les résidences secondaires d’environ 1,7%, la commune
propose de ne pas modifier les taux pour 2025.

Le conseil municipal valide ces taux sans augmentation

Taux Taux 2025
2024 proposé

Taxe fonciere sur le bati 47.55% 47.55%

Taxe fonciére sur le non bati 83.82% 83.82%

Taxe habitation (résidences secondaires) | 16.11 % 16.11%

Budget principal et budgets annexes: budget primitif 2024
1) Budget général - Fonctionnement

11,36 %

40,21 %

B Charges générales
¥ Charges de personnel
Autres charges de gestion courante
B Charges financieres
B Autres charges
Epargne disponible pour investir

B Atténuation de charges
I Produits des services
Impbts et taxes
B Dotations et participations
I Autres produits de gestion courante

arL @



2) Budget général - Investissement

Principaux investissements programmés powy 2025

Reste a réaliser du programme 2024 - 868 600 €, dont :

Voirie : 2¢ phase de viabilisation au Hameau du Tertre. 26 000€

Médiatheque : Honoraires et travaux. 700 000€
Locaux sociaux ateliers techniques. 120 000€
Salle Plénalta: Honoraires et relevé topo pour
la nouvelle cuisine. 5 000€

Rénovation de 2 foyers lanternes. 2 000€

Nouveaux investissements:
Batiments

Salle des sports: changement de la porte: 6 000€

Maison des loisirs : changement du bardage

sur la salle de motricité : 25000€

Réhabilitation maisons du bourg:
démolition et désamiantage
garage: 35000€

Médiathéque : équipement infor-
matique, mobilier, électromé-
nager, 1% culturel, signalétique
et espacesverts: 100 000€

Locaux sociaux:
mobilier et création
acces bitumé: 60 000€

Matériels
Nouvel ordinateur pour le service administratif : 3000€
Serre atelier technique, désherbeur thermique,

second défibrillateur, Radar pédagogique,

illuminations de Noél, rideau scéne salle Plénalta: 14 500€

Cimetiere
Enduit mur enceinte et cl6ture fond du cimetiére,
composteur déchets verts: 35000€

Espace public
Pumptrack: 205 000€

Voirie

Aménagement de la route des croix et réparation
du parapet du pont Jacquelot : 36 000€
Administratif

Restauration d'un registre d'état civil : 800€

Réserve pour travaux divers - 1379170 €

3) Budget boulangerie

La section de fonctionnement génére un résultat prévisionnel de 3 390 €

(14 770 € de recettes pour 11 380 € de dépenses).

4) Budget activités photovoltaiques

La section de fonctionnement génére un résultat prévisionnel de 13 790 €

(30 000 € de recettes pour 16 210 € de dépenses).

Au niveau de la section d’investissement, des investissements a hauteur de

25000 € sont prévus (panneaux photovoltaiques sur le nouveau lieu).

L'excédent de ce budget ne peut-étre réinvesti que sur des projets liés a la

production et/ou consommation d’énergie photovoltaique.

Le conseil municipal valide ces budgets

Aménagement et sécurisation de la route des Croix: marché de maitrise d’ceuvre.

Le conseil municipal ayant validé le programme d’aménagement de la route
des croix et autorisé le lancement de la consultation de maitrise d'ceuvre.

Une consultation auprés des entreprises suivant la procédure adaptée a été

lancée le 11 février 2025, 6 offres sont arrivées.

La commission d’ouverture des plis réunie le 27 mars 2025 propose de

retenir I'offre de Quarta (St Brieuc) pour un montant de 8 610 € HT.

Le conseil municipal retient I'offre de Quarta

@ R




des Cowrs du Q’aueé XX

Jardinage a I'école

Dans le cadre de la Semaine du Jardinage a I'Ecole,
la classe de CP-CE1 a été accueillie par I'équipe du
Point Vert de Quintin. Aprés avoir observé différentes
variétés de fraisiers, chaque éléve a planté son
propre plant pour le rapporter a la maison. Les éleves
ont également découvert et golité quelques plantes
aromatiques. lls ont ensuite préparé deux jardiniéres
qui agrémentent aujourd'hui le jardin de I'école. Un

grand merci a I'équipe du Point vert!

Sensibilisation aux dangers

domestiques Bal breton

a un temps de sensibilisation aux dangers domestiques. cipé au traditionnel bal breton, organisé par I'école de

Saint-Brandan.

Gumboots

Les classes élémentaires ont pratiqué le GumBoots sous la conduite d'Alban de la Blanchardiere. A I'issue des 12 séances, les parents

ont pu assister a une représentation a la salle Plénalta, avec une premiére partie assurée par la classe de MS-GS.

ariL @)



La chandeleur

Le Carnaval a Plaine-Haute

Mardi 4 mars, les éleves de I'école Sainte-Anne ont défilé
cette année dans les rues de Plaine-Haute, sous un splen-
dide soleil. lls ont ainsi déambulé en super héros, princesses,
foothallers a la rencontre des habitants de la commune et
des parents venus les supporter. La journée s'est terminée

Lundi 3 février, les éleves de la classe de GS, CP et CE1 de
I'école Sainte-Anne ont mis la main a la pate pour préparer de
délicieuses crépes a I'occasion de la Chandeleur. Avec I'aide de
leur enseignante, ils ont découvert les ingrédients nécessaires :
de la farine, des ceufs, du lait et un peu de sucre. Puis ils ont
mélangé la pate avec enthousiasme. Une fois les crépes prétes,
place a la dégustation! Quel régal! Ce bel aprés-midi gourmand a permis aux éléves de partager un
moment convivial tout en découvrant une tradition festive. Vivement la prochaine Chandeleur!

par un godter de crépes préparé par les parents, ol petits et grands étaient ravis de se retrouver.

L’école dehors

Toute I'équipe pédagogique de I'école était en formation sur I'Ecole
Dehors, ce qui laisse présager de belles journées pour les enfants, et
I'équipe!

Afin de pouvoir mettre en application ce que nous avons découvert,
nous sommes a la recherche d'un terrain que nous pourrions utiliser
régulierement. N'hésitez pas a en parler autour de vous! Si vous
connaissez quelqu'un qui a un terrain proche de I'école (15 min max a
pied), qu'il n'utilise pas, ce serait chouette!

Tous a lI'eau!

Depuis le 18 mars et jusqu’au 2 mai, les éleves de I'école Sainte-Anne
de Plaine-Haute vont nager comme des poissons! Pendant plusieurs
semaines, ils suivront des cours de natation a la piscine Ophéa de
Quintin. Accompagnés de leurs enseignants et encadrés par des
maitres-nageurs, ils apprendront a se sentir a I'aise dans I'eau, a
flotter, a se déplacer et méme a plonger pour les plus téméraires!

Ce cycle piscine
est une belle
occasion de
progresser tout
en s’amusant.

® anri

La pédagogie Montessori
en maternelleal’ ecole
Sainte-Anne

Dans la classe de mater-
nelle, des temps d'activités
inspirés de la pédagogie
Montessori sont mis en
place depuis la rentrée. En
complément des travaux de
groupe menés dans le cadre
de projets, ces moments
permettent aux éléves
d’apprendre a travailler
seuls, en silence et avec
une concentration optimale.
Grace a des activités
basées sur la manipula-
tion, chaque enfant peut
s’exercer autant de fois
qu’il le souhaite jusqu’a
maitriser pleinement une
compétence. Un plan de
travail personnalisé, adapté
a ses besoins, l'accom-
pagne dans le choix de
ses activités et favorise son autonomle Ainsi, les éleves
apprennent a s’organiser, a se repérer dans la classe et a
évoluer a leur propre rythme.

Cette méthode ludique et individualisée offre un cadre
serein, propice aux apprentissages et au développement
de I'autonomie dés le plus jeune age.




Centre de loisirs et gardetie o o o

Anniversaires janvier et février

En janvier, Gabyn et Ana Louise ont ouvert |e bal des anniversaires 2025, suivi par
Mélissa et Stéphanie en février.

Anniversaires mars et cuisine

Atelier cuisine pour la préparation du gateau d’anniversaire de Catherine et de
Lohan qui sont nés au mois de mars.

|
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Pokémon Salle sensorielle
Chasse au Pokémon, les vainqueurs. Les équipements de la salle sensorielle
e ont été testés par les enfants du centre
de loisirs.

' Chasse au trésor au niveau dans la
A
== commune, avec remise de diplome en fin
" de journée.

Carnaval

Atelier créatif, réalisation de masques
pour le carnaval qui aura lieu a Quintin.

Le nouvel an chinois

Atelier confection
de chapeau et de masque afin de féter
tous ensemble le nouvel an chinois.

Une visite de la
commune

Promenade dans la commune avec un
petit défi photo pour pimenter la journée.

cimetiéra




Savate Plenaod

L'association Savate Plenaod dirigée par Christian Rossignol, Thierry
Cosson, Gabriel Irvoas, Gregory Houdinet et tous les bénévoles sont
fiers des résultats des championnats de Bretagne.

Alizée Hamon est vice-championne de Bretagne, Goulven Hamon et
Séléna Rossignol sont champions de Bretagne et qualifiés au Zone
(étape juste avant les France), Julie Doan et Riwan Moello sont
champions de Bretagne et qualifiés pour le championnat de France
a Albertville.

Notre club fait partie du top 10 des clubs ayant le plus de licencié
en Bretagne.

L'Association Plénaltaise de Tai
Chi organise un stage gratuit le :
samedi 3 mai 2025 de 9h30 a

piscine).

NB: Il est possible de venir le matin, I'aprés-midi ou toute la journée.

Informations et inscriptions: contact@vtcplainehaute.fr

Il s'agit avant tout d'un moment de bien-étre, ol vous pourrez décou-

vrir mais aussi approfondir le Tai Chi Vietnamien.

Il est possible de manger sur place le midi (pas de micro-onde).

Chacun apporte son déjeuner.

(14 JNGT

16h30, a la MJC de Quintin (2,
rue de la Fosse Malard - en face la

des Amisde Sainte-Anne
Le samedi 1* février dés 9h00, 22 plénaltais sont venus

ramasser les feuilles mortes tombées a I'automne sur le
site de Sainte-Anne du Houlin.

Aprés |'effort, la matinée s'est achevée par le pot de I'amitié
pris sur place.

JEupi 15} MAI 2025

Sortie prlntamere

Départs a 9 h 30
du bas de St Inoé (Plaine-Haute)

- Randonnée a cheva

Contact: 06 85 55 07 50 (R Le Hegaraf)

¥ -IRandonnée pédestre

2 circuits (& et 10km) et 1 balade commentée
flore /ffaune/patrimoine

Contacts : 06 08 00 81 24 (F. Le Penven) ou 06 74 78 74 50 {J. Le Borgne)
ou 0& 52 20 54 03 (E. Repérant)

m : pot d'accuveil offert

suivi d'un pique-nigque (prévoir son panier)

Organisée par I'association des Chaos du Gouét
(Plaine-Haute - Plaintel - §t-Julien)
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L'Amicale Laique a organisé un repas a emporter “colombo de porc” MA c /

le 5 avril dernier. 304 repas ont été vendus grace aux parents d'éléves. —— 2 UIN
Les bénéfices contribueront au financement des sorties et activités . ore NR U6 IET
pour les éléves de I'école. Merci a tous pour votre participation'! (RM | c\ECOLE - PED COURS E
\LRITALGO T \
PLALIE-HAT
Des 13h30,
ache A la ligne, .
Spect&cle ; Excdees enveloppes, Tirage
des enfants maquillage, Buvette, dela
e: 11h00 chiteau gon’%&b‘e barbez a papa: yombola
hotoboot! crépes,
? bonbons 317h30
Fléchettes,
jeux de palets, _
chambotile-tout i
boules % arnum
bretonnes Repas s\:‘l 5 mpsgl“'tsel?’-

VIDE GRENIER

LE 8 MAI

l cu/g
PLAIN. uAu"

VWOTHRE PROIJET, NOTRE MISSION
Restauration
et buvette

4 = ] 'Le fj‘—. I .I-J

La Ville Gervaux
22190 PLERIN MAHE
Directeur

® 0609791793

st-brieuc@methodrone.fr

Drganisntew OGEC Ecole Sainte-Anne Plaine-Haute

toitur

lr\scwptwn sur Helloasso Via le lien ou le ¢ QR code 2 Net tquge gouttiér
577 viviw helloasso comn/ associations/ ogec - ecole—sainte - anne-plaine— = T :
R panneaux solaires

7
haute/evenements/vide-grenier

Renseignement 06.26.41.17.67 ou 06.59.01.39.88

1 : , dehf. !. : .Ez

SAMEDI 24 MAI | 10h 4 18h | Etang de QUINTIN

Connaissez-vous I'atlas de la biodiversité et sa plateforme participative sur laquelle vous pouvez identifier les
especes présentes sur I'agglomération pour mieux les protéger ? Venez mettre tous vos sens en éveil en participant <
a nos animations gratuites et tout public organisée le samedi 24 mai, dans le cadre de I'événement « La Quinzaine des possibles » !

Balades nature, observations de la faune, exposition, parcours pédagogique et rencontres avec les équipes de la Réserve naturelle de
la baie, de la Maison de la baie et du service Bassins versants de I'agglo...

GRATUIT | TOUT PUBLIC

ariL @
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OBSERVER | PEDALER 1(5€) CULtiveR

Accés libre & restauration sur place.

La forre, fa naer, (avenis en commamm
0 OQO ssntbrieue-armor-agglobih

J'ai entre 16 et 25 ans et un projet :
permis, bafa, logement...

PERMANENCES pra,

€N partenariat ayec |

CCES AUX D
‘nrqr,_.. e Avaca':so"s

1p
AU Pﬁffgﬂ:slv;ucs PAR TRIMESTRE
v, ROXIMITE DE QuinT)y
ille Neuve Saint~8randan :
Sur ren
Le dispositif propose aux jeunes aux jeunes de 16 & 25 ans de s'engager n:,e:;:ous au 02 9¢ 77 62 51
bénévolement dans une association costarmoricaine ou un centre social sur une TUIT -
action visant & rendre service aux personnes (solidarité, jeunesse, personnes Pour vous répondre et W:s ogounpsmsl
dgées, aide aux devoirs...), de septembre 2025 & juin 2026. En contrepartie de Enter dans vos démarches
cet engag t (2h mi par ine), un fi t est accordé pour :
soutenir un projet personnel et/ou professionnel octroyant une bourse pouvant
aller jusqu'é 1 200 € (permis de conduire, logement, formations BAFA eu
musicale, achat d'une woiture...). o o, 4 s
¥, — @ Maen, favang oy s
Mial  Télicharger votre dossier de candidatue sur cotesdarmor.fr ou caf.fe [N 00D ssintieuc-srmor-apgie e~ ~— sy
Al Date limite du dépst de candidature : 27 mai 2025 e A ARMOR
o _—— A
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