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Chères Plénaltaises, chers Plénaltais,
L’année 2025 qui vient de s’achever a permis la concrétisation de plusieurs 
projets importants. Parmi eux, il y a bien sûr l’ouverture au public de l’hôté 
des Faisous. Depuis le 30 septembre et son ouverture la fréquentation 
ne se dément pas et les activités continuent d’y être diverses. Ce lieu 
que nous avons voulu comme étant le vôtre remplit complètement sa 
mission. Les élus que nous sommes peuvent être fiers du travail accompli. 
Les demandes de visite d’autres communes ayant un projet identique 
prouvent, si besoin en était, de sa réussite. 
Je vous invite d’ores-et-déjà à venir y découvrir l’exposition proposée par 
le Conseil des Sages de Plaintel qui a pour thème « les origines de l’eau 
potable à Saint-Brieuc ». Cette exposition sera visible tout le mois de mars.
L’agrandissement des locaux des services techniques est lui aussi terminé, 
nos agents disposent maintenant d’espace de qualité pour se changer, 
se restaurer ou se réunir.
Nous arrivons également au terme des travaux entrepris pour donner une 
nouvelle image à notre cimetière. Je pense que là aussi le résultat est 
conforme à ce que nous escomptions. Il reste à semer la pelouse et à 
fleurir la partie basse.
Les travaux de la route des Croix sont en cours, je remercie les riverains 
pour leur patience et comprend les désagréments causés par le chantier, 
mais c’est le prix à payer pour de telles réalisations. 

Le projet de Pumptrack commence à être plus concret. Merci aux amateurs 
de BMX, aux membres du Conseil Communal des Enfants, pour leur parti-
cipation active dans le choix du dessin de la piste. 

Avec le cabinet BPMA, le comité de pilotage créé pour la construction de la 
nouvelle cuisine du restaurant scolaire continue à se pencher sur le projet. 

Comme vous le savez 2026 est une année particulière avec le renou-
vellement des conseils municipaux. Voter est un acte citoyen essentiel 
qui permet à chacun de participer activement à la vie démocratique de 
sa commune et de contribuer aux choix qui façonneront son avenir. Les 
bureaux de vote seront ouverts le dimanche 15 mars de 8h00 à 18h00.
Je vous souhaite une bonne lecture de ce nouveau numéro du Plénaltais. 
Bien à vous.

Votre maire, Philippe Pierre
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Styl Coiff
Nouveaux horaires depuis le 14 janvier 2026
Gaëlle vous accueille : 
Mercredi et vendredi : 9h00-12h30 et 13h30-19h00
Jeudi : 9h00-12h30 et 14h00-16h00 
Renseignements au 02 96 42 00 65.



En direct de la mairie
 Horaires de la mairie

•	Les lundi, mardi, mercredi de 8h15 à 12h.
•	Le jeudi de 8h15 à 12h et de 13h30 à 17h30.
•	Le vendredi de 8h15 à 12h  

et de 13h30 à 16h30.
•	Le samedi de 10h à 12h.

 Permanences des élus 
Maire, M. Philippe Pierre 
Le jeudi sur rendez-vous. 
Le samedi de 10h à 12h.
Adjoints
•	M. Jean-Yves Loyer 

Le mardi de 10h30 à 12h 
ou sur rendez-vous.

•	Mme Elisabeth Repérant 
sur rendez-vous.

•	M. Stéphane Raoult 
sur rendez-vous.

•	Mme Réjane Lucas 
sur rendez-vous.

•	M. Philippe Le Coq 
sur rendez-vous.

 Cabinet infirmier
	 Mme Régnier - 2 rue des Écoles 

Tél. 06 24 67 05 57
•	Soins à domicile 

Maintien à domicile, nursing (toilette aide 
ou complète, prise de sang, suivi diabète 
insulino-dépendant, injections diverses, 
préparation pilulier et surveillance de  
la prise de médicaments si besoin,  
pansements, démarche de soin, etc.) 
Horaires : 7h-12h et 18h-20h 
sauf besoin autre.

•	Soins au cabinet 
uniquement sur rendez-vous.

 Recensement militaire
Tous les jeunes gens et jeunes filles nés en 
février 2010, ont l’obligation de se faire 
recenser à partir du jour de leurs 16 ans.
Article L113-1 : « Tout Français âgé de 16 ans est 
tenu de se faire recenser à la mairie de son domicile » 
avec sa pièce d’identité et le livret de famille.

 Permanence du  
conciliateur de justice
M. Jean-Yves Cornillet assure la permanence le 
dernier mercredi de chaque mois de 9h à 12h 
en mairie de Quintin. Prendre rendez-vous à la 
mairie de Quintin, tél. 02 96 74 84 01.

Urbanisme
 Déclaration de travaux

Demande
•	Jérôme Serrano, 17 Ter rue de la Coudre 

pour un abri de jardin.
•	Valérie Corlay, 13 les Croix Basses, pose de 

panneaux photovoltaïques en toiture.

Accords
•	Quentin Moratille, 11 la Ville Martin, pose 

de panneaux photovoltaïques en façade.
•	Denis Huger, 72 Sainte Anne du Houlin, 

pour remplacement de huisseries, applica-
tion d’un enduit aspect pierre, réfection de 
la toiture.

•	Jean-Luc Gautier, 8 Hameau du Tertre, 
pour un mur de soutènement.

•	Rozenn Guerro Cougard, 22 route du Petit 
Moulin, remplacement de deux portails par 
un portail à deux vantaux remplacement de 
la clôture par une clôture en grillage rigide.

•	Goulven Mevel, 5 Saint Eloy, création d’un 
portail et pose d’une clôture.

•	Pascal Vera, 18 route des Noels, pour une 
extension.

•	SCI Hellio, 7 route St Anne, pour une exten-
sion 9 route Saine Anne.

•	Dominique Le Bloas, 6 la Ville Martin, réali-
sation d’une clôture en agglo enduit.
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Infos communales

Espace Jeux
Le jeudi 12 mars, 
salle de motricité 

(Maison des Loisirs rue des Ifs) 
de 9h45 à 11h15. 

Inscription au 02 96 79 92 23 
ou sur rpequintin@sbaa.fr

Etat Civil
Naissances
Le 11 janvier, Ewenn GAREL, fils de 
Erwann GAREL et de Laura GUILLOUX
Le 16 janvier, Neyah VALDE, fille 
de Gamaniël VALDE et Laureene 
LEREVEREND
Tous nos vœux aux bébés et aux parents.

Décès
Le 11 janvier, Kévin VIXEL,  
4 impasse des Merles
Le 21 janvier, Bruno DAVID,  
82 Sainte Anne du Houlin
Toutes nos condoléances aux familles.

Votre marché
Nouveau service 

Bilan 2025
En 2025, nous avons enregistré :
13 naissances et 8 décès
9 mariages et 9 pacs

Au niveau urbanisme
13 permis ont été déposés 
66 déclarations de travaux
52 certificats d’urbanisme



Le conseil municipal s’est réuni sous la présidence de M. Philippe PIERRE, maire.
N. Lemoine et L. Méheut ayant donné procuration à C. Toquet et N. Letort

 �Construction d’une cuisine scolaire : plan de financement
Par délibération du 29 septembre 2025, le conseil municipal attribuait le 
marché de maîtrise d’œuvre à BPMA (St Brieuc) pour l’opération « création 

d’une cuisine scolaire ». Il convient de présenter le plan de financement de 
l’opération (phase APS).

Coût du projet – Dépenses (en €) Recettes (en €)

Type de dépenses Montant HT Financeurs Montant

Études pré-opérationnelles 14 567 € État – DETR 224 400 €
30 % des travaux

Études opérationnelles
Maîtrise d’œuvre / Contrôle technique / CSPS

110 743 €
Conseil Départemental 
Contrat de territoire

129 469 €
13,81 % de l’opération

Travaux / Équipement de cuisine 748 000 € Sous total subventions 353 869 € (37,76 %)

Divers / Aléas 63 882 € Autofinancement 583 323 (62,24 %)

TOTAL Dépenses 937 192 € TOTAL recettes 937 192 € (100 %)

Le conseil municipal valide le plan de financement prévisionnel.

 �Aménagement sécuritaire route des Croix : plan de financement
Par délibération du 3 novembre 2025, le conseil municipal validait le 
programme technique et financier de l’opération «  aménagement sécuri-
taire route des Croix » et autorisait M. le Maire à solliciter des subventions 
auprès de l’État au titre de la DETR et des amendes de police. Par délibé-

ration du 8 décembre 2025, le conseil municipal attribuait le marché de 
travaux à l’entreprise Colas (Ploufragan). Il convient de présenter le plan de 
financement prévisionnel de l’opération.

Coût du projet – Dépenses (en €) Recettes (en €)

Type de dépenses Montant HT Nom du financeur Montant

Etudes pré-opérationnelles 3 090 € Financeurs 

AMO – ADAC22 3 090 € État – DETR 30 450 € (35 % des travaux)

Études opérationnelles 8 610 € État – amendes de police 5 000 € (5,75 % des travaux)

Maîtrise d’œuvre (Quarta) 8 610 €

Travaux 87 000 € Sous total subventions 35 450 € (35,92 %)

Travaux VRD espaces verts 87 000 € Autofinancement 63 250 € (64,08 %)

TOTAL Dépenses 98 700 € TOTAL recettes 98 700 € (100 %)

Le conseil municipal valide le plan de financement prévisionnel.

 �Construction d’une cuisine scolaire : séparation 
d’un établissement (salle des fêtes - cantine) en 
deux établissements recevant du public (ERP) : 
études diagnostiques

L’ensemble «  salle des fêtes et cantine  » constitue à ce jour un seul ERP 
(établissement recevant du public) de catégorie 3. Dans le cadre des travaux de 
construction d’une cuisine scolaire, et afin de faciliter le fonctionnement futur 
de ces bâtiments, il est souhaité scinder cet ensemble en deux ERP distincts. 
(Salle des fêtes et cuisine actuelle / Réfectoire et future cuisine scolaire). 
Les travaux de séparation concernent notamment les fluides (l’électricité 
avec la création d’un nouveau point de livraison et la modification du réseau 
électrique interne, la ventilation...), l’isolation coupe-feu, etc.
Il convient de réaliser des études diagnostiques pour évaluer précisément 

la nature des travaux à réaliser, estimer le coût et définir un planning en 
coordination avec celui de la construction de la nouvelle cuisine scolaire.
Armor Ingénierie (Langueux) propose une mission (relevés sur site, diagnostic des 
lots fluides et estimation des travaux à réaliser) pour un montant de 1 950 € HT.
BPMA (St Brieuc) propose une mission (relevés sur site, estimation finan-
cière et calendaire des travaux, coordination de l’équipe de maîtrise 
d’œuvre) pour un montant de 1 800 € HT.
Le conseil municipal retient les offres de BPMA et Armor Ingénierie.

 �Salle de sports : changement d’une porte de secours
Il est nécessaire de remplacer la porte de secours de la salle de sports (du 
côté du city stade) devenue vétuste après notamment plusieurs incivilités. 
Gill Baies propose une offre pour un montant de 4 150 € HT.
Le conseil municipal décide de retenir l’offre de Gill Baies.

Séance du lundi 2 février 2026   

Conseil municipal
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 �Avancement de grade :  
ratios promus – promouvables 2026

Pour tout avancement de grade, une délibération doit définir le taux « ratio 
promus – promouvables » correspondant au nombre maximal de fonction-
naires pouvant être promus par rapport à l’effectif des fonctionnaires 
remplissant les conditions pour cet avancement. Pour 2026, il est proposé 
de fixer un ratio commun de 100 % à tous les cadres d’emploi. Le Comité 
Social Territorial saisi en date du 19 janvier 2026 a rendu son avis par 
courrier daté du 22 janvier 2026.
Le conseil municipal valide les ratios promus-promouvables à 100 %.

 �Avancement de grade : création de poste
Un agent peut prétendre à un avancement de grade au vu de son ancien-
neté dans son grade actuel. Afin de permettre cet avancement, il convient 
de créer le poste d’attaché principal et de modifier le tableau des effectifs.
Le conseil municipal valide la création du poste d’attaché principal à 
temps complet.

 �Création d’un poste à temps non complet  
au service administratif

Suite au départ en retraite d’un agent au 1er janvier 2026 au service adminis-
tratif, il convient de lancer un recrutement.
La dématérialisation des procédures administratives, le transfert de 
certaines compétences à l’agglomération, la suppression du traitement des 
cartes d’identité, la modernisation des services publics nécessitent une 
réorganisation du service administratif. Il est proposé de créer un emploi 
permanent à temps non complet (DHS  : 23h) ouvert aux fonctionnaires 
relevant du cadre d’emploi d’adjoint administratif comprenant les grades 
d’adjoint administratif, d’adjoint administratif principal de 1re et 2nde classe. 
Le poste pourra être occupé par un agent contractuel recruté à durée déter-
minée pour une durée maximale d’un an.
Le conseil municipal valide la création de l’emploi permanent et la modifi-
cation du tableau des effectifs.

 �Convention d’objectifs 2026-2028  
entre le service commun « ALSH et activités  
des adolescents » et la MJC de Quintin

Il est proposé de poursuivre le soutien aux activités de la MJC au moyen 
d’une convention d’objectifs signée par l’agglomération et par les communes 
adhérentes au service commun « ALSH et activités des adolescents ». Cette 
convention définit les engagements et responsabilités des parties contrac-
tantes relatives à l’organisation des ALSH pour les enfants 3 à 11 ans les 
mercredis, pendant les petites et grandes vacances scolaires, des activités 
culturelles et sportives de loisirs des jeunes de 12 à 16 ans pendant les 
petites et les grandes vacances scolaires, les mini séjours des enfants de 6 à 
16 ans des grandes vacances. L’association s’engage, à son initiative et sous 
sa responsabilité à mettre en œuvre ces activités. Les communes adhérentes 
au service commun «  ALSH et activités des adolescents  » s’engagent à 
soutenir financièrement ces activités. La convention est conclue pour la 
période du 1er janvier 2026 au 31 décembre 2028, renouvelable une fois par 
reconduction expresse. 
La communauté d’agglomération assure la coordination financière entre les 
communes et la MJC. Elle versera la subvention à la MJC, puis sollicitera le 
remboursement auprès des communes. La subvention sera recalculée tous 
les ans en fonction des résultats réels de l’activité. 
Le conseil municipal approuve la convention d’objectifs entre les 
communes du service commun «  ALSH et activités des adolescents  », 
Saint-Brieuc Armor Agglomération et la MJC du Pays de Quintin et 
autorise M. le Maire à la signer.

 �Cession de parcelles à la Porte Morin
Sollicité par le consorts Collet dans le cadre d’un projet d’urbanisation à 
la Porte Morin, un bornage et un plan de division ont été réalisés par le 
géomètre Geo Cap en janvier 2025.

Au vu du plan de division et afin de permettre l’accès aux trois parcelles 
constructibles nouvellement divisées, le consorts Collet souhaite faire 
l’acquisition des parcelles ZD 161, ZD 162 et ZD 163 pour une surface 
totale de 118 m².
Cette cession n’impactant pas le chemin rural n°175 menant notamment à 
la station d’épuration de la Porte Morin.
Il est proposé de fixer le prix de vente à 0,60€ / m².
Le conseil municipal valide cette vente par 14 voix pour, 3 abstentions et 
1 voix contre.

 �Rapport de la CLECT du 16 décembre 2025 : 
partage de l’accompagnement financier versé 
par l’État pour l’exercice des compétences 
obligatoires en matière d’accueil du jeune enfant

La délibération 189-2025 du 16 octobre 2025 désigne l’agglomération 
comme Autorité Organisatrice de l’Accueil du Jeune Enfant (AOAJE) en 
modifiant l’intérêt communautaire d’action sociale. Il s’agit d’une nouvelle 
responsabilité créée par la loi du 18 décembre 2023 pour le plein emploi 
qui vise à améliorer l’accueil du jeune enfant. Pour accompagner finan-
cièrement les AOAJE, un arrêté interministériel du 22 octobre 2025 a 
notifié les montants attribués au titre de 2025 aux communes de plus de 
3 500  habitants. Le conseil communautaire a approuvé le partage de ce 
financement à hauteur de 50 % entre l’agglomération et les communes 
bénéficiaires. Il a été décidé que la CLECT se réunisse chaque année au sujet 
des montants de réfaction à opérer.
Le conseil municipal approuve le rapport de la CLECT et les modulations 
des attributions de compensation.

 �Rapport de la CLECT du 16 décembre 2025 : 
actualisation du transfert de charges liées  
au PLUi

Le 26 juin 2025, le conseil d’agglomération a approuvé par délibération le 
Plan Local d’Urbanisme Intercommunal (PLUI). La CLECT a pour mission 
d’examiner l’actualisation des charges de la compétence «  planification 
urbaine » suite à l’approbation du PLUI. Cet examen tient compte des coûts 
réels d’élaboration, des besoins en ressources pour assurer le suivi, des 
évolutions et de la gouvernance partenariale avec les communes. Comme 
programmé par le rapport de CLECT de 2019 relatif au PLUI, ce nouvel 
examen par la CLECT doit permettre d’ajuster les réfactions à appliquer sur 
les dotations d’attribution de compensation.
Le conseil municipal approuve le rapport de la CLECT et les modulations 
des attributions de compensation.

 �Rapport de la CLECT du 16 décembre 2025 : 
neutralisation de la tarification et du transport 
des publics scolaires vers les piscines

La disparité des pratiques en matière de financement du transport des 
publics scolaires vers les piscines et des entrées pour y accéder entraîne 
un manque de lisibilité ainsi qu’une charge administrative et financière pour 
les collectivités concernées. La proposition de simplification soumise à la 
CLECT consiste à ce que SBAA assure sa politique d’apprentissage de la 
natation en milieu scolaire en prenant en charge les « coûts piscines », et 
que, d’autre part, les communes assurent l’organisation des transports vers 
les piscines en prenant en charge les « coûts transports ». Cette proposi-
tion s’inscrit dans un objectif de neutralité financière pour les communes 
et SBAA. 
Le conseil municipal n’approuve pas le rapport de la CLECT et les modula-
tions des attributions de compensation.
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Vie communale
Nos doyens  
de la commune fêtent 
leurs anniversaires

Mme Odette Le Ny a fêté ses 94 ans le 18 janvier. Pour cette 
occasion Philippe Pierre, maire, Odile Le Coq et Jean-Claude 
Pincemin, membres du CCAS sont allés lui rendre visite afin 
de lui offrir un bouquet de fleurs.

M. Hubert Domalain a fêté ses 95 ans le 1er février. Entouré 
de sa famille, il a reçu un colis par les membres du CCAS 
(Philippe Pierre, maire, Philippe Le Coq et Henriette Le Carré, 
membres du CCAS).

Départ en retraite de Françoise
Après 20 années de service à l’accueil de la mairie, Françoise Houron a fait valoir 
ses droits à la retraite le 31 décembre 2025. Le 16 janvier, un moment de convivia-
lité a été organisé à la salle du verger en présence de sa famille, de ses collègues de 
travail et des élus (anciens et actuels). L’occasion pour M. le Maire et N. Josselin de 
retracer sa carrière, et de lui remettre des présents de la part de l’assemblée.

Remerciements aux bénévoles 
de l’hôté des faisous
Six des douze bénévoles ont pu être présents vendredi 23 janvier 
soir pour recevoir un colis gourmand de la main du maire pour 
les remercier de leur investissement à l'hôté des faisous.

Inauguration de 
l ´hôté des faisous

Vendredi 19 décembre, sous un beau soleil et en présence du 
sous-préfet Georges Salaün, du député Corentin Le Fur, et devant 
de nombreux élus, représentants de l’état, des entreprises et des 
partenaires, Philippe pierre a inauguré l’hôté des faisous. 



Téléthon 2025
Suite au week-end Téléthon, les 6 et 7 décembre, les représen-
tants des associations participantes (randonneurs, club des 
aînés, Amicale laïque, école Sainte-Anne, Viet-taï-chi, savate, 
les Chouffards, l’ASP) étaient conviés à la mairie pour la remise 
des dons et des recettes générées par leurs animations. Au 
total, ce sont 2 132,92 € (plus 16,5 % par rapport à 2024) qui 
ont été remis le mercredi 17 décembre, en soirée, à Bernadette 
Moreau, responsable de secteur à la coordination 22 de l’asso-
ciation AFM Téléthon. 
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Et du côté des services 
techniques...
Les travaux de l’atelier technique sont terminés.
Après la création de locaux comprenant des vestiaires, d’un coin bureau et d’un lieu 
de restauration, les agents ont pris place dans les lieux.
Pour faciliter l’accès aux services techniques, notamment pendant la période hiver-
nale et lors des intempéries, les abords du site ont été enrobés sur environ 800 m2.

Travaux du cimetière
Après la réfection de l’enduit d’une partie du mur de l’enceinte, la 
pose de couvertine et la création d’un réceptacle à végétaux, une 
clôture a été installée en remplacement du grillage du fond. Un 
portail d’accès en bas du cimetière, ainsi que l’engazonnement de 
la partie basse sera fait lorsque la météo le permettra.

Décoration de Noël
Une nouvelle fois, des bénévoles ont participé à la création et mise en place de décora-
tions pour la période de Noël dans notre commune. Les plots en bétons qui se transfor-
ment en troll, ou les cadres qui s’illuminent lors de l’allumage publique font partie des 
nouveautés 2025.
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L,Hôté des Faisous

Atelier Brico-créatifs 
Chaque premier mercredi du mois, 
l’hôté des faisous propose des ateliers 
brico-créatifs ouverts à tous, de 10h à 
12h et de 14h à 17h.
Autour d’une thématique commune, 
trois ateliers sont proposés et adaptés 
à différents âges : un pour les tout-pe-
tits, un pour les enfants et un pour les 
ado-adultes.
Les précédentes séances ont déjà fait la part belle à la créati-
vité : bricos automnaux (feuilles en peinture, tableaux hérisson, 
figurines naturelles), décorations de Noël (sapins, carte décorée, 

boule de sapin en tissu), 
créations autour des 
perles (dessous de plat, 
bijoux, porte-clefs), des 
créations à la manière 
de Matisse (collages)... 
autant de moments de 
partage et d’imagination. 
Prévu pour les prochaines 

séances : des créations en laine et pompons, de la pâte à sel et 
d’autres surprises à découvrir au fil des ateliers.

Concours de sapin de Noël 
En décembre, le comité de jumelage a proposé un concours de 
création de sapin décoratif.
Les œuvres ont fait la part belle aux matériaux de récupération 
et à l’imagination : boîtes à œufs, capsules de café, rouleaux de 
papier, fil de fer, bois, papier, matériaux naturels...
Tous les participants ont été récompensés lors d’une remise de 
prix, organisée en présence de M. le Maire et de représentants du 
comité de jumelage.
Encouragés par les résultats de cette première édition, les organi-
sateurs renouvelleront le concours cette année, avec la possibilité 
d’ouvrir à d’autres créations festives.

Nuit de la lecture 
Mercredi 21 janvier, un jeu de piste «  La souris des villes et la 
souris des champs » en rapport avec le thème national « Villes et 
campagnes » des Nuits de la lecture. Ce jeu de piste a dû être 
restreint du fait des conditions météorologiques. De l’hôté des 
faisous à l’ancienne bibliothèque en passant par la salle de motri-
cité, les participants, venus en famille, devaient résoudre des 
énigmes afin de retrouver les quatre conteurs de la soirée.

Retour chez les Massaï 
Samedi 24 janvier, 25 personnes dont 3 jeunes ont assisté 
à la projection du 2e film de Sandra Rouxel invitée par Elisa-
beth Repérant. Ce 2e film a permis de découvrir entre autres un 
mariage Massaï, ainsi qu'un marché local. Ces images ont suscité 
de nombreuses questions auxquelles Sandra a répondu avec 
enthousiasme dévoilant dès à présent un 3e film qui pourrait être 
projeté à partir de fin mars 2026. Affaire suivre...

Ça s´est passé à l´hôté des faisous
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Du nouveau sur les étagères 
L’hôté des Faisous élargit et renouvelle 
régulièrement ses collections de livres. 
Dernièrement, les propositions « facile 
à lire  » et adaptées aux publics DYS 
ont été renforcées. De nouveaux pério-
diques, pour la jeunesse comme pour 
les adultes, sont également disponibles 
: animaux, bande dessinée, histoire, 
sciences, découvertes, voyages, loisirs 
créatifs, informations...

Sélection jeunesse : Sélection adulte :
• Kolala
• Wakou
• Arkéo
• Les cogiteurs
• Spirou

• Le nouvel atelier des Nanas
• Géo
• Ça m’intéresse
• Le Télégramme (consultation sur place)

À feuilleter, à lire, à emprunter !

Salon du livre de caractère de Quintin 
Créée en 2016, l’association Livre de caractère 
organise la 5e édition de son salon les 6, 7 et 8 
mars 2026 à Quintin. 25 auteurs ont été invités.
La sélection des 8 livres en lices cette année est 
disponible à l’hôté des faisous : Ce qu’elle attend, 
de Marie-Hélène Bahain ; Jamais le ciel ni les 
rivages, de Philippe Gérin ; Les mots bleus à mi-fé-
vrier, de Marion Millo ; Péquenaude, de Juliette 
Rousseau ; Dans le rêve de l’arbre creux, d’Agnès 
Clancier ; Le temps que nous avons, de Catherine 
Merle dont c’est le premier roman ; Tour mort de 
Stéphane Grangier et Perdre pays de Louise Oligny. 
Lequel, selon vous, sera le lauréat ?

Exposition
« Les débuts de l’eau de consommation à Saint-
Brieuc » du 27/02 au 31/03 
L’eau est une ressource essentielle, sensible et fragile. Comme le dit le proverbe : 
« C’est quand le puit est sec que l’eau devient richesse. » Aujourd’hui accessible 
pour la plupart d’entre nous en ouvrant simplement un robinet, ce confort est en 
réalité récent.
Cette exposition, élaborée par le Conseil des Sages de Plaintel, vous invite à décou-
vrir le fonctionnement des champs captants au xixe siècle, un système développé 
pour approvisionner en eau la ville de Saint-Brieuc, alors en plein développement.
Entre eau, histoire, patrimoine et aménagement du territoire, une plongée passion-
nante pour comprendre le passé... et mieux imaginer l’avenir.

Programme 
à venir 

—
Vendredi 20 février
• Concours Mario Kart World, 16h-19h  
(sur inscription)

Mercredi 25 février
• Goûter-Cuisine, 15h-17h (sur inscription)

Jeudi 26 février, 12 et 26 mars
• Les raglans de l’hôté, 14h-16h30
Un temps autour de la couture, du crochet et 
du tricot
Un moment pour créer, apprendre et partager 
ensemble.

Vendredi 27 février et 27 mars
• Atelier carterie (10 €, sur inscription)

Mardi 3 mars
• Bébés lecteurs, 10h-10h45

Mercredi 4 mars
• Atelier brico-créatif  : pompons et laine, 
10h-12h et 14h-17h
3 ateliers créatifs pour les tout-petits, les 
enfants et les ado-adultes.

Vendredi 6 mars
• Soirée jeux tout public, 18h-20h30

Samedi 7 mars
• Club lecture, 11h-12h

Vendredi 13 mars
• Groupe d’écriture, 18h30-19h30
Un espace pour écrire librement, quel que 
soit le sujet, la forme ou le support.

Vendredi 20 mars

• Soirée jeux Ado-Adulte, 18h-20h30

• Conversation en anglais, 19h-20h : 
Retrouvez les dates à l’hôté des Faisous
Pour échanger simplement dans une 
ambiance conviviale...



Vie scolaire
Les Cours du Gouët   
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Matinée “Portes-ouvertes” à l'école le samedi 28 mars 
2026, de 10h à 12h, cela concerne les futurs TPS et 
PS ainsi que les nouveaux arrivants sur la commune.

Ecole Sainte-Anne   
Matinée pastorale 
Vendredi 17 octobre, tous les élèves de l’école Sainte-Anne ont participé à une matinée 
pastorale autour de la politesse. Ils ont pu participer à différents ateliers menés par 
l’équipe éducative et les parents : échanges autour de ce qu’est la politesse, bricolage d’un 
arbre de la politesse et cuisine d’automne. Tous les enfants ont réfléchi à comment utiliser 
ces mots dans la vie de l’école et se sont rendus compte qu’ils étaient très importants !

Les élèves de CE2-CM1-CM2 
ont participé au cross organisé 
par le collège Le Volozen de 
Quintin.

Le dernier après-midi avant les vacances, 
les CE2-CM1 découvrent différents jeux 
de société.

Les CP ont posté leurs cartes de vœux !

Les classes de maternelle sont allées voir “La 
petite fanfare de Noël” au cinéma Le Rochonen de 
Quintin.

Pour Noël, les TPS-PS-MS ont customisé des 
tabliers. Le Père Noël de l'Amicale Laïque a dû 
voir qu'ils avaient bien travaillé. Il est passé à 
l'école pendant les vacances de Noël et a bien 
gâté toutes les classes.

Toutes les classes de l'école se sont rendues à la 
médiathèque pour emprunter des livres. Elles s'y 
rendront désormais une fois par mois et pourront parti-
ciper à différents ateliers (classement des livres, impri-
mante 3D et crickut).

Petit clin d'œil de la part de tous les élèves de l'école à Dominique Bacquet, 
directeur de l'école depuis 2007, qui a pris le chemin de la retraite.
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“PORTES-OUVERTES” À L'ÉCOLE SAINTE-ANNE 
LE VENDREDI 20 MARS 2026, DE 17H À 18H30.

Tous au verger 
Les 21 et 28 novembre, Danielle Collet nous a chaleureusement accueillis dans son 
verger et sa maison familiale pour découvrir toutes les étapes de la fabrication du cidre.
Lors de la première matinée, les enfants ont participé avec enthousiasme à la cueillette 
des pommes : pas moins de 80 sacs ont été remplis !
La semaine suivante, ils ont assisté aux premières étapes de la transformation : le 
broyage des pommes puis le tassage grâce à d’anciens broyeurs et au traditionnel 
pressoir. Une belle immersion dans les méthodes d’autrefois ! La visite s’est terminée 
par un moment très apprécié : la dégustation, bien sûr sans alcool pour les enfants.
Un grand merci à Danielle et à ses camarades, affectueusement surnommés « les fondamentaux », pour leur bienveillance, leur patience 
et leur accueil toujours chaleureux.
Les enfants ont adoré vivre ces moments riches de découvertes et de partage.

Sortie à la patinoire : à la découverte des sports de glace ! 
Ce mardi 9 décembre, notre classe de maternelle a vécu une expérience inoubliable 
à la patinoire. Dans le cadre de notre thème du moment sur la banquise, toujours 
en lien avec notre thème d'année sur l'eau, nous sommes partis découvrir les 
sensations de glisse et les activités que l’on peut pratiquer sur la glace.
Équipés de nos patins et bien emmitouflés, nous avons fait nos premiers pas sur 
la glace. Après quelques glissades et beaucoup de rires, chacun a réussi à trouver 
son équilibre et à avancer en autonomie, bravo aux enfants ! 
Cette sortie nous a permis de mieux comprendre la vie sur la banquise : le froid, la 
glace, les déplacements... et même d’imaginer comment se déplacent les animaux polaires. Ce fut une matinée sportive, amusante et 
enrichissante, qui restera dans les mémoires de toute la classe !

Hors les murs 
Dans le cadre de l’ani-
mation «  Hors les murs  » 
- Automne 2025, un inter-
venant du Domaine de la 
Roche-Jagu est venu dans 
la classe des CP-CE1 de 
l’école Sainte-Anne pour 
présenter «  Les animaux 
de la Roche-Jagu... dans ma classe », une séance dédiée à la 
découverte de la faune du parc.

Découverte du Unihockey  
avec l'UGSEL 
Les élèves de CP-CE1-CE2-CM1-CM2 participent actuellement à 
trois séances de découverte du Unihockey proposées par l’UGSEL. 
Ils apprennent à 
manier la crosse, à 
connaître les règles 
de base et à jouer 
de petits matchs. Un 
bon moment sportif 
apprécié de tous.

Ho ho ho ! Quelle journée de 
Noël à l’école !
Ce matin, lutins en herbe des trois classes ont été mélangés 
pour une tournée d’ateliers dignes du Pôle Nord : 
• fabrication de sablés (testés et approuvés par de 
nombreux gourmands)
• bricolages de Noël (mandalas et boules prêtes à décorer 
les sapins), 
• histoires et 
chants pour se 
mettre dans 
l’ambiance, 
• et le fameux 
relais du Père 
Noël : parcours 
sportif, barbe 
en coton à 
compléter... parfois avec une boule ou un bonnet dans 
les mains, parfois à deux, main dans la main (fous rires 
garantis !).
L’après-midi, le Père Noël en personne est venu poser pour 
les photos, avant un goûter gargantuesque qui a fait dispa-
raître les sablés à une vitesse record.
Un immense merci aux parents bénévoles, sans qui cette 
journée magique n’aurait pas été possible !



12 FÉVRIER

Centre de lo isirs et garderie   
Activité trottinette au gymnase 
de la commune

Sortie à l’Indoor game's de 
Loudéac 
Nombreuses activités pour tous les enfants. Pont de 
singe, piscine à balles, toboggans, carrousel pour le plus 
petits, mais également des trampolines pour les plus 
grand, sans oublier le mur interactif.

Sapin de Noël
Création d’un sapin de noël à l’aide d’objets 
de récupération (alvéoles d’œufs, etc.) pour 
le concours à l'hôté des faisous organisé par 
le comité de jumelage.

Spectacle 
de Noël 
intercentre 
à la MJC de 
Quintin

Matinée jeux 
de société 
avec le club 
des ainés

Anniversaire 
Luisa a fêté son anniversaire 
au mois de janvier.

Portail Famille - Rappel
Pour rappel les réservations sont résumées dans le tableau ci-dessous :

Accueil périscolaire Restaurant scolaire Accueil de loisirs
(Mercredi uniquement)

Délai pour réserver ou 
annuler la réservation de 
votre(s) enfant(s)

Jusqu’à 7h pour le matin jour J
Jusqu’à 12h pour le soir jour J

Jusqu’au jeudi 7h pour la 
semaine suivante

Jusqu’au jeudi 7h pour le 
mercredi de la semaine suivante

Déclaration d’absence après 
le délai règlementaire

Par mail à contact@plaine-haute.fr
La demande sera alors étudiée 
pour recevabilité

Par mail à contact@plaine-haute.fr au plus tard avant 8h30 le jour J
La demande sera alors étudiée pour recevabilité

Les demandes d’absences parvenant à la mairie après les délais indiqués dans le tableau ne seront pas prises en compte.



Les tréteaux Plénaltais 

À quelques semaines des premières représentations, les 
membres des Tréteaux Plénaltais se sont réunis à la salle du 
Verger pour partager un moment convivial autour de la tradition-
nelle galette des rois.
Depuis le mois de septembre, jeunes et adultes s’investissent 
avec assiduité dans la préparation de leur pièce. En lever de 
rideau, les jeunes présenteront : « Ça va pas le faire » d’Olivier 
Tourancheau. Une comédie au ton résolument déjanté.
Les adultes enchaîneront avec « Antoine, mon macho adoré », 
une comédie satirique portée par un humour incisif. Quiproquos 
savoureux et rebondissements assurés.
Cette pièce met en scène l’affrontement explosif et comique 

entre un macho sûr de 
lui et des féministes 
extrémistes.
Les représentations se 
tiendront à la salle Saint-
Méen les samedis 21 
et 28  février à 20h30, 
ainsi que les dimanches 
22 février et 1er mars à 
15h00.
Ve n e z  n o m b r e u x 
partager un bon moment 
sous le signe du rire et 
de la bonne humeur.
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Vie associative

Kovop BMX et My BMX 
Afin de financer les déplacements sur les compétitions de nos deux pilotes 
Mathis Remingol et Mathys Robin, les 2 associations organisent un repas 
à emporter en commun le 24 avril à la salle du Verger de Plaine-Haute.  
Buvette et tombola sur place.
Pour tous renseignements vous pouvez nous contacter : Jeremy REMINGOL au 06 89 09 12 78 ou Anthony ROBIN au 06 79 02 99 84.

Plénalta Gym 
L'assemblée générale de Plénalta Gym s'est déroulée vendredi 
23 janvier à la salle du verger, devant une vingtaine d'adhérents. 
Leur nombre est passé de 32 à 85 (dont 7 hommes) pour la 
saison 2025-2026 avec l'ouverture d'une section Gym adaptée.

Pour rappel, Plénalta Gym propose des cours de gym Tonic le 
mardi soir de 20h30 à 21h30 et deux cours de gym Adaptée le 
jeudi matin de 9h30 à 11h45. Les adhérents sont très satisfaits 
du professionnalisme des deux animatrices Kristine Robin et 
Christelle Vagius, et de la variété des exercices proposés.
Pour faire découvrir ces deux activités, il a été décidé de donner 
la possibilité en juin à de futur(e) adhérents de participer gratui-
tement aux cours.
De même une nouvelle commande de maillots et vestes sera 
réalisée pour les nouveaux adhérents.
Pour tout renseignement :
Tél. 07 44 47 48 63 ou mail : plenaltagym22800@gmail.com
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Comité de jumelage  
L'assemblée générale s'est déroulée le 14 novembre 2025. Après le 
bilan de l'année 2025, l'élection du tiers sortant a vu le remaniement 
du bureau. 

Présidente : Odile Le Coq, 
Trésorière  : Elisabeth Repérant avec Sylviane Orhan, trésorière 
adjointe.
Secrétaire  : Léone Méheut avec Marie Hélène Savin, secrétaire 
adjointe.
Les projets en 2026 : la réception des corbinusiens du 14 au 17 mai. 
Plaine-Haute en fête le 6 juin et le repas à emporter du 4 octobre. 
Suivez les activités du comité de jumelage : c'est la représentation 
de notre commune !

Pour le marché de Noël, une 
équipe du comité de jumelage 
a brillamment représenté la 
commune de Plaine-Haute sur 
le stand “breton” du comité de 
Corbenay. Crêpes et galettes 
fabriquées sur place ont attiré 
de nombreux gourmands 
Francomtois !

Club des ainés   
Le Club des Aînés a partagé la galette des rois le 8 janvier 
dernier, avec M. le Maire et quelques élus de la municipalité.
Les rois et reines ont posés pour la photo.

Amicale laïque 
Le 12 décembre dernier, le père Noël s’est arrêté à la salle 
polyvalente de Plaine-Haute pour le bonheur des petits et des 
grands. Grâce à la participation de tous les parents d’élèves 
cette soirée fut encore une fois une grande réussite.

Les randonneurs  
des chaos  
Près de 70 randonneurs se sont réunis le 16 janvier pour fêter 
les rois, faire un point sur l’année passée, avec un diaporama 
préparé par Chantal Bonny et discuter de l’année à venir. 

Créé il y a 25 ans par Michel Le Coq, le club fort de ses 
109 adhérents a décidé de marquer cet anniversaire, en organi-
sant le 13 juin 2026, une sortie en Ille et Vilaine avec matinée 
croisière et visite du parc de la Bourbansais.
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Club des cyclos   
Le club cyclo de Plaine-Haute a tenu son assemblée générale le 
15 novembre en présence de l'ensemble des licenciés.
Après une pensée pour nos deux collègues (Michel et Thérèse) 
décédés en 2025, l'AG a été l'occasion de faire le point sur l'année 
écoulée, notamment le week-end de la Pentecôte en forêt de Brocé-
liande et de préparer la saison 2026.
Lors de la galette des rois, le samedi 10 janvier, les présents ont 
renouvelé leur licence pour 2026 et le calendrier des sorties a été 
remis à chacun.
Les sorties sont toujours programmées le dimanche matin et le 
mercredi au départ du parking de la salle Plénalta. Un groupe pour 
les VAE (vélo à assistance électrique) est mis en place le mercredi.

Le dimanche, les horaires sont les suivants : 
Février : 9h00 pour des parcours de 50 à 67 km
Mars : 8h30 pour des parcours de 67 à 76 km
Avril à août : 8h00 pour des parcours de 76 à 100 km
Septembre : 8h30 pour des parcours de 60 à 70 km
Octobre : 9h00 pour des parcours de 60 km
Novembre : 9h00 pour des parcours de 50 km

Le mercredi, les horaires sont les suivants, classique et VAE 
(parcours 25 km à 50 km) : 
Février, mars, octobre et novembre  : 14h00 pour des parcours 
d'environ 40 km (2h00 à 2h30).
Les autres mois, départs à 8h30 pour des parcours de 50 km à 70 km
Les parcours sont adaptables en fonction des participants.

En mai, le club envisage une sortie de 4 jours dans la Presqu'Ile de 
Crozon.

A.S.Plaine¯haute  
COULEUR PARTENAIRE DU CLUB
Juste avant les fêtes, Couleur a offert un jeu de maillot à l'équipe 
Senior qui se situe actuellement à la 7e place du classement 
dans le championnat de D3, espérant que 2026 sera rempli de 
victoires.
Merci à ce généreux donateur !

FUTSAL
Cette saison, une nouvelle section FUTSAL avec comme parte-
naire CORREIA FINITIONS a vu le jour. Elle est constituée majori-
tairement de jeunes issus de l'école de foot de Plaine-Haute mais 
ils évoluent pour la plupart en championnat de ligue. Espérons 
qu'ils reviendront sur les terres de leurs débuts footballistiques 
le dimanche dans quelques années...
En tête de leur championnat avec 123 buts inscrits contre 52, ils 
disputeront les barrages pour évoluer en championnat de D1 la 
saison prochaine, les filets tremblent le jeudi soir à la salle des 
sports.
N'hésitez pas à venir les encourager.

LES PROCHAINS RENDEZ DU CLUB :
Samedi 14 mars : Couscous à emporter
Samedi 25 avril : 21e Tournoi du Gouët

Sur la route de Paimpont, arrêt pique-nique à Saint-Meen-Le Grand



Élections municipales
Les 2 bureaux de vote seront ouverts de 8h à 18h, salle Plénalta, 1 rue des 
Loupiots. Possibilité de faire une procuration en ligne.

Directeur de la publication :  
Stéphane RAOULT, adjoint à la communication.  
Tirage : 775 exemplaires. 
Conception - Réalisation : 
Communicolor Plédran - 02 96 42 24 85

Infos diverses
Collecte des déchets

Le service de la collecte des déchets de Saint-Brieuc Armor Agglomération (direction Prévention et valorisation 
des déchets), situé 2 rue de la Croix Denis à Trégueux est joignable au :
02 96 77 62 65 ou accueilcollecte@sbaa.fr.

Le portail usager : pour y accéder, à partir du site SBAA, https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/ ou directement via 
l’adresse du site http://mesdemarches.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/

Depuis le 1er janvier, chaque fois que votre bac d’ordures ménagères (OM) pucé sera collecté, il sera comptabilisé pour une 
facturation sur la taxe foncière 2027. C’est la partie “incitative” de la TEOMI (Taxe d'enlèvement des ordures ménagères incita-
tive) qui entre ainsi en vigueur.


