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Chères Plénaltaises, chers Plénaltais,
Cette année encore vous avez été nombreux à 
participer à la cérémonie des vœux. Cela montre 
tout l’intérêt que vous portez à la vie de notre 
commune. Cette rencontre traditionnelle est 
pour moi, le conseil municipal et les agents 
communaux, un moment toujours très attendu. 
Même si l’année est déjà bien entamée, je vous 
présente, en mon nom et en celui du conseil 
municipal, mes meilleurs vœux à vous et tous 
ceux qui vous sont proches.
L’année 2024 était une année olympique et 
je crois pouvoir dire que la France a montré à 
cette occasion son meilleur visage au monde 
entier. Cela montre bien que tous ensemble 
nous pouvons réaliser de grandes choses. La 
fête a été totale et cet été restera gravé dans 
la mémoire de tous. Comme en plus il semble 
que le bilan financier soit lui aussi positif que 
demander de mieux ?
Comment ne pas revenir aussi sur les vicissi-
tudes de notre vie politique suite à la dissolu-
tion de l’Assemblée Nationale décidée par notre 
Président en juin dernier. On ne peut pas dire 
que l’exemple vient toujours d’en haut, mais, 
puisque c’est la période des vœux, je souhaite 
que chacun fasse passer les intérêts collec-
tifs avant son intérêt personnel. Il me semble 
que les grands sujets qui touchent l’ensemble 
de la population devraient pouvoir amener un 
consensus. 
Depuis maintenant plusieurs mois, nous 
évoquons la transformation de l’ancienne école 
en nouveau lieu. Les travaux sont maintenant 
bien engagés et nous espérons toujours une 
ouverture à la fin de ce semestre, même si 
les calendriers des travaux sont parfois sujets 
à fluctuation… Je souhaite bien entendu la 
bienvenue à Véronique Duch qui aura en charge 
de dynamiser ce lieu. Je ne doute pas qu’elle 
y arrive et je vous demande de l’accueillir. 
Elle ira à la rencontre des associations et des 
écoles. N’hésitez pas à venir la rencontrer et 
à lui proposer vos idées d’animations. Je suis 
persuadé, que cet espace sera très vite adopté 
par les Plénaltais.

Alors que nous entamons la dernière année 
pleine de notre mandature, les projets ne 
manquent pas : notre site internet va être 
rafraîchi. Suite à l’acquisition d’une parcelle 
de 340m2 en plein centre bourg, nous avons 
désenclavé les 2 maisons que nous possédions 
déjà. L’étape suivante va donc être leur réhabi-
litation. Nous allons étudier différentes propo-
sitions afin de lancer leur rénovation en tenant 
compte du projet que nous avons pour le terrain 
situé derrière. La création d’un porche ouvrant 
le bourg fera partie de ces travaux.
Le comité de pilotage en charge de l’évolu-
tion de la salle Plénalta a fait le choix, validé 
par le conseil municipal, de construire une 
nouvelle cuisine indépendante pour le restau-
rant scolaire. Cette solution va être étudiée et 
nous espérons avoir des plans définitifs courant 
2025. L’objectif étant de pouvoir consulter les 
entreprises avant la fin de l’année.

Les travaux d’amélioration de nos ateliers 
techniques (création de vestiaires douches, 
salle de réunion, coin cuisine…) vont démarrer 
très prochainement. 

En termes de voirie nous allons cette année 
refaire la route des Croix qui en a grandement 
besoin.
La haie de sapins qui borde le fond du cimetière 
est plus que vieillissante, nous allons donc dans 
un premier temps l’enlever.
Nous allons également étudier la création d’un 
pumptrack. Cet équipement nous est réclamé 
par bon nombre de Plénaltais. Les deux CCE 
(Conseils Communaux des Enfants) l’ont 
évoqué dans leurs souhaits. Il permettra à tous 
les amoureux de glisse de pratiquer leur disci-
pline préférée. On peut y faire du BMX, de la 
trottinette, du roller…  il sera adapté pour tous 
les âges.
Comme vous pouvez le constater, les projets 
ne manquent pas et nous sommes déterminés 
à travailler pour le bien-être de tous. N’hésitez 
pas à venir nous voir pour échanger avec nous.
Bonne lecture.

Votre maire, Philippe Pierre
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 Horaires de la Mairie
•	Les lundi, mardi, mercredi et samedi 

de 8h15 à 12h.
•	Le jeudi de 8h15 à 12h et de 13h30 à 17h30
•	Le vendredi de 8h15 à 12h 

et de 13h30 à 16h30.

 Permanences des élus 
Maire, M. Philippe Pierre 
Le jeudi sur rendez-vous. 
Le samedi de 10h à 12h.

Adjoints
•	M. Jean-Yves Loyer 

Le mardi de 10h30 à 12h 
ou sur rendez-vous.

•	Mme Elisabeth Repérant 
sur rendez-vous.

•	M. Stéphane Raoult 
sur rendez-vous.

•	Mme Réjane Lucas 
sur rendez-vous.

•	M. Philippe Le Coq 
sur rendez-vous.

 Permis de construire
Demande
•	Hellio Alexis, 4 Le Tronc, pour transforma-

tion d’une grange
•	Gabriel Pian, 8 route de La Porte 

Champagne, pour un abri de jardin
Accord
•	Coline Rouault, 22440 Ploufragan, pour 

une maison d’habitation au 4 Hameau du 
Tertre

 Déclaration de travaux
Accord
•	Alexandre Ponchard, 57 Les Gardes, pour 

création d’une baie vitrée, fenêtres de toit 
rénovation de la lucarne.

•	Le Lay Jérémy, 34 la Touche, pour change-
ment d’huisseries.

•	Le Chanu Mathieu, 5 Le bas du Bourg, 
pour modification huisseries.

•	Victor Zezinando, 25 Carfot, pour création 
d’une fenêtre.

•	Robin Patrick, 5 Impasse des Bruyères, 
pour isolation d’un pignon.

  Cabinet infirmier
	 Mme Régnier - 2 rue des Écoles 

Tél. 06 24 67 05 57
•	Soins à domicile 

Maintien à domicile, nursing (toilette aide 
ou complète, prise de sang, suivi diabète 
insulino-dépendant, injections diverses, 
préparation pilulier et surveillance de  
la prise de médicaments si besoin,  
pansements, démarche de soin, etc. 
Horaires : 7h-12h et 18h-20h 
sauf besoin autre.

•	Soins au cabinet 
uniquement sur rendez-vous.

 Recensement militaire
Tous les jeunes gens et jeunes filles nés en 
octobre 2008 ont l'obligation de se faire 
recenser à partir du jour de leurs 16 ans.
Article L113-1 : « Tout Français âgé de 16 ans est 
tenu de se faire recenser à la mairie de son domicile » 
avec sa pièce d’identité et le livret de famille.
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Infos communales
Etat Civil
Naissances
Le 30 décembre, Aria, fille de Nicolas 
Souply et Cindy Rennais, 8 rue des 
Coquelicots

Tous nos vœux au bébé et aux parents.

Espace Jeux
Les jeudi 27 février et 13 mars 2025, 

salle de motricité 
(Maison des Loisirs rue des Ifs) 

de 10h à 11h15. 
Inscription au 02 96 79 92 23 

ou sur rpequintin@sbaa.fr

Bilan 2024
En 2024, nous avons enregistré :
23 naissances et 8 décès
 7 mariages et 1 pacs	

Au niveau urbanisme
20 permis ont été déposés 
55 déclarations de travaux
50 certificats d’urbanisme

Job dating 
emplois saisonniers

ete 2025

8 fevrier • 9h - 13h

Viens avec
ton cv !

Les postes a pourvoir

Ville de saint-brieuc - Direction Communication 2025 - illustrations : ©Freepik

Totem de l'innovation - Saint-Brieuc

Horaires des déchetteries les plus proches



4 FÉVRIER

Vie communale

Neuf associations s’étaient mobilisées le week-end des 7et 8 
décembre pour organiser des animations, afin de collecter des 
dons au profit de l’AMF Téléthon. 
Le club des Aînés, les Randonneurs des Chaos, la Pétanque Plénal-
taise, Savate Plenaod, Viet Tai-Chi Plaine-Haute, le club des cyclo, 
l’ASP ainsi que les amicales des 2 écoles ont ainsi collecté au total 
1 830 € malgré une météo peu favorable. 

Noce d’or 
Le 30 novembre 1974, Roselyne et Michel Guégan se sont 
dit « oui » à la mairie de Plaine-Haute, 50 ans plus tard, ils 
ont renouvelé leurs vœux entourés de leur famille et amis.

NVBP
EURL PONCHARD COUVER-
TURE act ive  depuis 
2017 sur la commune de 
Plaine-Haute, fort de ses 
16 années d’expérience en 
entreprise, a aujourd’hui 
à cœur de développer 
le secteur du nettoyage 
extérieur sur le bâti. 
Alexandre PONCHARD a donc créé la société NVBP - nettoyage 
vapeur basse pression. L’utilisation d’une technologie novatrice 
permet à l’entreprise de répondre à une demande grandissante 
d’entretien des surfaces extérieures, pour les particuliers et les 
professionnels, grâce à une méthode qui n’altère pas les supports, 
sans traitements chimiques et qui utilise seulement la très haute 
température.

Les artisans

Boîte aux lettres du Père Noël 
Début décembre 2024, la boîte aux lettres du Père Noël a 
été mise en place devant la mairie, 63 lettres individuelles 
et 20 lettres du centre de loisirs ont été récupérées, quel 
succès !
Une petite récompense a été remise à tous les participants, 
de la part du Père Noël !

2024
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Médiathèque ¯ Tiers¯Lieu

Les rendez-vous de 
votre médiathèque
•	Bébés lecteurs 

Les séances continuent le dernier jeudi du mois, 
de 10h30 à 11h15 à la bibliothèque. 
Prochaines séances : les 03/03, 07/04, 05/05 et 02/06.

• Soirées jeux  
La soirée jeux 
spécial loup-garou 
animé par Laly 
avec des mordus 
autour de la table 
a eu lieu à l’occa-
sion d’Halloween.

Le premier vendredi du mois de 18h à 21h dans la grande salle. 
Nous vous proposons des jeux, mais vous pouvez également 
apporter les vôtres pour les faire découvrir aux autres joueurs.
Prochaines séances : les 07/02, 07/03, 04/04, 02/05 et 06/06.

Tiers-Lieu, un point sur les travaux 
Les travaux suivent 
leurs cours. Les fenêtres 
et la verrière ont été 
en parties posées. La 
couverture de l’existant 
est terminée. L’isola-
tion et la pose du placo 
avancent normalement.

Nouvel agent  
Véronique Duch a rejoint l’équipe des agents municipaux 
début janvier pour prendre en charge l’animation 
et le développement du Tiers-Lieu actuellement en 
construction. 
Elle aura pour mission de bâtir un projet culturel ambitieux 
tout en assurant la gestion de la médiathèque. Dans 
les mois à venir, elle travaillera activement à préparer 
l’installation dans les futurs locaux. Elle s’attachera à 
apprendre, à expérimenter et à proposer de nouvelles 
actions pour faire de ce « Nouveau lieu » un espace à votre 
service. Elle ira à votre rencontre et vous invite également 
à venir échanger avec elle, à la médiathèque pendant les 
horaires d’ouverture ou à la Mairie.

La navette, qui relie 
votre médiathèque 
aux 31 autres du réseau
Elle passe tous les samedis, vous 
donnant accès à un nombre conséquent 
d’ouvrages. 
Comment bénéficier de ce service ?  
• Réserver sur votre espace en ligne 
ou depuis votre médiathèque le ou les 
ouvrages qui vous intéressent.
• Venez récupérer votre commande dès réception du mail d’affecta-
tion des documents, le samedi à partir de 14h.
Contact : plaine-haute@mediathequedelabaie.fr 
ou au 02.96.42.99.09

Les travaux d’extension doivent démarrer début février.

“Ensemble, 
bâtissons cette 

maison du 
partage !”

Nouveaux horaires
Pour améliorer ses services, votre médiathèque a élargi ses 
plages d’ouverture. L’équipe vous accueille dorénavant du mardi 
au samedi, aux horaires détaillés ci-dessous :

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

fermée 10h à 12h fermée fermée 11h à

15h à 17h 17h à 19h 15h à 17h 16h à 20h30 16h30
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Projet culturel

Bertrand, le graffeur, fort d’une expérience de plus de 20 ans dans ce 
domaine, a proposé un travail sur le thème de la nature et de la campagne 
à l’ensemble des professeurs des écoles. Ce projet a pu être financé à 
100 % par l’Amicale Laïque pour une somme de 7 200 €. Cette somme 
vient des bénéfices réalisés lors des différentes actions réalisées sur 
l’année scolaire.
La fresque a été présentée lors d’une inauguration le 8 novembre dernier. 
Les parents ont découvert le travail de leurs enfants. L’ensemble de 
l’école a participé à cette activité qui a rencontré un grand succès auprès 
des enfants.
Certains enfants se sont découvert une passion pour la peinture et sont 
heureux que leurs œuvres restent gravées pour de nombreuses années sur 
les murs de la cour et du préau.

La fresque de l’école
Dans le cadre d’un projet pédagogique et 
avec l’accord de la Mairie, Bertrand KERAVIS 
et les 148 enfants de l’école « Les cours du 
Gouët » ont totalement repeint les murs de la 
cour et le préau de leur établissement.

Le prénom de tous les 

petits artistes restera 

pour toujours sur les 

murs du préau.
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Vie scolaire
Les Cours du Gouët   

1- Cross - Les classes de CP-CE1 et 
CE1-CE2 ont participé au cross de la Solida-
rité organisé à Loudéac par l'USEP. Tout le 
monde a donné le meilleur de soi-même !
2- Kin-Ball - Les classes de CP-CE1 et 
CE1-CE2 s'initient au Kin-Ball, un sport qui 
nous vient du Québec. C'est un sport où il 
faut allier entraide et coordination pour 
faire gagner des points à son équipe.
3- René bricoleur - Les enfants des 
deux classes de maternelle de l'école 
publique ont eu le plaisir de suivre René, le 
conteur bricoleur, dans le bois de Plédran. 
Les enfants l'ont suivi dans ses aventures 
extraordinaires au travers de nombreuses 
histoires

4- Cinéma - Les enfants des deux 
classes de maternelle sont allés au cinéma 
de Quintin. Ils ont eu le plaisir de regarder 
des dessins animés sur le thème de Noël. 
La classe de CE1-CE2 a commencé le 
cycle École et Cinéma avec un premier film 
"Maman pleut des cordes" au cinéma Le 
Rochenen de Quintin.
5- Noël - Le Père Noël est passé dans 
toutes les classes de l'école et nous avons 
eu la surprise de trouver nos cadeaux à la 
rentrée de janvier. Un grand merci à l'Ami-
cale Laïque qui doit avoir un contact avec le 
Père Noël. Pour les CP, il a apporté des jeux 
pour la classe ainsi qu'un livre que chaque 
enfant pourra garder à la maison après 
l'avoir lu en classe.

6- Vendée Globe - La classe de 
CE2-CM1 suit depuis 2 mois le Vendée 
Globe. Ils disposent également de bateaux 
sur virtual regatta. Ils ont appris à se 
repérer sur une carte, calculer les provi-
sions... Mardi, lors de leur arrivée en classe, 
ils ont pu assister en direct à la victoire de 
Charlie DALIN. Il y avait de la concentration 
et de l'ambiance.
7- Vœux - Les CP-CE1 ont posté leurs 
vœux. Chaque élève a choisi la personne 
à qui il souhaitait écrire (papi, mamie, 
parrain, marraine, cousin, ...). Tout le 
monde s'est bien appliqué pour écrire un 
gentil message.

7

6

3

21

4

5
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Ecole Sainte Anne   
A la découverte du patrimoine
Les élèves de la classe maternelle sont allés découvrir le musée 
Mathurin Méheut et le haras de Lamballe.
A l’occasion de cette visite au musée, ils ont fait quatre ateliers qui 
leur ont permis de découvrir les œuvres de l’artiste. Ils ont rencontré 
au haras de Lamballe les chevaux, poneys et ânes, qu’ils ont brossés, 
puis ils ont visité les écuries.

Les enfants de l’école Sainte-
Anne de Saint-Brandan 
les ont rejoints pour cette 
matinée qui s’est terminée 
par un pique-nique dans un 
des manèges du haras.

Après-midi jeux 
Durant trois séances, le lundi après-midi, les 
élèves de la classe de CE2-CM1-CM2, ont 
découvert de nouveaux jeux de cours. Les 
séances sont dirigées par Mathieu Breger, 
animateur départemental Ugsel. L'objectif de 
ces séances est de varier les jeux au moment 
de la récréation. L’animateur propose quatre 
à cinq jeux différents à chaque séance. Les 
enfants de leur côté sont très réceptifs à 
toutes ces nouveautés et prennent beaucoup 
de plaisir à les tester.

Une journée de Noël
Jeudi 19 décembre, l'école a vécu une journée de Noël empreinte de joie, 	
de partage et de convivialité.

La journée a commencé par 
une matinée pastorale rassem-
blant tous les enfants de l'école. 
Répartis en petits groupes, les 
élèves ont participé à quatre 
ateliers variés et enrichissants  : 
jardinage, cuisine, bricolages, 
chants, … Ces activités ont permis 
aux enfants de découvrir des 
aspects de la fête de Noël tout 
en stimulant leur créativité et leur 
esprit d'équipe.

Après cette matinée bien remplie, l'après-midi 
s'est poursuivie sous le signe de la gourman-
dise et du partage. Un goûter a réuni enfants et 
enseignants et parents autour d'une multitude 
de gâteaux et de douceurs préparés avec soin 
par les élèves et leurs familles. Une belle façon 
de clôturer l'année dans un esprit de fête et de 
convivialité.
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Centre de lo isirs et garderie   

Anniversaires
Apéro d'anniversaire pour les anniversaires d'octobre : Matys, Gaëlle, Tessa et Fémi 
Petit-déjeuner d’anniversaire de novembre : Daphnée, James et Yves
Les anniversaires de décembre, Manol et Emy, ont été fêtés en janvier avec une galette des rois.

Boîtes de Noël 
solidaires 
Mercredi 13 novembre nous avons 
accueilli les membres de l'associa-
tion Bretagne Solidarité pour lancer la 
campagne de collecte de jouets pour 
les box de Noël…

Spectacle de l’inter-centre  
Mercredi 4 décembre nous avons rejoint les centres de 
loisirs de Quintin et du Foeil pour assister au spectacle 
« Harry pot de fleurs » à la salle des fêtes du Foeil.

… Au programme de la matinée : 
création de cartes pour l'opération 
box solidaires de Noël, loto de Noël et 
petite danse. 



Comité de jumelage
Une équipe du Comité de jumelage a participé au marché de Noël à 
Corbenay. Plus confortable cette année puisqu'il s'est déroulé à l'abri 
dans la salle Parisot. 

L'assemblée générale du Comité de jumelage s'est déroulée vendredi 
15 novembre à la salle du Verger. Après présentation des bilans moral 
et financier, le bureau a été reconduit à l'identique : Odile Le Coq, prési-
dente, Elisabeth Repérant, trésorière et Léone Meheut, secrétaire. 
En 2025, ce sont les Corbinusiens qui nous accueilleront pour le 
weekend de l'ascension. 

Par ailleurs, Plaine-Haute en fête 
se déroulera samedi 14 juin 2025.
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Sortie Patinoire   
Mercredi 11 décembre, c’était 
la sortie de Noël à la patinoire, 
tout le monde a apprécié et en 
a bien profité.

Noël au centre de loisirs    
Des centres de tables ont été réalisé par les enfants 
pour décorer leur table de Noël, et une boum a 
permis de faire danser tous les enfants dans une 
ambiance festive.

Centre de lo isirs et garderie   

Vie associative

Il est toujours possible d'intégrer 
le Comité de jumelage.



L’Association 
des Chaos du Gouët
L'association des chaos du Gouët après avoir constitué un 
nouveau conseil d'administration le 22 octobre 2024, a élu son 
nouveau bureau avec :
• Joël Le Borgne, président
• Alban de la Blanchardière, vice-président
• Florence Le Penven-Hérard, trésorière
• Jean-François Pansart, trésorier-adjoint
• Elisabeth Repérant, secrétaire
• Eric Le Provost, secrétaire-adjoint.

Les 3 communes de Plaine-Haute, Plaintel et StJulien sont à 
nouveau représentées.

Amicale Laïque 
Le 6 décembre dernier, l'Amicale Laïque a organisé son tradi-
tionnel arbre de Noël. 

Les yeux des enfants brillaient à l'arrivée du Père Noel, de ses 
deux rennes et de ses elfes. Une photo avec le Père Noël et des 
chocolats leurs ont été offerts.
Merci aux parents, aux bénévoles pour leur participation à cette 
soirée qui fut une grande réussite encore une fois.
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Plénalta Gym
Vendredi 24 janvier, le club a réuni ses adhérents pour son assemblée 
générale et pour trinquer à la nouvelle année. 
Ce fut une soirée très conviviale qui a permis de créer du lien.

• Plénalta Gym compte 31 adhérents âgés de 16 à 70 ans dont 
4 hommes, l'effectif est stable depuis 5 ans ce qui permet de satis-
faire les comptes de l'association. La majorité des adhérents habite la 
commune de Plaine-Haute. 

• Les cours sont dispensés tous les mardis soir à la salle Plénalta par 
une animatrice sportive diplômée et expérimentée. 

Dojo d’Armor 
Résultats des Plénaltais

Contact : Daniel Allichon 06 72 36 93 93 

• �Tournoi départemental 
poussins de Lamballe, 	
2ème place pour Youenn 
Lorre Boscher en - 38 kg.

• �Tournoi départemental 
benjamins de Loudéac, 	
3ème place pour, Kynan 
Brouard en - 34 Kg.
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L’Avenir Sportif 
Plénaltais 
Le Club a organisé une opération Pizza 
à emporter le 13 décembre, les pizzas 
confectionnées par Rim-K, pizzaiolo 
qui s’installe devant la salle Plénalta 
tous les vendredis soir, a rencontré 
un franc succès. Célestin Blezo a été 
sacré meilleur vendeur avec 39 pizzas 
vendues.
• Samedi 8 mars 2025 : Repas couscous 
• �Samedi 26 avril 2025 : Rendez-vous pour les 20 ans du tournoi 

du Gouët

Nos jeunes auront à cœur de défendre leurs couleurs (ASP)

U6
U7

U8
U9

U10
U11

Les Tréteaux Plénaltais
Les Tréteaux Plénaltais effectuent leurs derniers ajustements pour 
vous présenter une pièce intitulée, " Les vieux cons ".

Une comédie qui prend place 
dans une maison de retraite 
ou un groupe d’anciens 
décide de se conduire 
comme des gamins turbu-
lents. Le tout pour se venger 
d’une directrice un peu trop 
carriériste.
Une soirée pleine de rebon-
dissements, de bonne humeur 
et de rire en perspective.

• Samedi 22 fév. 20h30
• Dimanche 23 fév. 15h
• Samedi 1er mars 20h30
• Dimanche 2 mars 15h

Club des Aînés 
Le jeudi 23 janvier, les membres du Club des Aînés se sont réunis à la salle 
du Verger pour partager la traditionnelle galette des rois, et déterminer les 
rois et reines de la journée.

Le Club des Aînés organise son assemblée générale le 8 février 
à partir de 11 h, pour la remise des cartes, suivie d'une potée. 

Bienvenue à tout nouvel adhérent qui souhaite y participer. Les réunions du 
Club ont lieu tous les quinze jours, à la salle du Verger : boules, cartes, jeux 
de société, marche, suivis d'un goûter.
Vous pouvez vous inscrire, en appelant au 06 56 75 59 03.


