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Cheres Plénaltaises, chers Plénaltais,
C'est I'été, prenons le temps de souffler.

La période estivale est, par tradition, temps de rupture, de changement de
rythme. Une pause pour souffler, se ressourcer, voir ou faire différemment
les choses, méme pour ceux qui sont au travail ou restent a la maison.
Profitons de I'été pour discuter avec nos enfants autrement que par SMS.
Revoyons nos amis. Reprenons le temps de bavarder avec nos voisins.

Fort heureusement notre région est relativement épargnée par les orages
et ouragans qui touchent une partie de notre pays. Mais les fortes chaleurs
sont de plus en plus présentes et il est indispensable de se protéger.
N’oublions pas les personnes isolées qui peuvent avoir besoin de nos
services. Sivous avez dans votre entourage (voisins, famille...) quelqu’un
qui a besoin d'aide, n’hésitez pas a contacter les membres du CCAS.

L’actualité internationale me laisse perplexe avec tous ces bruits d’armes,
de menaces de guerre, ces décisions qui semblent prises a la va-vite et
qui menacent la paix dans le monde. Espérons que la raison I'emporte et
que chacun puisse vivre en toute sérénité dans son pays.

Le début de I'été est pour Plaine-Haute marqué par la féte de la musique
“Plaine-Haute en féte” organisée par le comité de jumelage. Cette année
encore elle fut particuliérement réussie et appréciée de tous. Un bon
moment de convivialité et de joies partagées. Un grand merci a tous les
bénévoles et a toutes les personnes présentes. Voir briller les yeux des
enfants devant la fouée ou le feu d’artifice est un plaisir chaque année
renouvelée.

Espérons que les quelques incivilités constatées depuis quelques
semaines ne viendront pas perturber le calme et le bien-vivre de notre
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commune. Je tiens a préciser qu’a chaque fois qu’une infraction est
constatée (vol d’extincteur, batiments dégradés...) nous déposons plainte
ala gendarmerie.

Le conseil municipal a pour sa part bien travaillé dans les 6 premiers
mois de I'année: les travaux de médiatheque baptisée “I'hoté des faisou”
sont bien avancés. lls devraient, si tout va bien, étre terminés pour la fin
juillet et nous envisageons son ouverture début septembre. Les travaux
d’extension des locaux techniques sont eux aussi en cours d’achévement
pour un plus grand confort de nos agents. Nous avons également lancé
plusieurs chantiers qui seront mis en ceuvre au fil des mois: création d’un
pumptrack, réfection de la route des Croix, construction d’une nouvelle
cuisine pour le restaurant scolaire, réhabilitation des maisons du centre
bourg. Comme vous pouvez le constater les élus sont bien décidés a
ceuvrer jusqu'a la fin de ce mandat.

Le 2¢ Conseil Communal des Enfants en est au milieu de son mandat,
Maeva en assure avec le plus grand professionnalisme son encadrement.
Je tiens a féliciter nos jeunes élus pour leur engagement et leur inves-
tissement. Je salue les éléves qui vont quitter nos écoles pour intégrer
le collége, une nouvelle vie va commencer pour eux. Je félicite tous les
jeunes qui ont réussi leurs examens et qui pour certains vont entrer dans
la vie active.

Je vous souhaite a toutes et a tous un trés bel été, fait de rencontres, de
moments de joie partagée.

Votre maire, Philippe Pierre

Merci de noter

sur uos agendas que
le repas du ECAS awra liew

le dimanche 12 actabre 2025

e Protection des populations
e Protection de la biodiversité

Mairie de Plaine-Haute

2 route Tronc
22800 PLAINE-HAUTE

0296 4290 55

e Protection des ruchers

Pour la 3° année consécutive, la commune a répondu a I'appel du GDSA22 pour
participer a la campagne qui a démarré le 1 avril, et s’est terminé le 15 mai 2025.
Les 80 pieges distribués sur la commune ont permis de capturer 897 reines.

Nous déplorons cependant le manque d’implication de certains piégeurs qui n’ont
pas encore rendu leurs résultats.



Horaires de la mairie
Les lundi, mardi, mercredi et samedi
de 8h15a12h.
Le jeudide 8h15a 12hetde 13h30a 17h30

Le vendredide 8h15a 12h
et de 13h30 a 16h30.

La mairie sera
exceptionnellement fermée

les samedis 2, 9, 16
et 23 aoiit

Permanences des élus

Maire, M. Philippe Pierre
Le jeudi sur rendez-vous.
Le samedi de 10h a 12h.

Adjoints
M. Jean-Yves Loyer

Le mardi de 10h30 a 12h
ou sur rendez-vous.

Mme Elisabeth Repérant
sur rendez-vous.

M. Stéphane Raoult

sur rendez-vous.

Mme Réjane Lucas

sur rendez-vous.

M. Philippe Le Coq

sur rendez-vous.

Recensement militaire

Tous les jeunes gens et jeunes filles nés en
juinetjuillet 2009, ont I'obligation de se faire
recenser a partir du jour de leurs 16 ans.
Article L113-1: «Tout Francais 4gé de 16 ans est
tenu de se faire recenser a la mairie de son domicile »
avec sa piéce d'identité et le livret de famille.

Permanence du
conciliateur de justice

M. Jean-Yves Cornillet assure la permanence le
dernier mercredi de chaque mois de 9h a 12h
en mairie de Quintin. Prendre rendez-vous a la
mairie de Quintin, tél. 02 96 74 84 01.

Cabinet infirmier

Mme Régnier - 2 rue des Ecoles
Tél. 06 24 67 05 57

Soins a domicile

Maintien a domicile, nursing (toilette aide
ou compléte, prise de sang, suivi diabéte
insulino-dépendant, injections diverses,
préparation pilulier et surveillance de

la prise de médicaments si besoin,
pansements, démarche de soin, etc.)
Horaires: 7h-12h et 18h-20h

sauf besoin autre.

Soins au cabinet
uniquement sur rendez-vous.

Permis de construire

Demande

Erwann Garel, 4 La Ville Bée, extension
d’une maison.

Déclaration de travaux

Demande

Céline Collet, 28 Le Tertre Cosson, pour un
changement d'usage, transformation du
garage en chambres avec modification des
ouvertures et extension.

Célina Brémont-Cacheux, 10 Ker Anna, pour
pose d’une cléture en bois et d'un portail.

Accords

Jean-Marie Tyrant, 10 impasse des Merles,
pour une construction de véranda.
Jean-Loic Bouhourd, 2 impasse de la Forét,
pour une extension d’habitation.

Gérard Le Breton, La Croix Cadio, pour le
retrait d’une haie, et son remplacement par
un mur en parpaing enduit avec un portail.
Mathis Chapon, 10 hameau du Tertre, pour
création d’une terrasse.

Erwann Garel, 4 La Ville Bée, pour la trans-
formation du garage en une piéce d’habita-
tion ainsi qu’une isolation extérieure.
Laétitia Duval, 69 I'Hopital, bardage sur un
mur existant.

Nicolas Souply, 8 rue des coquelicots,
pour une construction d’'un mur en agglos
surmonté de brise vue et grillage rigide gris,
et création de 2 terrasses devant les baies
vitrées.

tat Civil

Naissance

Le 16 juin, Syéna fille de Maxime
Cosson et Maéva Gouret,
4 allée des Pommiers

Tous nos veeux aux bébés et aux parents.
Déces

Le 27 mai, Joseph LE COQ,

4 route des Noelles

Toutes nos condoléances aux familles.

Mariage
Le 31 mai, Jean-Baptiste Quemper et

Amandine Boquet,
5 allée des Pommiers

Tous nos veeux de bonheur aux époux

Une réception est organisée pour les
nouveaux Plénaltais. Elle regroupe
les béhés nés en 2024, ainsi que les
nouveaux arrivants sur la commune
depuis septembre 2024.

Cette année, elle se déroulera
le samedi 13 septembre a 11h,
a la mairie.

Si vous étes arrivés sur la commune
depuis septembre 2024, ou que vous
avez un enfants né en 2024, nous vous
invitons a vous faire connaitre aupres
de la mairie afin de pouvoir participer a
cette matinée de convivialité.



Le conseil municipal s’est réuni sous la présidence de M. Philippe Pierre, maire. J-Y Loyer, N. Le Moine
et L. Méheut ayant donné procuration respectivement a P. Pierre, N. Letort et E. Reperant.

Services périscolaires : tarifs 2025-2026 et reglement interieur
La commission scolaire réunie le 16 juin 2025 propose de reconduire les tarifs périscolaires 2024-2025 pour I'année scolaire 2025-2026 a savoir:

e Restaurant scolaire 2025-2026 e Accueil périscolaire 2025-2026
Tarif abonnement (a partir de 8 repas / enfant / mois) 3,35 € Avec réservation | Sans réservation
Tarif occasionnel (moins de 8 repas / enfant / mois) 3,70 € Forfait matin 1,70 € 4,00 €
Tarif si non réservé 7,00 € Forfait soir 2,60 € 6,00 €
Tarif agent communal 485 € Dépassement horaire par tranche de 15mn 5,00 €
Tarif enseignant ou extérieur 6,50 € A pa_rtir du 2™ retard dans le mois : dépassement 10,00 €
horaire par tranche de 15mn
[ J
(pondant les périodes seolares) 2025-2026
Tarifs Tranche de quotient familial Y2 journée sans repas Y2 journée avec repas | Journée (repas compris)
Tarif 1 QF <599 5,00 € 9,50 € 11,00€
Tarif 2 600 < QF < 1000 6,00 € 10,50 € 13,00€
Tarif 3 1001 < QF < 1260 7,25€ 11,75€ 15,50 €
Tarif4 1261 < QF < 1500 7,75 € 12,25€ 16,50 €
Tarif 5 QF > 1501 8,25€ 12,75€ 17,50 €

Par délibération du 19 janvier 2023, le conseil municipal avait fixé des tarifs périscolaires pour les enfants allergiques (avec PAI) fournissant leur repas et/ou

goliter. Il est également proposé de les reconduire comme suit ;

Restaurant scolaire : tarif accueil d'un enfant allergique (PAI) avec repas fourni par la famille: 2 €
Accueil périscolaire : tarif accueil le soir d’'un enfant allergique (PAI) avec godter fourni par la famille: 2 €
Accueil de loisirs (mercredi) : les tarifs du tableau ci-dessus sont minorés de 2 € si le repas est fourni par la famille pour un enfant allergique (PAI)

Le conseil municipal fixe les tarifs et valide le réglement intérieur des services périscolaires 2025-2026.

Médiatheque tiers-lieu:

avenant de plus-value
Au CCTP, les cadres des persiennes mobiles de la partie « extension » de la
médiathéque tiers-lieu sont prévues en acier galvanisé.
Pour des raisons esthétiques (facade principale), il est proposé une finition
thermolaquée de I'ensemble des cadres.

Cet avenant n°1 du lot Menuiserie extérieure (attribué a la société Alain Thomas
de Cavan) s'éleve a 2 804,38 €, ce qui représente 4,73% du marché initial.

Le conseil municipal décide d’adopter I'avenant.

O v

Salle de motricité de la maison des loisirs :
réhabilitation du bardage

Au vu de la vétusté du bardage bois de la salle de motricité de la maison des
loisirs (coté impasse porte Carfot), deux menuisiers locaux ont été consultés
pour le rénover par un bardage composite (WEQ 35).

Aprés analyse des offres, il est proposé de retenir |'offre de Clément (Saint-
Donan) pour un montant de 10 336,50 € HT.

Le conseil municipal retient I'offre de I'entreprise Clément (Saint-
Donan) pour un montant de 10 336,50 € HT.

SDIS : subvention d'equipement pour le
renouvellement du parc roulant

En raison notamment du contexte national et international des dernieres
années, le SDIS 22 est confronté a une situation financiere préoccupante



ne lui permettant pas de dégager des capacités d'investissement suffi-
santes pour enrayer le vieillissement de son parc roulant (130 véhicules ont
dépassé leur date d’amortissement technique imposant une charge d’entre-
tien de plus en plus lourde et faisant peser un risque croissant de réforme de
ces véhicules sans capacité de pourvoir les remplacer).

Le SDIS est en mesure d’apporter 1,5M € par an, alors qu'il est nécessaire
d’avoir un budget annuel de I'ordre de 3,5M € permettrait de stopper le vieil-
lissement du parc, sans pour autant permettre de le rajeunir.

Le maire étant I'autorité de police sur son territoire communal en charge
de la distribution des secours, le comité des financeurs a trouvé Iégitime
de faire porter le financement du renouvellement du parc roulant par les
communes.

Le SDIS sollicite la commune de Plaine-Haute pour I'adhésion a ce fonds de
concours sur les deux exercices 2025 et 2026 calculé sur la base de 1,50 €
par habitant (population DGF 2024) soit une subvention annuelle de 2601 €.

Le conseil municipal attribue une subvention d’équipement d’un
montant de 2601 € au SDIS 22 pour le renouvellement du parc roulant
pour la seule année 2025.

Saint-Brieuc Armor Agglomération:
composition de I'organe délibérant de la
communauté d’agglomération en vue du
renouvellement général de 2026

La composition de la communauté d'agglomération est fixée selon les
modalités prévues a |'article L.5211-6-1 du CGCT.
Ainsi, la composition du conseil communautaire de la communauté d'agglo-
mération Saint-Brieuc Armor Agglomération pourrait étre fixée, a compter
du prochain renouvellement général des conseils municipaux:
selon un accord local permettant de répartir un nombre total de sieges
qui ne peut excéder de plus de 25% la somme des siéges attribués
(soit un maximum de 90 sieges)
a défaut d’un tel accord constaté par le Préfet au 31 aoiit 2025, selon
la procédure légale (de droit commun), le Préfet fixera a 72 siéges.
Le conseil municipal choisit de ne pas prendre part a I'accord local et
décide d’opter pour la proposition a défaut, soit 72 siéges fixés par le
Préfet.

Tiers-lieu incluant une médiatheque:
dénomination du nouveau lieu

Dans le cadre du projet de réhabilitation d'une partie de I'ancienne école en
médiathéque tiers-lieu, la commune a engagé, dés 2021, une démarche de
consultation citoyenne.

La population plénaltaise a été invitée a voter, du 22 mai 2025 au 7 juin
2025, pour son nom préféré parmi les 5 proposés.

Aprés dépouillement des votes en date du 10 juin 2025, L'h6té des Faisous
arecueilli la majorité des voix (49% contre 28% pour la cour des possibles).
L'hoté des Faisous signifie en gallo « la maison des faiseurs » c’est-a-dire un
lieu olr I'on fait ensemble, ot1 I'on construit, bricole, imagine, invente. Un lieu
pour toutes celles et ceux qui aiment faire, avec leurs mains, leurs idées ou
leur énergie.

Ce nom apparait chaleureux et enraciné, dégage un ancrage fort culturel-
lement (gallo). Il est original, intrigant et pétillant. Il présente également un
fort potentiel de déclinaison.

Le conseil municipal valide par 17 voix pour et 1 abstention, le vote de
la population en dénommant le nouveau lieu : « L’h6té des Faisous ».

Centre de loisirs été 2025 : convention de mise
a disposition des locaux aupres de laMJC

Chague année, la commune met a disposition de la MJC les locaux commu-
naux afin de permettre I'organisation d'un accueil de loisirs sans héberge-
ment (ALSH) de jeunes agés de 3 a 11 ans résidant sur la commune pendant
la période estivale du 7 juillet 2025 au 1¢ aoiit 2025.
Il convient de signer une convention qui définit les conditions de mise a
disposition de locaux suivants:

Le courtil des momes

Le restaurant scolaire

La salle de sports

La salle de motricité de la maison des loisirs
La commune facturera a la MJC le montant des frais de fonctionnement
engagés (eau, électricité, assainissement, assurance, heures d'entretien le
cas échéant (au taux horaire brut de 23 €...).
Le conseil municipal approuve la convention de mise a disposition des
locaux et du personnel auprés de la MJC pour I'été 2025.

Création de postes contractuels

Pour la rentrée scolaire prochaine et au vu des effectifs scolaires prévision-
nels, il convient de créer plusieurs postes contractuels pour accroissement
temporaire d’activité afin de renforcer les services périscolaires a savoir,
les poste seraient créés a compter du 1¥ septembre 2025 jusqu’au 3 juillet
2026.

1) Au restaurant scolaire, un(e) aide cuisinier(e) a temps non complet
qui assisterait le responsable du service a la production et renforcerait
I'équipe de service.

2) Durant le temps méridien, une personne qui assurerait la surveillance
de la récréation de I'école Ste Anne et accompagnerait les enfants au
restaurant scolaire. Contrat a temps non complet (0,75h / jour scolaire)

3) Au restaurant scolaire, garderie et centre de loisirs, une personne
polyvalente a temps non complet qui assurerait :
Le service au restaurant scolaire et I'entretien du réfectoire
L'animation de I'accueil périscolaire
Le service des enfants et I'entretien du réfectoire au centre de
loisirs le mercredi pendant la période scolaire
L'entretien des batiments publics

4) A I'entretien des batiments publics et durant le temps méridien, une
personne polyvalente a temps non complet qui assurerait :
L'entretien des batiments publics
La surveillance des enfants sur le temps méridien ainsi que leur
accompagnement sur les trajets écoles-cantine.
Le service au restaurant scolaire

Dans le cadre du CCE, a compter du 1* septembre 2025 jusqu’au 30 juin
2026 (30h environ par année scolaire).

5) Il convient de créer un poste contractuel pour accroissement tempo-
raire d'activité a temps non complet d’animatrice auprés des élus du
CCE.
Afin d'assurer le fonctionnement des services techniques sur la période
estivale.

6) Il convient de créer un poste d'agent contractuel du 7 juillet 2025
au 29 aodt 2025 a temps non complet pour assurer I'entretien des
bétiments publics.
Le conseil municipal décide de créer les postes contractuels pour
accroissement temporaire d’activité (5) et accroissement saisonnier

d’activité (1).
wier @



Suppression du réseau cuivre

Le réseau cuivre support historique des
services de téléphonie fixe et d’internet
(ADSL, vDSL, etc.) sera définitivement fermé
a Plaine-Haute en janvier 2028

Si vous étes toujours connecté a ce réseau®, vous devez vous
préparer a vous connecter a la fibre pour éviter une coupure
de vos services a cette date.

*Si vous ne savez pas si vous étes connecté a ce réseau, vous
pouvez Vérifier sur votre facture et/ou prendre contact avec votre
opérateur,

Qui est concerné?

Si vous étes toujours connecté au réseau télécom cuivre, vous

étes concerné:

* que vous soyez un particulier, une administration publique,
une association, un professionnel ou une entreprise;

e si vous utilisez un service de téléphonie fixe ou Internet, TV,
Vidéo a la Demande (VOD), streaming, services spéciaux, etc.

Si tous vos services vous sont déja fournis via la fibre optique
par votre (vos) opérateur(s), vous n'étes pas concernés par les
conséquences de cette fermeture. En cas de doute, n’hésitez
pas a contacter le ou les opérateurs de vos services de télécom-
munications fixes.

Que devez-vous faire pour continuer a bénéficier de vos
services?

[l vous appartient d’anticiper et de préparer cette transition afin
de continuer de bénéficier de vos services (téléphonie fixe et/
ou Internet et/ou TV et/ou autres usages spécifiques) apres le
31 janvier 2028. Vous devez, si cela n’est pas déja fait, vous
rapprocher de votre opérateur actuel ou de I'opérateur de votre
choix pour faire le point sur vos besoins et souscrire une offre
sur le réseau fibre ou toute autre solution alternative. Si vous
n’avez aujourd’hui qu’un service de téléphonie fixe et que vous
souhaitez conserver uniquement ce service et ne pas avoir

FERMETURE DU RESEAU CUIVRE

ARRET DES SERVICES INTERNET ADSL
ET DES LIGNES DE TELEPHONIE FIXE

PARTICULIERS, ENTREPRISES, ADMINISTRATIONS

Contactez votre opérateur, ou 'opérateur de votre choix,
pour déterminer 'offre de remplacement la mieux adaptée
a vos besoins avant la date de fermeture.

EX
GOUVERNEMENT

Literté
Egalité
Fraternité
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acces a Internet, cela est tout a fait possible sur le réseau fibre.

Votre opérateur vous a peut-étre déja contacté a ce sujet, ou
pourrait le faire prochainement. Veillez a prendre attention a
ces communications. Assurez-vous également d’étre bien en
contact avec votre opérateur : des opportunistes pourraient
profiter de cette opération pour au mieux vous proposer des
prestations inutiles ou superflues, au pire tenter de vous
escroquer.

Diagnostic en marchant

Vendredi 20 juin, en fin d’apres-midi, le projet de rénovation de la
route des Croix a été présenté aux riverains. Une explication détaillée
des travaux envisagés a été faite par M. Aoustin du cabinet QUARTA.

Ce rendez-vous a donné lieu a de nombreux échanges intéressants,
qui ont été notés par le cabinet, en vue de la réunion de présentation

du projet définitif du 24 juillet.

O e




CCE

Ce mercredi 25 juin 2025, le CCE de Plaine-Haute a été accueilli a
Pordic avec Saint-Carreuc, Saint-Donan et 10 autres communes
(120 enfants au total) afin de se retrouver entre Conseils Commu-
naux des Enfants.

Le maire de Pordic, Joél Batard, a fait un discours ainsi que
d’autres personnalités politiques pour encourager et féliciter les
enfants en tant qu'élus.

Nous avons, avec Maéva, fait des jeux entre communes et un

Bingo pour découvrir les projets et actions menés dans les diffé-
rents conseils.

C’était vraiment une belle journée riche en rencontres et partages,
et les enfants étaient trés heureux.

La Pléniére du lundi 30 juin 2025 était le bilan de la premiéere
année de mandat des enfants du CCE en mairie, en présence des
parents, du maire, de I'adjointe et la commission scolaire ainsi
que de Maéva I'animatrice.

Les enfants ont valorisé les actions menées, les compétences
développées et évoqué des pistes d’amélioration.

Ils ont aimé la visite de I'Assemblée Nationale le 6 novembre
2024, participer aux commémorations, travailler en groupe sur le
futur nom de la médiathéque mais également aller a Pordic le 25
juin afin de rencontrer d'autres CCE.

Les enfants ont a ceeur de dynamiser la commune et sont trés
heureux que leur projet Pumptrack sortira de terre en 2026.

Les enfants et la commune remercient Maéva pour son investis-
sement, sa bienveillance et sa disponibilité a chaque réunion.

Bonnes vacances et rendez-vous a la rentrée pour une nouvelle
année riche en souhaits.

Panneau priorité a droite

Afin de sensibiliser les automobilistes sur les dangers de la
route, 2 panneaux ont été posés au niveau de la route du pont
Jacquelot (a la sortie du bourg et au pont Jacquelot).

Cette route comporte un grand nombre de priorités qui ne
sont malheureusement pas respectées.

Merci a tous d’étre plus vigilants sur nos routes
et respectons le code de la route.

Championnat du monde de BMX

Deux Plénaltais participeront aux championnats du monde
BMX Race qui auront lieu a Copenhague, au Danemark, du
25 juillet au 5 aofit.

Mathis Remingol est licencié au Saint-Brieuc BMX et Mathys
Robin au BMX Trégueux. Tous les deux ont commencé a prati-
quer ce sport a I'age de 4 ans. Si Mathis Remingol a déja fait
les championnats du monde en mai 2024, en Caroline du Sud
(Etats-Unis), ce sera une premiére a ce niveau-la pour Mathys
Robin. Tous les deux ont onze ans et il fallait &tre dans le top 5
du grand Ouest pour pouvoir porter les couleurs de la France.




Sensibilisation au sommeil

Jeudi 26 juin, le CIAS et la mairie de Plaine-Haute ont
mené une conférence « sommeil et récupération », gérer
son sommeil et ses difficultés.

39 personnes ont participé a cet atelier qui leur a permis
de mieux comprendre les effets de I'age, ainsi que I'impact
de I'état d’esprit sur la qualité du sommeil. Les partici-
pants ont aussi pu échanger sur leurs problématiques et
recevoir des conseils afin d’aller vers un meilleur sommeil.

Avancement
des travaux

Les travaux des locaux arrivent
a la fin. Encore un peu de
carrelage, de peinture, et les
employés pourront investir
les lieux, qui devraient leur
apporter un plus grand confort.

Recrutement
saisonnier

aux services
techniques

Depuis le 2 juin, Kevin arejoint
Géraldine et Cyril aux services
techniques pour le renfort
estival jusque fin aodt.

Nous lui souhaitons la
bienvenue.

© uer

Et si on se retrouvait !

Le repas des classes 5 aura lieu le samedi 18 octobre.

Les personnes nées ou résidant actuellement surlacommune
sont conviées a s'inscrire pour participer a cette journée de
retrouvailles.

Programme de la journée :
Photo, dépdt d'une gerbe, restaurant le midi (menu unique),
aprés-midi ludique, buffet le soir.
2 options possibles :
* toute la journée a 50 €/ * ou le midi uniquement a 36 €.
Inscription et réglement par cheque de préférence, jusqu'au
16 septembre auprés des référents.

Pour plus d’information vous pouvez contacter :
Tony GELIN 06 30 28 32 20 ou Régis MORVAN 06 1341 18 92

Fleurissement communal

Cette année encore, les
employés communaux ont
bien travaillé afin de fleurir
notre commune pour la rendre
la plus agréable possible. Les
parterres devant la mairie ont = -
été en parti revus, ainsi que les };"j' A
jardiniéres autour de I'église. )-:;'f =
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Festival Marionnet’ic

Le spectacle proposé dans le cadre du festival Marionnet'ic a
accueilli une soixantaine de spectateurs dont les enfants de
I’ALSH. Des marionnettes venues du pays basque accompagnées
d’une accordéoniste pour le plaisir de tous. Une petite collation a
été offerte en fin de spectacle.

Un point sur les travaux de la
médiathéque tiers-lieu

Les travaux s’enchainent, et avancent bien.

L'intérieur du batiment commence a prendre forme, et

les aménagements extérieurs
débutent.

Le nom du nouveau-lieu

Dans le cadre de la démarche de participation
citoyenne engagée pourlafuture médiatheque
tiers-lieu de Plaine-Haute, un atelier créatif et
collaboratif avait été proposé dans le but de
lui trouver un nom.

Week-end des artistes cacheés

o Balade des arts a travers le village
Le rendesvous qui met en lumigre les artistes, antisans ot créatifs du territoire revient
pour sa seconde édition, fin septembre ou début octobre,
‘I AU programme : un Moment de parnage &f de surprises b ravers un parcours a la

découverte d'ateliers et dexpositions, ainsi gue des ternps forts dans le Mouveau Lieu.

Cet atelier a permis de créer 5 noms qui _— 'ﬁ,_.r*
ont été soumis au vote de la population, le .| | |Arustesetirtisans §EES 2 ele ¢ Musiclons
dépouillementaeulieule 10 juin, en présence o — e R LS R Animnaz un b festif et comvivial
de Philippe PIERRE, Maire et Véronique e (1 s, e g
DUCH, I'animatrice du lieu. hisipadass ol aome ool di
et g ok peon e, ey B O G YL, TS vl iy ey g e ey Py

La future médiatheque-tiers-lieu portera le R s Pl P i~ > 4
nom de I'H6té des Faisous, la traduction de %

A i RENSeignaments | P— - -
ce nom gallo est « la Maison des Faiseurs » plaine-haute@mediathequesdelabaie.fr ,rﬁ‘f“. Ingcription jusguau :

seul on va plus vite, ensemble on va plus loin. 02 96 42 99 09 ou 02 96 42 90 55 13 septembre



Les Chaos du Gouét : un site sensible a préserver et a respecter

Aprés obtention de la subvention du CEREMA, Saint-Brieuc Armor Agglomération, en lien étroit avec les communes riveraines de Plaintel,
Saint-Julien et Plaine-Haute et les associations locales, a mené a bien un projet d’aménagement des Chaos du Gouét et ce pour protéger
ce site exceptionnel tout en garantissant une pratique responsable et durable de la randonnée. La subvention atteignant 80%, il reste

10035 € a payer qui seront pris en charge par SBAA.

Travaux réalisés en 2024 et début 2025:
* deux éco-compteurs posés en juillet 2024, un a Sainte-Anne
du Houlin et I'autre au Tertre au Vin.
* aménagement du parking du Tertre au Vin (avec enroche-
ment pour éviter le parking sauvage).
° nouveaux panneaux des circuits de randonnée édités par
SBAA et posés aux parkings de départ des 3 communes.

Courant mai 2025, une série de chantiers ont été réalisés :

* un nouveau fléchage avec démontage de I'ancien appartenant
a I'Agglo,

* des ganivelles (2 barrieres en bois c6té Plaine-Haute) pour limiter
le piétinement en bord et permettre la repousse de la végétation,




e des passerelles et escaliers prés de la porte en pierre (sur des |  une fascine, cdté Plaine-Haute en amont du « pont de pierre » =
terrains appartenant a la commune de St-Julien) pour sécuriser en aval des chaos.
I'acces des promeneurs,

Par la suite, I'association de Chaos du Gouét devra garder un ceil sur le site et organiser si nécessaire des chantiers
participatifs avec bénévoles, en plus de I'entretien régulier des chemins réalisé par un prestataire.

Sivous constatez des dégradations ou des anomalies,
n’hésitez pas a contacter I'association des Chaos du Gouét, ou la Mairie de Plaine-Haute.

L'association des Chaos du Gouét s'est réunie le 3 juillet dernier en présence de 2 membres de I'AAPPMA (Association agréée pour
la péche et la protection du milieu aquatique) de Quintin, Christian Foucaud et Gérard Le Méhauté, venus expliquer leur procédure
de nettoyage des riviéres.

Chaque automne, des chantiers d’entretien sont mis en place suivant un programme pré-établi. Pour les Chaos, la journée citoyenne
a été fixée au samedi 13 septembre matin, pour éliminer un embacle du Gouét. Les membres bénévoles de I'association des chaos
pourront ,sur pré-inscription aupres de I'association, assister au chantier et/ou aider. Une facon aussi d'entretenir et préserver le
biotope de ce site sensible.

Contact: J Le Borgne au 0674787450, E Repérant au 06 52 20 54 03.

uier €



Portail Famitle

Les réservations concernant les services périscolaires seront disponibles en ligne a
partir du 25 aoiit 2025.

Pour les nouvelles familles : il faut préalablement avoir renseigné le « formulaire
d’ouverture de compte » accessible a partir du site internet www.plaine-haute.fr ou
a I'accueil de la mairie puis le déposer en mairie. Vous recevrez ensuite un mail vous
demandant d’activer votre compte sur mon espace famille (lien a activer puis mot de
passe a créer). Vous pourrez ainsi accéder a votre compte personnel et sécurisé.

i%@&u%dw gauétu.

Festival Marionnet’lc

Tous a I'’eau

Les grandes sections ont fait 6 séances de piscine a Quintin.

Les maternelles sont allées voir un spectacle a Pordic dans le
cadre du festival “Marionnet'lc”. Il s’agissait d’un trés beau
spectacle de marionnettes chinoises que les enfants et les accom-
pagnateurs ont apprécié.

Atelier Danse Visite de Kerval

Les classes de CE2-CM1 et CM1-CM2 ont travaillé toute I'année Les éleves des classes de CE2-CM1 et CM1-CM2 sont allés visiter

leur projet de danse les petites cartes chorégraphiques avec € centre de tri Kerval a Ploufragan.

Emilie Dhumerelle. lls se sont produits sur la scéne du Grand Pré a
Langueux en compagnie de 3 autres classes du secteur de Saint-
Brieuc. Ils ont su produire un spectacle de qualité.




Equitation

Les 25 éleves de CP-CE1 ont bénéficié de 6 séances d'équi-
tation au centre équestre de Ploufragan. Au programme :
travail sur la morphologie, pansage des poneys et découverte
de leur nourriture et du matériel. Les éleves ont également
appris a monter sur les poneys, a les diriger et a partager
quelques jeux avec eux (1-2-3 Poney ou encore Béret).

Merci a I'Amicale Laique pour le financement de cette
activité!

Spectacle fin d’année

Les éleves de CM2 d'Elodie ont préparé un petit
spectacle résumant leur année scolaire pour leurs
parents. Au programme sketchs, histoire, arts, lecture.
Séquence émotions lorsque la maitresse a présenté un
diaporama avec leurs photos souvenirs depuis la petite
section. La soirée s'est terminée autour de cocktails
sans alcool et petits gateaux préparés par les éléves.

F.l‘““m_ﬂ_l:
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Tous a lI'eau

Depuis le 18 mars et jusqu’au 2 mai, les éléves de
I'école Sainte-Anne de Plaine-Haute ont nagé comme
des poissons! Pendant plusieurs semaines, ils ont
suivi des cours de natation a la piscine Ophéa de
Quintin.

Accompagnés de leurs enseignants et encadrés par
des maitres-nageurs, ils ont appris a se sentir a I'aise
dans I'eau, a flotter, a se déplacer et méme a plonger
pour les plus téméraires!

Ce cycle piscine est une belle occasion de progresser

wier €@



L’école dehors

bois ou dans le parc de la mairie.

dimension.

Une belle facon de grandir... dehors!

Depuis cette année, notre classe de petite et moyenne section a lancé une
belle aventure : I'école dehors. Régulierement, les enfants quittent les murs
de I'école pour s'installer, le temps d’une matinée ou d’un aprés-midi, dans les

Encadrés par I'équipe enseignante, les petits explorateurs participent a
des ateliers de motricité, de mathématiques ou encore de langage, dans un
environnement naturel qui stimule leur curiosité, leur autonomie et leur envie
d’apprendre. Sauter, grimper, compter des fleurs, des feuilles, des cailloux,
raconter une histoire a I'ombre d'un arbre... Apprendre prend ici une tout autre

Ce projet, inspiré par la pédagogie de la nature, rencontre un vif succes: les
enfants (et les adultes!) y prennent un immense plaisir. Le contact direct avec la nature permet a chacun de s’épanouir, de
développer ses sens, et d’apprendre autrement, en mouvement, avec tous ses sens en éveil.

Sortie & Poul-Fetan :
une journée au coeur
de la vie d’autrefois

Le 16 mai dernier, les éleves de GS, CP et CE1 de I'école
Sainte-Anne de Plaine-Haute, accompagnés par leurs
camarades de I'école de Saint-Brandan, ont voyagé dans le
temps en visitant le village de Poul-Fetan, une reconstitu-
tion d'un village breton de 1850.

Au programme : fabrication du beurre comme autrefois,
découverte des métiers d’antan, jeux traditionnels en
bois et méme une séance photo en costume breton! Une
journée riche en découvertes, en rires et en émerveille-
ment, qui a ravi petits et grands.

Une matinée avec
Catherine Kembellec

Ce mardi 22 avril, les éléves de GS-CP-CE1 de I'école Sainte-
Anne ont accueilli avec enthousiasme I'auteure Catherine
Kembellec, venue leur présenter son album “Les sabots
d’Etiennette”

Cette rencontre a permis aux enfants de découvrir I'école
d’autrefois a travers une lecture vivante de I'album. Cathe-
rine Kembellec avait également apporté des objets anciens
(cahiers, encrier, sabots...), suscitant beaucoup de curiosité
chez les éleves.

La matinée s’est poursuivie avec de petits ateliers autour du
livre et des échanges avec I'auteure sur son métier, ses inspira-
tions et le processus de création d’un album.

Un grand merci a Catherine Kembellec pour cette visite

enrichissante qui a permis aux enfants de méler plaisir de lire,
découverte historique et expression créative!




Opération basket a I’école

Au mois de juin, dans le cadre d’une initiation
sportive, toutes les classes de |'école Sainte-
Anne, de la GS au CM2, ont participé a I'opé-
ration “Basket Ecole”.

Encadrés par Nicolas Nourri, entraineur de
la MJC de Quintin, les éléves ont découvert
les bases du basketball a travers des ateliers
ludiques et des petits jeux.

Dribbles, passes, déplacements et esprit
d’équipe étaient au rendez-vous lors de ces
séances dynamiques et conviviales. Une belle
occasion de s'initier a ce sport collectif tout
en s'amusant!

Centre de loisirs et garderie o o o

Anniversaires de mai Atelier Méditation

Euan,, %m, 7nauuem’z, ef, La méditation peut aider I'enfant a apprendre a se calmer. Elle peut
aussi contribuer a diminuer son stress et son anxiété, mais aussi a
augmenter son sentiment de bien-étre et sa concentration.

Carnaval

Rencontre intercentre & Quintin avec |
la MJC, et le centre de loisirs du Feeil.



suite e e o

(Euf de Paques

Décoration d'ceufs, qui ont ensuite été cachés
dans la garderie pour la chasse aux ceufs.

Jeux coopératifs

Aprés-midi au city stade avec
les enfants pour participer a
différents jeux tel que le tir au
panier, la riviere aux crocodiles
et le chamboule shoot .

Boules

Rencontre intergénération avec le club
des ainés pour une matinée boules
bretonne.

Chaos

Tai Pots
Initiation au Viet tai chi avec I'association Peinture de pot en terre pour la décora-
communale. tion de la commune (voir couverture).




Les membres du comité de jumelage sont allés en Haute-Sadne au cours du

week-end de I'Ascension.

Deux journées bien remplies:
En Territoire de Belfort, nous avons visité la scierie hydraulique de la commune
de Lepuy-Gy, alimentée en bois par la forét proche et en eau dévalant de la
montagne.
Apreés un pique-nique au Ballon d'Alsace, visite du musée de la montagne au
village de Chateau Lambert en Haute-Sadne. Une belle découverte de tous
les métiers et du quotidien des montagnards. D'autres visites le samedi, plus
intimes selon les familles.

Des amitiés partagées dans la bonne humeur, les repas festifs et animés.
Le séjour s'est terminé par une surprise pleine de strass et de musiques dans un cabaret.

La saison est lancée pour le Team Les Chouffard’s.
Tous les membres du Team sont aux aguets, nous enchainons les courses, les trails du secteur et méme les grandes courses jusqu’a la capitale.
T R LT i s X @ Notre plus jeune recrue a eu la

& : ' ' chance de participer au cross

national des sapeurs-pompiers et de

finir 28¢ sur 340 participants.

Une autre Chouffarde a participé au

semi-marathon de Paris.

Vous cherchez une Team pour

prendre du plaisir en courant,

venez-nous rejoindre lors de nos

entrainements!

Les chouffard’s et les chouffard’eau.

wier €@




Petangue

La matinée du dimanche 27 avril fut marquée par une météo magnifique, et
la participation paritaire de membres heureux de se retrouver pour la méme
passion quel que soit leur niveau, sur un terrain qui nous convient parfai-

tement. Un grand merci a Henriette, qui s'est jointe au groupe au dernier
moment, alors qu'elle avait prévu une promenade a la mer.

La rencontre s'est poursuivie autour d'un barbecue ol chacun(e), avait amené
ici une salade, 1a un dessert, tout en commentant les moments forts de I'ani-
mation. Félicitations a Francoise et Serge, qui se sont montrés redoutables
de précision.
Durant cet été, c’est le trésorier de La P. P., Sébastien ANTIC, qui assurera la
permanence.

Encore une belle soirée offerte par le comité de jumelage
et quelques bénévoles venus aider pour la buvette et la
restauration. Merci a eux!

Le chapiteau a été bien rempli toute la soirée pour
consommer et apprécier les spectacles.

Merci au comité de jumelage pour cette
magnifique fouée avant le feu d'artifice!

usicaux qui se sont

aux 3 groupes m TR
Bravo ; e variété musicale

succédés pour offrir un
pour tous les godts.




MMNac Aumor des randonnewvs.

La sortie annuelle des Randonneurs des chaos a réuni 80 personnes

L'AG du MacArmarclubisiestlennemercred 25 juin, I'occasion le samedi 24 mai. Tot le matin, sur le parking de la salle de sports,
de clgturer I'annce tous ensemble. Le bureau est reconduit a ils embarquaient en autobus direction le Morbihan. Au programme
I'identique avec J-M Repérant, président. de cette 24¢ édition, un arrét a Saint-Nicolas-des-Eaux pour une
En 2024-25, Ily avait 20 adhérents répartis sur 3 groupes, deux randonnée de 4 & 5 km au bord du Blavet. Puis direction le village de
le mercredi soir tous les 15 jours et le 3¢ le vendredi soir de Poul-Fétan & Quistinic ol était prévu le repas, pique-nique ou restau-
18h30 a 20h30. rant, au choix de chacun. Les marcheurs plénaltais avaient ensuite
Certains adhérents y sont fideles depuis plus de 10 ans! quartier libre pour visiter le site. Le soir au retour a Plaine-Haute, un
Une réunion de rentrée aura lieu en septembre apres le forum repas convivial était prévu avant de se séparer.

des associations, cette fois-ci dans la nouvelle médiatheque-
tiers-lieu dont le chantier devrait se terminer prochainement.
Contact JM Repérant: 06 51 04 04 03.

Le dernier cours de gym de la saison 2024/25 a eu lieu mardi 24 juin, tout le

long de I'année I'assiduité aux cours a été importante, ce qui est trés motivant
pour Kristine notre animatrice et pour le Club.

Au printemps, Plénalta Gym a été sollicité pour ouvrir une section Gym
Adaptée a |a rentrée prochaine. L'objectif est de pérenniser I'activité “Atelier
équilibre” mise en place cette année a Plaine Haute. Le club a répondu favora-
blement, et de ce fait une section Gym Adaptée sera ouverte aux adultes ou
seniors qui souhaitent reprendre une activité physique en douceur. Les cours
auront lieu le jeudi matin a la salle Plénalta et seront dispensés par Christelle
Vargiu, I'animatrice des ateliers équilibre. Le coiit de I'adhésion annuelle sera
de 100 € pour environ 35 séances d’'une heure.

Les cours reprennent le mardi 16 septembre pour la Gym Tonic et jeudi
18 septembre pour la Gym Adaptée. Bel été a tous.

PLENALTA

GYM

Vous souhaitez faire du
renforcement musculaire,
du cardio,travailler les abdominaux,
les dorsaux et pleins d"autres muscles.
Vous avez entre 16 et 70 ans,
homme ou femme rejoignez
la section GYM Tonic.

Le mardi de
20H30 —21H30

GYM

Mardi 20 mai, apreés le cours de gym, les adhérents présents ont recu des
maillots et vestes aux couleurs du club.

Vous souhaitez reprendre
une activité physique en douceur,
faire des exercices de renforcement
musculaire, d’équilibre et d'étirement.
Vous étes adultes ou seniors,
homme ou femme rejoignez
la section GYM Adaptée.

Les cours ont lieu
alasalle Plénalta Gym,
ils sont dispensés par
deux animatrices
sportives diplomées
et expérimentées.

Le jeudi de
9H30 — 10H30

Pour plus amples renseignements NB: 2 séances gratuites . Reprise des cours pour
Tél: 0744474863 la nouvelle saison 2025/2026 le 16 et 18 septembre.

Contact: 07 44 47 48 63




HAssaciation des

La sortie printaniere du 1 mai a réuni 70 marcheurs répartis sur
2 groupes, et plus de 40 cavaliers.

Sauate Plenaod

La fin de saison approche, I'association Savate Plenaod se
porte bien, I'ambiance est au rendez-vous a chaque cours,
aussi bien pour le loisir et les compétiteur. Le plus jeune
a 6 ans et le plus sage 80 ans. Le club est classé dans le
top 10 Bretagne en nombre de licenciés pour sa deuxieme
année d’existence.

Nous avons représenté fierement la commune:
Laurent Mourey troisiéme cat. poids lourd, Louis Moreau

Amis de Ste Anne

L'A.G des Amis de Sainte Anne du Houlin s'est déroulée le 19 juin.
Pas de changement dans le bureau.

Un appel est lancé

aux Plénaltais troisieme en poussin, Alizée Hamon vice-championne
pour intégrer cadette et Riwan Moello se classe 1 aux championnats
I'association afin de Bretagne.
de préserver et Julie Doan s'est qualifiée au championnat de France
d'entretenir le site a Albertville, pour sa deuxiéme année de savate nous
de Sainte Anne. sommes trés fiers.
Demi-finale France a Monts, Séléna Rossignol vice-cham-
pionne de zone.

Et Goulven Hamon devient vice-champion aux champion-
nats de France a Melun.

Un grand merci a Thierry Cosson et Gabriel Irvoas, entrai-
neurs du club, a Shérazade Cosson pour avoir secondé les
compétiteurs, Gregory Houdinet notre trésorier et surtout
aux adhérents qui viennent et partent avec le sourire.

PLAINE - HAUTE

GRAND PARDON DE SAINTE ANNE DU HOULIN
T, AL Vi

ROVE

Avec SAINTE-ANNE Portons I’'Espérance

Sous la Présidence de
Mgr Laurent Le Boulc’h

~ Archevéque de LILLE

10h15 - Pr ion de la chapelle vers I'espl. Je, lieu de la célébration

avec la participation de la chorale inter-paroissiale .
10h30 — Messe pontificale sur 'esplanade
12h30 - Repas grillades @ la salle omnisport de plaine-haute organisé par
L’0.G.E.C au profit de I’école catholique Ste-Anne de Plaine-Haute.
15h00 - Chapelet médité a la chapelle de Ste-Anne du Houlin

Suivi des Vépres solennelles a la Chapelle, Salut du Saint-Sacrement .

RESErlationidesepasienilates au 06/84/14/89/96 et 06/26/41/17/67

@) JuiLLe




La Kermesse /N
o —— “ﬂ“ AONGR

Un grand merci aux bénévoles et a nos sponsors pour cette _ ’
REPAS DU PARDON

journée. A la suite du spectacle donné par les enfants, se

sont 350 repas qui ont été vendus. Activités pour les enfants:
Salle des sports

chateaux gonflables, péche a la ligne, péche au canard,
PLAINE-HAUTE

concours de boules... Une magnifique journée sous le soleil.
Kermesse organisée par I'0GEC de I'école Sainte-Anne.
b e B

Pour le pardon de Saij
, . nte Anne dy 20
I'0GEC organise un repas au tarif de o

Réservations au 06 84 14 89 g o, au13 R

06 26 41 1767.

Les danseurs de Plenalta Breizh ont cléturé la saison par une

sortie a Saint-Malo avec la visite des rochers sculptés et d'une
malouiniére.

Les cours reprendront le mercredi 10 septembre.

La Kermesse

Une année record ! La kermesse de I'école Les Cours du
Gouét a eu lieu dimanche 29 juin 2025 sous un grand soleil.
Grace a la participation de tous, maitre, maitresses, parents
et bénévoles, cette année encore la kermesse a été une
grande réussite.

Plus de 520 repas ont été cuisinés par Armindo et son
équipe: un régal !

Les bénéfices de cette kermesse serviront a financer les
futures actions de I'école Les Cours du Gouét.

Sur I'année scolaire 2024-2025, |'amicale laique a participé a
de nombreux projets a hauteur de 18 000 euros.

Un grand Merci a tous

& 7
Plenalta Breizh
lassociaton des darses bretonnes wous imdte, débutants et confirmes,
& v danser avec sef adherants A ks sade des fites de Plaisae-Haute,
Le Mercredi 17 Septembre 2025
de 18h30 a 20000,

Un pat de Mamitia cidturera la séanca

On vous attend nombreds
Cotisation annuede : 25 €
Contact | 02 88 42 00 81 ocu 08 70 53 75 41

JuiLer @)



AS Plaine~-Haute

Compte rendu de I'assemblée générale

L’AG s'est tenue en présence d’une assemblée clairsemée. La
présidente Stéphanie Robichon a débuté la réunion en exprimant
sa gratitude envers les joueurs, les dirigeants, les bénévoles et la
municipalité pour leur implication tout au long de cette année quin’a
pas toujours été facile.

Bilan de la saison

La présidente a abordé les résultats de la saison sportive qui n’ont
pas été a la hauteur des attentes. Le club évoluera donc en D3 la
saison prochaine. Malgré ce constat, I'équipe dirigeante est déter-
minée a rebondir et a mettre en place les conditions nécessaires.

Nouveau staff technique

Yassine Chami a été présenté comme le nouvel entraineur. Il a claire-
ment énoncé son objectif principal “retrouver au plus vite notre place
en D2". Pour atteindre cet objectif, le club a déja identifié quelques
joueurs qui pourraient venir renforcer |'équipe.

Préparation de la nouvelle saison

Les entrainements devraient reprendre le vendredi 8 aoiit a 19
heures pour se préparer a relever les défis a venir. L'asso “les chouf-
fards” a proposé aux intéressés de les rejoindre pour des séances de
running en groupe ; courir ensemble peut rendre I'expérience plus
motivante et agréable ; le club encourage les joueurs a profiter de
cette opportunité pour améliorer leur condition physique.

Bilan de 'année des jeunes pousses

Mikaél a retracé I'année des jeunes qui s’est bien passée. Petite
déception pour le coach, les U17 décident d'arréter I'aventure, donc
pas de U18 I'an prochain. Chacun devrait rejoindre leur club local
pour intégrer les seniors.

Appel aux parents pour I’encadrement

Un appel est lancé aux parents pour s’'impliquer davantage dans
I'encadrement des jeunes particulierement pour les catégories
U6-7-8 et 9. La participation des parents est essentielle pour assurer
un environnement d’apprentissage et de développement positif pour
les enfants.

@ JuiLLeT

Bilan financier
Martine, responsable des finances, a présenté un bilan mitigé.

Les manifestations, vente de pizzas, le repas couscous et le tournoi
du Gouet ont été couronnés de succes. Cependant le bénéfice généré
couvre tout juste les dépenses obligatoires. Celles-ci seront recon-
duites I'an prochain. Plusieurs pistes sont explorées pour réaliser des
économies et générer de nouvelles ressources financieres.

Ces initiatives visent a assurer la stabilité du club tout en continuant
a offrir des opportunités de développement pour les jeunes joueurs.

-—rin —
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A l'issue de I'assemblée générale, Mikael Héllio a été récompensé
par ses joueurs pour son implication de toute la saison. Il est accom-
pagné par Brian et Dylan.

La Fédération Francaise de Football
soutient ses bénévoles.

Mikael Hellio Vice-Président au club Section Jeunes était présent a
La Finale de La Coupe France 2025, il faisait partie des convives du
district de foot des Cétes d’Armor qui ont eu le privilege d’assister a
ce déplacement dans la capitale.

Outre d’assister a la
rencontre, il a pris part
aux festivités sur les
bords de la Seine le
lendemain de la rencontre
et a assisté au spectacle
du chanteur Amir.

Il a aussi croisé le staff
de I'équipe de France
(Didier Deschamps, son
adjoint Guy Stéphan) et
autres.

Comme me le soulignait
I'intéressé, je suis rentré
avec plein d’étoiles dans
les yeux, ce fiit une belle
journée, un excellent
souvenir.




Tournoi du Gouét

Pour ses 20 ans d'existence, plus de 70 équipes ont
participé a cette édition (toutes catégories confondues)
Méme si nos équipes U10/U11 n’ont pu décrocher la
victoire dans le tournoi principal, qui a vu la victoire du
club de I'entente d’Armor, elles se retrouvent toutes les
deux en finale de la consolante.

Plouagat/Lanrodec remporte le trophée en U12/U13.

Merci aux bénévoles qui ont contribué au succes de
cette féte footballistique dans leurs domaines de
compétences

A I’année prochaine...

Rencontre, samedi 21 juin
enfants a conclula saison 2.024-2'025.
'est terminée autour d’un pique-nique.

Une rencontre parents-
Cette belle rencontre s

Porte ouverte
samedi 28 juin

La porte ouverte du club de foot a I'espace Jean
Courtel a amorcé le lancement de la saison
2025-2026 de I’Avenir Sportif Plénaltais.

Une saison pour laquelle le club ne manque pas
d’ambition.

L'objectif est annoncé, a la rentrée une seule
équipe, qui vise la remontée en D.




diverses

accueilcollecte@sbaa.fr.

Collecte des déchets / Changement de numéro

Le service de la collecte des déchets de Saint-Brieuc Armor Agglomération 5direction Prévention et valori-
sation des déchets), situé 2 rue de la croix denis a Trégueux est désormais joignable au 02 96 77 62 65 ou

Nouveaux artisans

Grégory, 34 ans, et Erwann, 32 ans, viennent de
monter leur entreprise de maconnerie a Plaine-
Haute. Les deux fréres, ne sont pas novices
puisqu’ils ont ceuvré pendant plus de 10 ans aux
Maconneries Brandannaises. Vous pouvez leur
faire appel pour tous travaux de maconnerie
neuf ou rénovation.

Vous pouvez joindre I'entreprise Garel au
06.31.49.87.02 ou au 06.89.50.55.910u
par mail garel.maconnerie22@gmail.com

Sondage

Bonjour,

Je m’'appelle Edouard Lucas, et j'effectue actuel-
lement un brevet technique des métiers en tant
que chocolatier confiseur.

En vue de mon examen final en mai 2026, je
réalise un mémoire qui a pour theme "Chocolat
et production locale : Votre avis !"

L’avis des consommateurs étant trés impor-
tant dans mon étude, je vous remercie de bien
vouloir scanner le QR code ci-contre afin de
compléter le questionnaire qui me permettra
d’avoir une base de données importantes et
que j'espére représentative.

Merci a vous

Annonce

A vendre Mobilhome de 2012,
40m? avec une terrasse de 15 m?.
Il se compose d'un salon, d'une
cuisine, d'une salle de bain et de
3 chambres.

Prix: 13 000 € a débattre
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