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Ça y est, l'été est bien installé ! Fort heureusement, à l’heure où j’écris ces 
lignes la canicule qui nous a touchés s’est éloignée, mais... ne risque-t-elle 
pas de revenir ? Sachez en tout cas que nous sommes à votre disposition 
en cas de besoin. Les membres du CCAS ont listé les personnes les plus 
vulnérables et les appellent régulièrement.

Juillet est un mois où notre village prend un air de vacances, sans pour 
autant s'endormir. Bien au contraire ! Entre les animations, les travaux 
d'entretien et les petits projets qui avancent, chacun contribue à faire vivre 
notre commune. Un grand merci à nos associations, à leurs bénévoles, 
aux agents communaux et aux élus qui, eux, ne prennent pas vraiment de 
vacances quand il s'agit de préparer la rentrée... ou de gérer (malheureu-
sement) les incivilités qui perdurent ! Je tiens à rappeler que les chiens 
ne doivent pas divaguer, à chaque fois que nous en attrapons un nous 
demandons à notre prestataire de venir le récupérer.

L’année scolaire est terminée, je tiens à adresser au personnel ensei-
gnant ainsi qu’à tous les agents ayant en charge la gestion des temps 
périscolaires mes plus sincères remerciements pour leur engagement et 
leur participation. Je souhaite bon vent aux écoliers qui vont découvrir 
le collège au mois de septembre. Je félicite tous les étudiants qui ont 
décroché leurs examens. Félicitations et grand merci aux membres du 
Conseil Communal des Enfants qui sont arrivés au bout de leur mandat 
et qui ont participé, à leur niveau, à la vie de notre commune.

Merci au comité de jumelage pour l’animation proposée dans le cadre de 
la soirée Plaine-Haute en fête qui fût, une fois de plus une grande réussite. 
Un grand merci aux membres de l’association Saint-Nicolas (qui regroupait 
commerçants, artisans et agriculteurs). Association aujourd’hui dissoute 
et qui a financé le feu d’artifice.

Je peux vous affirmer que le nouveau conseil municipal est lui bien au 
travail et que notre objectif reste le même : améliorer votre cadre de vie, 
tout en gardant un œil attentif sur les finances de la commune. 

Depuis 3 mois que nous sommes élus quelques projets ont bien avancé : 
notre pumptrack est ouvert pour le plus grand plaisir de nos jeunes conci-
toyens. Je profite de cet édito pour réaffirmer que ce lieu n’est pas ouvert 
aux véhicules motorisés. Lors du dernier conseil nous avons validé notre 
programme de voirie et lancé la consultation pour la construction de notre 
future cuisine scolaire.

Nous avons démoli le garage en face la mairie, nous avons ainsi créé un 
accès qui va nous permettre de réhabiliter les deux maisons dont nous 
sommes propriétaires dans le centre bourg. 

L'été est aussi l'occasion de prendre le temps de se retrouver. Profitons 
des marchés, des fêtes, des promenades, des parties de pétanque ou de 
boules (où chacun est persuadé d'avoir le meilleur point) et des moments 
simples qui font le charme de notre commune.

À celles et ceux qui partent en vacances, je souhaite un excellent séjour. À 
ceux qui restent, rassurez-vous : notre commune est une belle destination, 
sans embouteillages sur le périphérique et avec des couchers de soleil qui 
valent bien quelques cartes postales.

Je vous souhaite à toutes et à tous un très bel été. Profitez-en pour vous 
reposer, partager de bons moments... et n'oubliez pas de saluer vos 
voisins : c'est encore le réseau social qui fonctionne le mieux dans nos 
campagnes !

Bel été à toutes et à tous !
Votre maire, Philippe Pierre
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Sommaire Conteneur à verre
Le conteneur à verre de Ste Anne du Houlin a été déplacé à La Rue 
(1re  route à droite en direction de Plaine-Haute, en partant de son 
ancien emplacement). 



En direct de la mairie
 Horaires de la mairie

•	Les lundi, mardi, mercredi de 8h15 à 12h.
•	Le jeudi de 8h15 à 12h et de 13h30 à 17h30.
•	Le vendredi de 8h15 à 12h  

et de 13h30 à 16h30.

La mairie sera fermée les samedis 
matin du 18 juillet au 22 août inclus.

 Permanences des élus 
Maire, M. Philippe Pierre 
Le jeudi sur rendez-vous. 
Le samedi de 10h à 12h.
Adjoints
•	M. Stéphane Raoult 

sur rendez-vous.
•	Mme Réjane Lucas 

sur rendez-vous.
•	M. Jean-François Pansart 

mardi : 10h00 à 12h00  
ou sur rendez-vous.

•	Mme Valérie Bonny 
sur rendez-vous.

•	M. Philippe Le Coq 
sur rendez-vous.

 Cabinet infirmier
	 Mme Régnier - 2 rue des Écoles 

Tél. 06 24 67 05 57
•	Soins à domicile 

Maintien à domicile, nursing (toilette aide 
ou complète, prise de sang, suivi diabète 
insulino-dépendant, injections diverses, 
préparation pilulier et surveillance de  
la prise de médicaments si besoin,  
pansements, démarche de soin, etc.) 
Horaires : 7h-12h et 18h-20h  
sauf besoin autre.

•	Soins au cabinet 
uniquement sur rendez-vous.

 Recensement militaire
Tous les jeunes gens et jeunes filles nés en 
juin et juillet 2010 ont l’obligation de se faire 
recenser à partir du jour de leurs 16 ans. 
Article L113-1 : « Tout Français âgé de 16  ans est 
tenu de se faire recenser à la mairie de son domicile. »

Urbanisme
 Permis de construire

Demande
•	Thomas Evenou, 26 hameau des Croix, 

pour l’extension d’une habitation. 
Accords
•	Mairie de Plaine Haute, 3 rue des Loupiots 

pour la construction d’une nouvelle cuisine 
scolaire.

•	Sébastien Antic, 3 impasse du Feu Michel, 
pour la création d’un garage indépendant.

•	Romain Le Piolet, 17 route du Petit Moulin, 
pour l’extension d’une maison.

 Déclaration de travaux
Demandes
•	Anthony Da Silva De Oliveira, 11 rue Tertre, 

pour la création d’un bassin paysager
•	Atrium environnement, 1 St Eloi, pour la 

pose de panneaux photovoltaïques au sol.
Accords
•	Yohann Le Blévennec, 3 Le Bas bourg, pour 

un muret servant de clôture.
•	Miguel Jouan, 9 Le Chesnay d’en Haut, 

pour la pose de panneaux photovoltaïques.
•	Sylvie Gautho, 6 rue hameau du Tertre, 

pour la création d’une terrasse, d’un mur 
de clôture et portillon.

•	Anthony Toquet, 4 rue de la Ville Ruinée, 
pour la création d’un mur de clôture, 
portail et claustras.

•	Alexis Terlet, 38 hameau des Croix, pour la 
pose d’une pergola.

•	Armand Oger, 17 la Touche, pour la pose 
d’un bardage sur deux pignons.

•	Patrice Bourdoiseau, 11 les Quartiers, 
pour la pose d’un carport.

•	Evelyne Rancoule, 10 les Croix Basses, 
pour la pose d’une clôture.

•	Rolland Collet, 24 la Porte Créhallet, pour 
la création d’un préau.

 Permanence du  
conciliateur de justice
M. Jean-Yves Cornillet assure la permanence le 
dernier mercredi de chaque mois de 9h à 12h 
en mairie de Quintin. Prendre rendez-vous à la 
mairie de Quintin, tél. 02 96 74 84 01.
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Infos communales

Espace Jeux
Les 3 et 24 septembre, le 15 octobre,salle de motricité (maison des loisirs, rue des Ifs) 

de 9h45 à 11h15. Inscription au 02 96 79 92 23 ou sur rpequintin@sbaa.fr

Etat Civil
Naissances
Le 22 février, Mathis, fils de Erwan 
GUILLOUX et Ophélie ABRAHAM,  
12 résidence de la fontaine
Le 23 mars, Louise, fille de Matthieu 
GOURRONC et Camille LE PLADEC,  
5 impasse des blés
Le 4 avril, Romy, fille de Carlos 
NOVAÏS DE ABREU et Anne-Sophie 
HUBY, 14 bis rue de la Coudre
Le 7 avril, Lou, fille de Nicolas ROBIC 
et de Mathilde LABONNETTE,  
9 rue des Coquelicots
Le 10 avril, Lizio, fils de Benjamin 
LAUXEUR et Marie GAUTHO,  
32 hameau des croix
Le 21 mai, Adrian, fils de Jérémy 
ROUZO et Marjorie HOUEE,  
14 bis route des Noelles
Le 26 mai, Léonie, fille de Romain 
LE COQ et Nolwenn MÉNARD,  
97 la Vallée
Le 18 juin, Élise, fille de Remy CADROT 
et Floriane MOREAU, 10 Carfot 
Le 24 juin, Aëlys, fille de Romain 
LE PIOLET et Clélia ARZUR,  
24 route du Petit Moulin
Tous nos vœux aux bébés et aux parents.

Décès
Le 25 juin, Roger JOLY,  
4 impasse des Douër
Toutes nos condoléances à la famille.

Mariages
Le 9 mai, Arnaud MONTEIL et 
Bénédicte GUERRIAU, 10 le Chesnay
Le 23 mai, Romain MOURET et 
Charline ROUXEL, 23 les Écotais
Le 13 juin, Alexis CHRÉTIEN et 
Anaëlle SIMON, 11 les Croix Basses
Le 20 juin, Kevin BERTHELOT et Océane 
LE BOURHIS, 1 impasse des Blés
Le 4 juillet, Antoine DOMALAIN et 
Denisa COTFAS, 28 avenue du Médoc, 
33320 Eysines
Le 4 juillet, Thomas RAMIN et Marie-
Laure BANNIER, 51 la Noé d’en Bas
Tous nos vœux de bonheur aux époux



Le conseil municipal s’est réuni sous la présidence de monsieur Philippe PIERRE, maire. S. Bienne ayant 
donné pouvoir à N.Letort.

 �CCAS : composition du conseil d’administration
Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) est un établissement public 
communal chargé de mettre en œuvre l'action sociale, notamment en faveur 
des personnes en difficulté, des personnes âgées et des personnes en situa-
tion de handicap. Son conseil d'administration, présidé par le maire, est 
composé à parts égales de membres élus et de membres nommés, dont des 
représentants d'associations œuvrant dans les domaines de l'insertion, des 
familles, des personnes âgées et des personnes en situation de handicap.

Membres élus Membres bénévoles
Nom Prénom Nom Prénom Association

LE COQ Philippe PINCEMIN Jean-Claude UDAF 22
OIZEL Régine ETIEMBLE Lucien APF

TOQUET Christine LE CARRE Henriette Club des ainés
BIENNE Sabrina LE GOFF Aimée Secours populaire

Le conseil municipal valide les membres élus et membres bénévoles pour 
former le conseil d’administration du CCAS sachant que le maire préside 
de droit ce conseil.

 �Commission communale des impôts directs 
(CCID) : formation de la commission

Chaque commune doit instituer une commission communale des impôts 
directs (CCID) composée du maire et de six commissaires titulaires et six 
commissaires suppléants, les commissaires titulaires et suppléants sont 
désignés par le directeur départemental des finances publiques sur une 
liste de contribuables, en nombre double, dressée par le conseil municipal.
Il convient donc de dresser une liste de 12 commissaires titulaires ainsi que 
12 commissaires suppléants.

Titulaires Suppléants
Nom Prénom Nom Prénom

Pansard Jean-François Letort Nicolas
Le Coq Philippe Le Coq Odile
Oizel Régine Beaurepaire Marie-Christine
Feron Michel Savin Marie-Hélène

Le Moine Noëlle Le Coq Christine
Toquet Christine Bonny Chantal
Méheut Léone Oger Loïc
Clément Josette Henriette Le Carré
Houron Françoise Moisan Madeleine

Reperant Elisabeth Collet Danielle
Loyer Jean-Yves Le Coq Brigitte
Oger Isabelle Lucas Jean-Yves

Le conseil municipal approuve la liste des 24 commissaires comme 
indiqué dans le tableau pour la soumettre au directeur départemental des 
finances publiques.

 �Désignation d’un correspondant défense
Véritable relais d’information et d’action, le correspondant défense a notam-
ment vocation à : 

• �Informer les habitants sur les enjeux de défense, le parcours de citoyen-
neté et la mémoire des conflits,

• �Sensibiliser les jeunes générations aux valeurs de la République et aux 
missions des armées, 

• �Animer des initiatives locales pour renforcer l’esprit de défense et 
la cohésion nationale. (Cérémonies commémoratives, visite de sites 
militaires, rencontre avec des anciens combattants).

Le conseil municipal désigne Philippe LE COQ comme correspondant 
défense.

 �Désignation d’un correspondant tempête  
et incendie

Lors d’événements climatiques majeurs, une coordination étroite entre la 
collectivité et Enedis est indispensable afin de permettre une réalimentation 
des clients dans les meilleurs délais et en toute sécurité. La collectivité doit 
désigner un correspondant tempête.
Le correspondant incendie et secours a pour mission l’information et la 
sensibilisation des habitants et du conseil municipal.
Le conseil municipal désigne Michel FERON correspondant tempête et 
Denis HUGER correspondant incendie et secours de la commune.

 �Jury d’Assises 2027 :  
tirage au sort des jurés citoyens

Par arrêté préfectoral, la commune est invitée à procéder au tirage au sort 
de 3 jurés en vue de l’établissement de la liste préparatoire des jurés à partir 
de la liste générale des électeurs de la commune.
Ne peuvent être retenues les personnes qui n’auront pas atteint l’âge de 
23 ans au cours de l’année civile qui suit. 
Le conseil municipal tire au sort : 

• �Mme LE DU Céline 15 lotissement les Croix Basses 22800 Plaine-Haute
• �M. HELLIO Pierre Yves 7 route de Sainte Anne 22800 Plaine-Haute
• �Mme GORIN Karine née LE GAL 6 le Chesnay 22800 Plaine-Haute 

 �SDIS 22 : subvention d’équipement 2026  
pour le renouvellement du parc roulant

Le SDIS 22 renouvelle sa demande pour l’exercice 2026 pour le même 
montant soit 2 601 €. Il est précisé que le fonds de concours du parc roulant 
a permis de financer en 2025 l’acquisition de 9 véhicules de secours et 
d’assistance aux victimes pour un montant total de 960 000 €.
Le conseil municipal autorise monsieur le maire à signer la convention de 
partenariat.

Séance du mardi 19 mai 2026   

Conseil municipal
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Le conseil municipal s’est réuni sous la présidence de monsieur Philippe PIERRE, maire. S. Raoult, 
R. Oizel et J. Groues ayant donné respectivement pouvoir à R. Lucas, V. Bonny et N. Le Moine. 

 �Élection des délégués pour les élections sénato-
riales au scrutin de liste

L'arrêté préfectoral pris en date du 20 mai 2026 indique que le conseil 
municipal doit élire 5 délégués et 3 suppléants.
Les listes déposées et enregistrées avant l’ouverture du scrutin : une à savoir 
la liste « PIERRE Philippe ».
M. le maire assure la présidence, il rappelle l'objet de la séance qui est 
l'élection des délégués en vue des élections sénatoriales. 
Après enregistrement des candidatures, il est procédé au vote.
À l’unanimité la liste « PIERRE Philippe » est élue et obtient 5 sièges de 
délégués et 3 sièges de suppléants.

 �Programme de voirie 2026
La commission voirie réseaux réunie le 30 avril 2026 a constaté l’état des 
tronçons de voirie susceptibles d’être réhabilités dans le programme annuel.
Il est proposé de retenir les deux tronçons suivants : 

• �Voie communale n° 8 : La coudre – Créhenteux : 1 030 ml environ
• �Chemin rural n° 153 : L’hôpital : 85 ml environ

Soit un total de 1,12 km.
Le conseil municipal approuve le programme de voirie 2026.

 �Cuisine scolaire – installation photovoltaïque : 
maîtrise d’œuvre – SPLET’Armor

Dans le cadre de la construction de la nouvelle cuisine scolaire, il est prévu 
d'installer des panneaux photovoltaïques. Il convient de désigner un maître 
d’œuvre pour accompagner la commune dans la définition de ce programme 
spécifique et le suivi des travaux. 
Après analyse des offres de deux prestataires, Il est proposé de confier la 
maîtrise d'œuvre de cette opération à la SPLET’Armor (Société Publique 
Locale Energies et Territoire d’Armor) pour un montant de 3 800 € HT. Pour 
permettre cette intervention, la commune devra au préalable acquérir une 
action de la société auprès de Saint-Brieuc Armor Agglomération, pour un 
montant de 250 €.
Le conseil municipal décide d’entrer au capital de la SPLET’Armor, désigne 
Michel Féron pour siéger à l’assemblée générale et valide la prestation de 
maitrise d’œuvre de la SPLET’Armor.

Le conseil municipal s’est réuni sous la présidence de monsieur Philippe PIERRE, maire. V. Bonny ayant 
donné procuration à R. Oizel.

 �Programme de voirie 2026 : 
Attribution du marché

Par délibération du 5 juin 2026 (ci-dessus), le conseil municipal a approuvé 
le programme de voirie 2026 comprenant deux tronçons. Quatre entreprises 
ont été consultées le 11 juin 2026 et trois entreprises ont répondu le 3 juillet 
2026.
La commission « marchés à procédure adaptée » (MAPA) réunie le 6 juillet 
2026 a analysé les offres et propose de retenir celle de l’entreprise SPTP 
(Ploufragan) pour un montant de 54 310 € HT.
Le conseil municipal retient l’offre de l’entreprise SPTP et autorise M. le 
maire à signer le marché.

 �Cuisine scolaire : Validation du dossier  
de consultation des entreprises (DCE)  
et lancement de la consultation

Par délibérations des 2 février et 6 mars 2026, le conseil municipal a validé 
le plan de financement prévisionnel (phase APS) ainsi que l'avant-projet 
définitif de la future cuisine scolaire. Le maître d'œuvre BPMA a remis le 
dossier de consultation des entreprises, comprenant 13 lots et une option 
« résine »( hors lot photovoltaïque). L'estimation des travaux est désormais 
fixée à 779 950 € HT (phase PRO), conforme à l'APD. La consultation des 
entreprises se déroulera du 9 juillet au 15 septembre 2026, avec un démar-
rage des travaux prévu en décembre 2026 et une livraison en janvier 2028. 
Il est proposé d'actualiser le plan de financement afin de tenir compte de 
cette estimation et de l'attribution d'une subvention de l'État.

Séance du vendredi 5 juin 2026   

Séance du lundi 6 juillet 2026   

5JUILLET

 �Éclairage public – rénovation des lanternes : 
programme fond vert

En 2024, dans le cadre du programme «  fonds vert  », l’État a souhaité 
orienter des financements pour accélérer la sobriété énergétique et la 
modélisation des infrastructures sur notre territoire.
La totalité de la subvention n’ayant pas été utilisée, le SDE 22 propose à la 
commune de procéder à une nouvelle opération et priorise la rénovation des 
lanternes de plus de 31 ans posées sur poteaux soit 4 lanternes (2 route du 

Pont Jacquelot, 1 à Ste Anne du Houlin, 1 à la fontaine). Ce programme de 
rénovation est estimé à 3 600 € TTC.
La commune ayant transféré la compétence éclairage public au SDE 22, 
celui-ci bénéficiera du FCTVA et percevra de la commune une subvention 
d’équipement d’un montant estimé à 1 611,11 €.
Le montant définitif de la participation communale sera revu en fonction du 
coût réel des travaux.

Le conseil municipal approuve la rénovation de 4 lanternes vétustes.
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Coût du projet – Dépenses HT (en €) Recettes (en €)
Type de dépenses Montant Financeur Montant Taux

Etudes pré-opérationnelles 14 567 € Financeurs 
AMO –ADAC22 3 900 €

État – DETR 150 000 €

20,05 %  
des travaux  

soit 748 K€ HT 
(phase APS)

Indemnités esquisses / intentions architecturales 6 667 €
Diagnostics divers 4 000€
Études opérationnelles 113 537 €
Maîtrise d’œuvre (BPMA) 99 787 €
Contrôle technique (Dekra) 6 190 €
CSPS (Dekra) 3 760 €
Maitrise d’œuvre photovoltaïque (Splet’Armor) 3 800 €

Conseil Départemental 
Contrat de territoire 129 469 €

13,02 %
du total opération

Travaux 799 950€
Travaux (lots 1 à 13 sauf 11) 637 000 €
Equipements de cuisine (lot 11) 142 950 €
Options : 
Sol en résine : 25 000 € HT (lot 14)

2e sauteuse : 15 500 € HT
Lot photovoltaïque 20 000 €

Sous total subventions 279 469 € 28,1 %
Divers 66 400 €
Annonces légales 1 400 €

Participation Communale 714 985 € 71,9 %Déplacement citerne propane 2 500 €
Aléas / révision (8 %) 62 500 €
TOTAL 994 454 € TOTAL recettes 994 454 € 100 %

Le conseil municipal valide le dossier de consultation des entreprises, autorise M. le maire à lancer la consultation auprès des entreprises de travaux, et 
approuve le plan de financement prévisionnel actualisé (phase PRO).

 �Services périscolaires : Tarifs 2026-2027 et règlement intérieur
La commission scolaire, réunie le 22 juin 2026, propose de reconduire les tarifs périscolaires de l’année scolaire 2025-2026 :

Par délibération du 19 janvier 2023, le conseil municipal avait fixé des tarifs périscolaires pour les enfants allergiques (avec PAI) fournissant leur repas et/ou 
goûter. Il est également proposé de les reconduire comme suit :

• Restaurant scolaire 2026-2027

Tarif abonnement (à partir de 8 repas / enfant / mois) 3,35  €

Tarif occasionnel (moins de 8 repas / enfant / mois) 3,70  €

Tarif si non réservé 7,00  €

Tarif agent communal 4,85  €

Tarif enseignant ou extérieur 6,50  €

• Accueil périscolaire 2026-2027

Avec réservation Sans réservation
Forfait matin 1,70  € 4,00  €

Forfait soir 2,60  € 6,00  €
   Dépassement horaire par tranche de 15 mn 5,00  €

À partir du 2nd retard dans le mois  : dépassement 
horaire par tranche de 15 mn 10,00  €

• Accueil de loisirs le mercredi 
   (pendant les périodes scolaires) 2026-2027

Tarifs Tranche de quotient familial ½ journée sans repas ½ journée avec repas Journée (repas compris)
Tarif 1 QF ≤ 599 5,00 € 9,50 € 11,00 €

Tarif 2 600 ≤ QF ≤ 1000 6,00 € 10,50 € 13,00 €

Tarif 3 1001 ≤ QF ≤ 1260 7,25 € 11,75 € 15,50 €

Tarif 4 1261 ≤ QF ≤ 1500 7,75 € 12,25 € 16,50 €

Tarif 5 QF ≥ 1501 8,25 € 12,75 € 17,50 €
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Restaurant scolaire : Tarif accueil d’un enfant allergique (PAI) avec repas 
fourni par la famille : 2 €
Accueil périscolaire : Tarif accueil le soir d’un enfant allergique (PAI) avec 
goûter fourni par la famille : 2 €
Accueil de loisirs (mercredi) : Les tarifs du tableau ci-dessus sont minorés 
de 2€ si le repas est fourni par la famille pour un enfant allergique (PAI)
Le conseil municipal fixe les tarifs et valide le règlement intérieur des 
services périscolaires 2026-2027.

 �Centre de loisirs été 2026 : Convention de mise à 
disposition des locaux auprès de la MJC

Chaque année, la commune met à disposition de la MJC les locaux commu-
naux afin de permettre l’organisation d’un accueil de loisirs sans héberge-
ment (ALSH) de jeunes âgés de 3 à 11 ans résidant sur la commune et ceux 
de St Donan du 6 juillet 2025 au 31 juillet 2026.
Il convient de signer une convention qui définit les conditions de mise à 
disposition de locaux suivants : 

• �Le courtil des mômes
• �Le restaurant scolaire
• �La salle de sports
• �La salle de motricité de la maison des loisirs

La commune facturera à la MJC le montant des frais de fonctionnement 
engagés (eau, électricité, assainissement, assurance, vérifications pério-
diques ERP, heures d’entretien le cas échéant (au taux horaire brut de 
23 €...).
Le conseil municipal approuve la convention de mise à disposition des 
locaux et du personnel auprès de la MJC pour l’été 2026 et autorise 
l’adjointe déléguée à signer la convention.

 �Désignation de représentants :  
CLECT et SPL Baie d’Armor Aménagement

1. CLECT
La Commission Locale d'Évaluation des Charges Transférées (CLECT) 
évalue les charges liées aux transferts de compétences entre les communes 
et l'intercommunalité afin de déterminer le montant des attributions de 
compensation. Conformément aux dispositions légales, chaque commune 
membre de Saint-Brieuc Armor Agglomération doit désigner un représen-
tant titulaire et un suppléant pour siéger au sein de cette commission.
2. SPL Baie d'Armor Aménagement
La SPL Baie d'Armor Aménagement est une société publique locale créée 
par Saint-Brieuc Agglomération et ses communes membres pour accom-
pagner les projets d'aménagement urbain. Elle intervient, sans mise en 
concurrence, pour réaliser des études, assurer l'assistance à maîtrise 
d'ouvrage ou conduire des opérations d'aménagement. Afin de représenter 
la commune au sein de cette société, il convient de désigner un représen-
tant à l'Assemblée Générale ainsi qu'un administrateur appelé à siéger au 
Conseil d'Administration.
Le conseil municipal désigne Stéphane Raoult (titulaire) et Benoît Le Fol 
(suppléant) en vue de siéger au sein de la CLECT de SBAA et Philippe 
Pierre pour siéger à l’assemblée générale de la SPL Baie d’Armor Aména-
gement et au conseil d’administration. 

 �Création de postes contractuels
Il est proposé de créer deux postes d'agents contractuels à temps non 
complet :

• �Un poste saisonnier, du 6 juillet au 31 août 2026, pour assurer l'entre-
tien des bâtiments publics durant la période estivale.

• �Un poste pour accroissement temporaire d'activité, du 1er septembre 
2026 au 7 juillet 2027, afin de renforcer les services périscolaires 

(restaurant scolaire, accueil périscolaire, centre de loisirs) ainsi que 
l'entretien des bâtiments publics.

La rémunération de ces deux postes sera calculée au prorata du temps de 
travail sur la base de l'indice brut 367 (indice majoré 366).
Le conseil municipal valide la création de ces 2 postes.

 �Création de postes permanents
Afin de pérenniser l'organisation mise en place au restaurant scolaire depuis 
2023 et de répondre aux besoins des services, il est proposé de créer, à 
compter du 1er septembre 2026, deux postes permanents à temps non 
complet :

• �Un poste d'agent polyvalent de restauration collective (29 h annuali-
sées), ouvert au cadre d'emploi des adjoints techniques, pour assurer 
l'aide à la préparation des repas, le service aux enfants, l'entretien des 
locaux et du matériel, ainsi que l'entretien des bâtiments publics. 

• �Un poste d'agent d'entretien polyvalent (18 h annualisées), créé à la 
suite d'un départ en retraite, pour assurer principalement l'entretien 
des bâtiments publics et la surveillance des enfants pendant la pause 
méridienne. 

N. Letort ne prend pas part au vote.
Le conseil municipal valide la création de ces 2 postes.

Chers habitants,
Venez vous tenir informés des actualités 
de Plaine-Haute et bien plus encore !

1) Téléchargez gratuitement l’application 
MairesetCitoyens ou allez sur le site 
www.mairesetcitoyens.fr

2) Cliquez sur inscription citoyen et 
saisissez votre code postal.

3) Cliquez sur le nom de votre commune
et remplissez le formulaire d’inscription.

Scannez ce QR code
pour vous inscrire en 1 clic

MairesetCitoyens.fr est un service édité par FLOREO SERVICES - RCS NICE 478 291 081 - SAS au capital de 810 000€ - 34 Avenue de la Liberté - 06360 

Cette application est subventionnée par le 
gouvernement dans le cadre du plan de relance.
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Vie communale

Conseil Communal des Enfants 
Vendredi 19 juin, le conseil communal des enfants a présenté sa Plénière, 
marquant la fin du mandat 2024 /2026. Les dix enfants ont présenté le bilan 
des deux années. 
C’était également le moment d’échanger sur les souvenirs et les ressentis de chacun. 
La sortie à l’Assemblée Nationale, les participations actives aux vœux du maire, 
aux commémorations, les ateliers citoyens lors du déménagement de la biblio-
thèque... et surtout le projet des deux CCE : le Pumptrack. 
Les enfants ont exprimé le souhait que le conseil perdure avec un nouveau 
conseil à la rentrée car ils veulent que les jeunes continuent de s’impliquer pour 

leur commune et qu’ils y ont leur place afin d’améliorer le cadre de Vie de Plaine-Haute. 
Ce vendredi soir était également le moment de remercier Maëva Gicquel en tant qu’animatrice volontaire, dynamique et toujours 
disponible pour le CCE et la commune. Un grand merci à elle et aux enfants pour 
leur force de proposition et leurs sourires. 
La mairie fera au mieux pour continuer le conseil des enfants.

Ce samedi 13 juin les enfants du CCE ont présenté le Pumptrack aux enfants de 
la commune venu le découvrir.
Une belle matinée et surtout que des éloges sur cette nouvelle activité sur la 
commune. 

Françoise Gatel, ministre,  
était à Plaine¯Haute le 18 mai dernier
Dans le cadre d’un déplacement dans les 
Côtes-d’Armor, Françoise Gatel, ministre 
de l’Aménagement du territoire et de 
la décentralisation, est venue, le lundi 
18 mai, à Sainte-Anne-du-Houlin. Elle a 
remis à David, Bastien et Adrian, à la tête 
du bar-restaurant « Couleur », la plaque 
du label «  Bistrot de pays  », décernée 
par la Fédération nationale des Bistrots 
de pays. Depuis trente ans, cette fédéra-
tion soutient les bistrotiers indépendants 
dans les communes rurales.
Il s’agit d’une première en Bretagne. Par sa présence, la ministre a honoré l’engagement des trois jeunes entrepreneurs qui n’ont 
pas hésité à s’investir il y a deux ans dans cette belle aventure. Pour Charles-Édouard Barbier, restaurateur de l’Oise et président de 
la Fédération des Bistrots de pays, Couleur cochait toutes les cases pour intégrer le réseau. Proximité, convivialité, qualité, authen-
ticité, partage de l’âme et de l’esprit du lieu.
Pour la ministre «  l’établissement, pensé comme un lieu de convivialité et de services pour les habitants, illustre les enjeux de 
maintien du lien social et des commerces de proximité dans les commerces ruraux. »
Commerce emblématique de notre commune, le restaurant Couleur mérite amplement cette récompense.
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Le pumptrack fait le plein de 
pratiquants ⁄. 
Ouvert depuis le 28 mai, le pumptrack connaît un véritable succès. Chaque jour, de 
nombreux utilisateurs, petits et grands, viennent profiter de cet équipement sportif 
qui fait déjà l'unanimité. Les retours sont très positifs, et les pratiquants n'hésitent 
pas à le dire : « Il est super ! »
La réception des travaux a été prononcée. Seul l'engazonnement reste à finaliser : 
celui-ci sera repris à l'automne afin de garantir une meilleure reprise de la végétation.
Afin que chacun puisse profiter durablement de cet espace, il est important de 
respecter les règles d'utilisation affichées sur le panneau situé à l'entrée du 
circuit. Nous invitons également tous les usagers à ramasser leurs déchets et à les 
emporter avec eux en attendant l'installation des poubelles.
Enfin, pour améliorer encore le confort des visiteurs et des accompagnateurs, des 
aménagements complémentaires (tables et bancs) seront installés au printemps 
prochain.
Merci à tous les utilisateurs de contribuer, par leur comportement, à préserver la 
qualité de ce nouvel équipement communal.

CIAS • Séances Do-In
Le CIAS propose des séances collectives de 
Do-In (auto massage) sur plusieurs thématiques. 
Chaque séance est indépendante des autres. 
Une inscription est requise pour chaque séance.
8 séances à partir du 28 septembre, à 14h salle 
du verger, inscriptions au 02 96 58 57 06

Centre de santé
Le centre de santé de Quintin auquel participe la commune (avec 12 autres 
collectivités du secteur) est ouvert au public depuis le 7 avril dernier. Après 
50 jours d’ouverture (au 19/06) un premier bilan nous a été présenté. 
1 134 consultations ont été réalisées et 532 patients y ont trouvé un médecin 
traitant. 156 plénaltais (14 % de la fréquentation) ont été vus. 3 médecins 
généralistes sont en poste (équivalent à 2 temps pleins), un 4e  (à temps 
partiel) est arrivé le 7 juillet. Nous ne pouvons que conseiller aux plénatais 
n’ayant pas de médecin traitant de contacter le centre au 02 96 01 97 93.

CCAS • Nouveau conseil d’administration
Parmi les temps forts de ce début de mandat, le Conseil Communal 
d'Action Sociale (CCAS) a été officiellement installé le lundi 8 juin. 
Cette instance joue un rôle essentiel dans la vie de notre commune 
en accompagnant les habitants confrontés à des difficultés, 
qu'elles soient ponctuelles ou durables. Je remercie chaleureuse-
ment les membres qui ont accepté de s'investir dans cette mission. 
Leur engagement, leur disponibilité et leur connaissance du terri-
toire seront de précieux atouts pour faire vivre cette politique de 
proximité qui nous tient à cœur. Il est composé de neuf membres, 
il réunit les quatre élus municipaux Régine Oizel, Christine Toquet, 
Sabrina Bienne et Philippe Le Coq, ainsi que quatre administrateurs 
extérieurs désignés par le maire : Aimée Le Gof, Henriette Le Carré, Lucien Etiemble et Jean-Claude Pincemin.
Le CCAS continuera à être un acteur essentiel de la solidarité locale. N'hésitez pas à vous rapprocher de la mairie si vous souhaitez 
obtenir des informations sur ses actions ou si vous pensez pouvoir bénéficier d'un accompagnement.
RDV le dimanche 11 octobre pour le traditionnel repas offert aux ainés.
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Vie communale
Campagne de piégeage des 
frelons asiatiques 2026
Une mobilisation toujours 
aussi efficace
La campagne communale de piégeage des frelons asiatiques 
s'est achevée avec un bilan très positif. Grâce à l'engage-
ment de 51 piégeurs bénévoles, 1 245 frelons asiatiques 
ont été capturés au cours de la saison.
Ce résultat est en nette progression par rapport à 2025, 
où 897 frelons avaient été piégés. Cette augmentation est 
d'autant plus remarquable qu'elle a été obtenue avec un 
nombre de piégeurs inférieur à celui de l'an dernier. Elle 
témoigne de l'efficacité de la mobilisation des bénévoles et 
de l'importance de cette action dans la lutte contre cette 
espèce invasive.
Le frelon asiatique représente une menace pour la biodiver-
sité, en particulier pour les abeilles et les autres insectes 
pollinisateurs. C'est pourquoi l'État a lancé, en 2026, un 
Plan national de lutte contre le frelon asiatique. Celui-ci vise 
notamment à mieux coordonner les actions sur le territoire, 
à encourager le piégeage ciblé des fondatrices au printemps, 
à renforcer la destruction des nids et à accompagner finan-
cièrement les collectivités engagées dans cette lutte.
La municipalité remercie chaleureusement l'ensemble des 
piégeurs pour leur implication. Leur engagement constitue 
un maillon essentiel dans la limitation de la prolifération du 
frelon asiatique et dans la préservation de notre environne-
ment - Rendez-vous l’année prochaine.

Un terrain acquis pour préparer 
les futurs aménagements du 
centre-bourg

Dans le cadre de sa politique de valorisation du centre-bourg, la 
commune a procédé, à la fin de l'année 2024, à l'acquisition d'un 
terrain situé derrière les deux maisons appartenant également à 
la mairie.
Cette acquisition constitue une étape importante dans le projet 
de réhabilitation de ces bâtiments. Afin de préparer les futurs 
travaux, le garage présent sur la parcelle a été désamianté puis 
démoli.
Ces interventions permettent désormais de créer un accès à 
l'arrière des deux maisons, facilitant ainsi les opérations qui 
seront engagées dans le cadre de leur réhabilitation.
Cette démarche s'inscrit dans la volonté de la municipalité de 
préserver et de valoriser le patrimoine communal tout en poursui-
vant le développement et l'amélioration du cœur de bourg.

Classe 6
Un petit groupe de plénaltais de la classe 6 organise une journée de 
retrouvailles le samedi 3 octobre 2026 (l'heure n'est pas déterminée).
Cette rencontre conviviale a pour objectif de rassembler toutes les 
personnes nées une année se terminant par 6, pour partager un moment 
chaleureux et célébrer notre millésime.
Si vous êtes concerné(e) et souhaitez plus d'information, merci de 
contacter : 

• Loïc Oger : 06 65 04 04 90
• Hubert Douard : 06 61 87 50 12
• Xavier Bonny : 06 25 46 67 70

Nous serons heureux de vous compter parmi nous pour cette belle journée.



Visite de quartier
Samedi 27 juin, la municipalité est allée rencontrer les 
riverains de la rue de la coudre et du tertre aux lièvres. L’occa-
sion d’échanger sur différentes problématiques du quartier.
L’échange a été apprécié de tous.
D’autres moments d’échanges seront organisés dans les 
mois à venir.
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Un départ à la retraite 
empreint d

̦
émotion

C’est avec une certaine émotion qu’a eu lieu le départ à la 
retraite de Catherine, après six années passées au service de la 
commune. Entourée de ses collègues, des élus et de son mari, et 
après des discours sincères, ponctués de quelques anecdotes 
qui ont rappelé à tous de beaux souvenirs partagés au fil des 
années, des cadeaux lui ont été remis, à la fois par ses collè-
gues et par la mairie, en témoignage de leur reconnaissance 
pour son engagement, sa gentillesse et son professionnalisme.

Repas de quartier

Le repas du quartier de la ville ruinée s’est déroulé le vendredi 
29 mai au soir regroupant 30 adultes et 7 enfants, les hôtes 
de la soirée étaient M. et Mme Sallès. Au menu galettes 
saucisses et convivialité !

Le village de Carbin s'est réuni chez Marie Hélène et Bernard 
le samedi 27 juin pour un repas entre voisins afin de faire 
connaissance avec les nouveaux arrivés. Rendez-vous est pris 
pour l’année prochaine.

Spectacle ˝Formidable˝ 
d

̦
Olivier Palmer

Olivier Palmer vous fait découvrir l’histoire de la jonglerie 
avec humour et talent.
À l’aide d’affiches et de démonstrations, il enchaîne les 
figures impressionnantes tout en racontant son art. Formi-
dable est un spectacle interactif, vivant et accessible à tous. 
Un moment chaleureux et convivial, à partager en famille ou 
entre amis. Gratuit et d’une durée de 50 minutes. Tout public. 
Le petit +  : Atelier de jonglage à l’issue de la représenta-
tion. Olivier Palmer propose un atelier de jonglage ouvert 
aux adultes comme aux enfants. Un moment privilégié pour 
s’initier aux bases du jonglage, dans une approche à la fois 
ludique et pédagogique. 

Le vendredi 28 août 2026 à 18h, 
salle omnisports, VENEZ NOMBREUX !

Scannez-moi pour en savoir plus
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L,Hôté des Faisous

Lauréat du prix “bébés lecteurs” 
Le mardi 26 mai, Ludovic Gouyette, vice-président dépar-
temental délégué à la culture, a dévoilé le nom du lauréat 
et c'est Lucie Brunellière, avec son album « On s’habille, 
petit nombril », qui remporte le premier prix.

Le premier troc de plantes 
Un samedi de mai, l’hôté des Faisous a accueilli son 
premier troc de plantes. Boutures, semis et jeunes plants 
sont passés d’un jardin à l’autre dans une ambiance 
conviviale.
Au-delà des échanges de végétaux, les participants 
ont partagé conseils, astuces et expériences de jardi-
nage. Face à l’enthousiasme suscité par cette première 
édition, l’envie est forte de renouveler l’expérience et 
de développer d’autres rendez-vous autour du jardin  : 
visites, ateliers pratiques ou encore échanges de graines.

Exposition mai : Mémoires de Plaine- Haute, 
Premières pages 
Grâce aux archives de M. Cosson et au travail de Valérie Bonny, les 
visiteurs ont pu découvrir l’évolution de la commune à travers des 
reproductions de cartes postales anciennes et des photographies de 
diverses époques. L’exposition a également permis de redécouvrir le 
visage de personnalités de la commune.
Comme son titre l’indique, Premières pages n’est qu’un début. L’expo-
sition sera de retour en juillet et donnera lieu à de nouvelles explora-
tions de la mémoire locale l’an prochain.
Extraits du livre d’or :
« Très belle exposition qui me replonge dans mon enfance ! Hâte de voir 
les prochaines ! »
« Une belle découverte du Plaine-Haute d’antan ! »
Cette exposition est de retour jusque la fin du mois d’août. 

Exposition juin : Minimal 
L’association de photographes Art’Images de Plérin, et plus particuliè-
rement son groupe d’échange photographique, a investi la galerie des 
Faisous avec l’exposition Minimal.
A travers lignes, formes et couleurs, les photographes ont invité les 
visiteurs à regarder autrement leur environnement. Entre élégance et 
simplicité, les œuvres ont proposé une véritable méditation visuelle.
Extraits du livre d’or : 
« Très belle exposition, superbes photos. »
« Simple, efficace, amène à la réflexion. Très beau. » 

Ça s´est passé à l´hôté des faisous
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Programme de 
juillet 
—

Samedi 25 juillet
• Journée créativité et visite  
au Petit-Moulin, à partir de 10h
Au programme : création d’anthotypes, 
(images réalisées grâce au soleil), pique-
nique tiré du sac et visite commentée du 
Petit-Moulin - Sur inscription

Programme d´août 
—

Samedi 1er août 
• Jeux en fête, 10h-16h30
L’hôté se pare de jeux en intérieur comme en 
extérieur. Venez vous amuser ! 

Mercredi 5 août
• Atelier brico créatif, 10h-12h et 14h-17h

Samedi 8 août
• Distribution de pochettes surprises, 
10h-16h30
Pour tous les âges : une sélection de livres à 
emprunter et une petite surprise à découvrir.

Également au programme
(date à confirmer) 

• Atelier Raglans (couture, tricot, crochet), 
Atelier d’écriture, Club de lecture.

Renseignements directement à l’hôté  
des Faisous, par téléphone ou par mail.

Fermeture 
estivale

L’hôté des Faisous  
sera fermé  
du mardi 11 au  
samedi 22 août.
Bel été à tous !

Le saviezLe saviez¯̄vous vous ??
Une petite sélection de DVD est disponible à l’emprunt dans la boîte 
rouge située à côté des jeux de société.

Que souhaiteriez-vous voir à l’hôté des Faisous ? 
L’hôté des Faisous est un lieu pour toutes et tous, construit avec ses habitants. 
Nous avons déjà quelques idées : grainothèque, ateliers de transformation des 
produits du potager, jeux de piste, projets autour de la mémoire de la commune, 
découverte de l’impression 3D, musique...
Et vous, quelles sont vos envies ?
Participez à la création des prochains rendez-vous de l’hôté des Faisous !

Un concours à la rentrée 
Un nouveau concours se prépare pour le mois de septembre.
Le principe ? Choisir un livre que l’on a aimé et créer une affiche donnant envie 
de le découvrir. Plusieurs catégories d’âge, avec des règles adaptées à chacune, 
seront proposées.
Modalités et calendrier seront dévoilés à la rentrée.

Les coups de cœur du club de lecture 
Les Faisous du club de lecture vous proposent chaque mois leur sélection de 
livres, à retrouver à l’hôté des Faisous, à réserver ou à chiner.
Sélection du moment :

« Cinq cœurs en sursis », Laure Manel 
« Persuasion », Jane Austen
« Tata », Valérie Perrin
« Le faiseur d’épouvantes », Graham Masterton

Vous aimez lire et partager vos découvertes ? Rejoignez le club de lecture, qui 
se réunit un samedi par mois à 11h.

Ça se prépare du côté des 
Faisous .⁄



14 JUILLET

Vie scolaire
Portail Famille 
Pour rappel les délais de réservations sont résumés dans le tableau ci-dessous :

Accueil périscolaire Restaurant scolaire Accueil de loisirs
(mercredi uniquement)

Délai pour réserver ou 
annuler la réservation de 
votre(s) enfant(s)

Jusqu’à 7h pour le matin jour J
Jusqu’à 12h pour le soir jour J

Jusqu’au jeudi 7h pour la 
semaine suivante

Jusqu’au jeudi 7h pour le 
mercredi de la semaine suivante

Déclaration d’absence 
après le délai règlementaire

Par mail à contact@plaine-haute.fr
La demande sera alors étudiée 
pour recevabilité

Par mail à contact@plaine-haute.fr au plus tard avant 8h30 le jour J
La demande sera alors étudiée pour recevabilité

Nouveauté : pour toute inscription aux accueils, la fiche sanitaire de liaison et une copie de la page de vaccination seront demandées. 
Les demandes d’absences ou d’inscriptions parvenant à la mairie après les délais indiqués dans le tableau ne pourront être prises 
en compte.

Centre de lo isirs et garderie   

Les enfants ont fêté l'été avec une 
matinée kermesse : atelier maquillage, 
paillettes, tresses et collier de fleurs, 
jeux d'eau, parcours en palmes,  
morpion géant...

Les enfants ont pu profiter d’une 
sortie à la plage des Rosaires avec 
au programme baignade et jeux 
dans le sable

Anniversaire d’avril 
Youna et Hayden

Sortie aux haras de Lamballe

Anniversaire de mai  
Anne, Camille et Nolwenn

Anniversaire de juin  
Jersey
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Découverte du patinage sur glace 
Les élèves de moyenne et grande section ont eu le plaisir de découvrir les joies 
de la glisse à la Patinoire de Saint-Brieuc. Dès les premiers instants, ils ont su 
prendre confiance sur la glace et progresser avec beaucoup d'enthousiasme. 
Malgré quelques petites chutes sans gravité, les sourires étaient au rendez-
vous. Une belle sortie sportive dont chacun gardera un très bon souvenir !

Festival Marionnet’ic 
Les deux classes de maternelle sont allés voir un spectacle à 
Saint Brieuc, dans le cadre du festival Marionnet'ic. “Mouflette, 
la chaussette” a réussi à séduire petits et grands !

Les CM1-CM2 en visite 
Le vendredi 22 mai, la 
classe de CM1-CM2 
a été visiter le Crédit 
agricole de Quintin afin 
de participer à un jeu 
pour apprendre à gérer 
un budget et connaitre 
les éco-gestes liés aux 
finances.

Initiation Vélo 
Afin d'être prêts pour leur classe de découverte à Guerlédan, les 
classes de CE2-CM1 et CM1-CM2 ont bénéficié de quatre séances 
d'initiation à vélo. Ces séances étaient encadrées par le Club de 
BMX de Trégueux.

Tous à l’eau
Les élèves de Grande Section ont eu la chance de bénéficier 
de quatre séances de natation à la piscine Ophéa de Quintin 
pour découvrir les joies de l'eau et se familiariser avec le milieu 
aquatique. 

Musique
La classe de CE1-CE2 
se met à la musique ! 
Chants, percussions et 
chorégraphies étaient 
au programme de cette 
fin d'année scolaire.

Festival Roudoubulle
Le lundi 15 juin, les classes de 
CE2-CM1 et CM1-CM2 ont parti-
cipé au festival “Roudoubulle” 
au cinéma “Le Rochonen” de 
Quintin. Ils ont fait partie d'un 
jury le temps d'un après-midi 
afin de remettre le prix scolaire 
du meilleur court-métrage. 

Les Cours du Gouët   

Découverte de l’équitation
La classe de CP a découvert les bases de l'équitation au Centre 
Equestre de Ploufragan ! Au programme : six séances pour aborder 
le pansage, faire des petits jeux à dos de poney et se balader sur 
les chemins de campagne. De quoi ravir tous les élèves !



16 JUILLET

Vie scolaire
Ecole Sainte-Anne   
Atelier avec Bruno Marrec 
Le vendredi 10 avril, les élèves de l’école SAINTE-ANNE ont participé à un 
atelier animé par Bruno MARREC autour du cycle de l’eau.
Ils ont pu comprendre à travers des expériences concrètes, les différents 
états de l’eau et le voyage de la goutte d’eau attirée par le soleil, traversant 
les nuages pour ruisseler sur les montagnes et regagner les rivières et l’océan.
Un beau travail d’expérimentation et d’enrichissement du vocabulaire !

Découverte de la nature  
à Jugon-les-Lacs 
Les élèves de CE2, CM1 
et CM2 ont participé à 
une journée de décou-
verte de la nature à 
Jugon-les-Lacs.
Le matin, ils se sont 
initiés à la pêche à la 
ligne. Cette activité 
a énormément plu 
puisqu'une vingtaine de poissons ont été pêchés par les jeunes 
pêcheurs.
À midi, nous avons pique-niqué face au lac. Les élèves ont 
poursuivi leur journée par la découverte des invertébrés vivant en 
milieu aquatique. Quelle belle journée !

École dehors
Notre école poursuit avec 
enthousiasme son projet 
« l’école dehors », avec 
l’ambition d’offrir aux 
élèves une matinée en 
pleine nature environ une 
fois par mois.
Ce mois-ci, les enfants de maternelle ont pris le chemin du bois 
pour vivre de belles découvertes à travers plusieurs ateliers : un 
parcours de motricité pour se dépenser et relever des défis, un 
atelier de dessin d’observation où chacun choisissait un élément 
de la nature à observer attentivement avant de le reproduire sur le 
papier, ainsi qu’un atelier de fabrication d’instruments de musique 
à partir de matériaux naturels.
Ces moments hors des murs de l’école sont toujours très attendus. 
Les enfants y participent avec curiosité, enthousiasme et beaucoup 
de plaisir. Une belle façon d’apprendre autrement, au contact de la 
nature et en partageant de précieux instants ensemble !

Séjour nature  
à Belle-Isle-en-Terre :  
les maternelles explorent  
le monde de l'eau 
Après une année de travail 
autour du thème de l'eau, 
les élèves des deux classes 
de maternelle des écoles 
de Saint-Brandan et de 
Plaine-Haute ont vécu un 
séjour riche en découvertes 
à Belle-Isle-en-Terre.
Au fil des activités, ils ont 
appris à observer la nature 
avec leurs sens, à répondre 
à des questions sur l'eau 
et à mener de petites 
expériences :

• Grâce à une maquette, 
ils ont compris le cycle 
de l'eau, le rôle des 
ruisseaux, des nappes 
phréatiques, des sources 
et de l'évaporation
• Ils ont découvert le 
fonctionnement d'un 
moulin à eau (en allant 
en tester directement 
dans la rivière) et la fabrication de la farine
• Ils se sont intéressés à la vie de la rivière, aux insectes 
aquatiques et au cycle de la libellule. 
• Un moment fort a été la relève des pièges à poissons, qui a 
réservé de belles surprises aux jeunes explorateurs.

Ce séjour, mêlant observations, expériences et créations, a permis 
aux enfants de donner vie à leurs apprentissages tout en parta-
geant de beaux moments avec leurs camarades !
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Vie associative
Comité de jumelage  

• Les corbinusiens en balade
Les aléas climatiques n'ont pas entamé la 
bonne humeur lors du week-end d'échange de 
l'Ascension.
Le vendredi, direction la côte de granit rose à 
Perros Guirec, pour embarquer vers les 7 îles. 
2  h de croisière pour observer phoques et 
oiseaux sur leur réserve naturelle en pleine 
période de nidification.
Après le pique-nique au parc des statues, 
départ en petit train pour la visite de Plouma-
nac'h sous le soleil.
Le Samedi matin, place à la visite de l'hôté 
des Faisous, où les corbinusiens ont été très 
impressionnés par la beauté du lieu et la 
richesse des activités proposées. Ils ont noté plein d'idées pour Corbenay. Ce fut aussi l'occasion du vernissage de l'exposition de photos et 
cartes postales anciennes.
Ces retrouvailles se passent toujours dans la simplicité et la bonne humeur ! 

• Plaine-Haute en fête
La 10e édition de “Plaine-Haute en fête” a bien confirmé la place de cette fête dans la vie communale.
La présence des Chouffard’s dès 17h a créé une première animation. Bravo aux Trailers !
Les groupes se sont succédés toute la soirée : les Riatas, les Simones Jones pour patienter jusqu'à la fouée bienvenue par ce froid... et le feu d'arti-
fice, financé cette année par l'association St Nicolas (commerçants, artisans et agriculteurs plénaltais) qui ont clôturé leurs comptes pour leur 
dissolution. Merci à eux !

La soirée s'est terminée avec Flame or Redemption, groupe de Métal venu d'Allemagne. 3 groupes de musique différents mais qui ont chacun trouvé 
leur public !
Bravo et merci à toute l'équipe du comité de jumelage ainsi que plusieurs plénaltais pour les préparatifs, la tenue des stands et toute l'organisation !

Association Plénaltaise de Tàï Chi
La saison 2025/2026 touche à peine à sa fin que, déjà, les premières dates s'inscrivent sur le calendrier de la rentrée. Nous serons 
présents sur le forum de Saint-Brandan le 5 septembre prochain. 
Un stage de Viet Tài Chi, ouvert à toute personne, aura lieu à la MJC de Quintin 
le samedi 10 octobre 2026, dans le cadre d'Octobre Rose. Et, bien sûr, en 
partenariat avec la Ville de Plaine-Haute et diverses associations plénaltaises, 
nous participerons au Téléthon 2026 (stage prévu le samedi 5 décembre).
Les cours ont lieu le mercredi, de 9h30 à 11h00 à la salle Plénalta.
Les cours s'arrêtent le 8 juillet et reprennent le 9 septembre.
Si vous souhaitez en savoir plus : www.vtcplainehaute.fr ou 06.04.19.44.75.
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Vie associative
Les randonneurs des Chaos  
Le club des randonneurs des Chaos organisait une journée spéciale 
pour marquer ses 25 ans : Croisière au départ de St Malo le matin, 
déjeuner au restaurant le domaine des Mauriers pour terminer par la 
visite du château de la Bourbansais l'après-midi. Le retour à Plaine-
haute s’est terminé par un apéritif offert par l’association. Un joli 
programme très apprécié des 78 participants.

Club des ainés

Le club des ainés a emmené 63 de ses adhérents pour une promenade 
en bateau sur l’aber wrach.
Après 1 h de navigation qui a permis de découvrir de beau paysage, le 
petit groupe est allé déjeuner dans un très bon restaurant à Plouguer-
neau. L’après-midi, direction une écloserie d’ormeaux pour une visite et 
une dégustation, une première pour certains. Tout le monde est rentré 
satisfait de cette excursion.

Le 26 juin, lors de nos grillades annuelles, nous avons servi 92 repas. 
Ce moment de partage et de convivialité, dans la salle omnisports bien 
ventilée, 3 aînés de 90 ans ont été mis à l'honneur : Roger Le Blanc, 
Francine Pierre et Odette Auffray.

La Pétanque Plénaltaise
Après la journée “porte ouverte” du 28 mars, la première 
rencontre avec le club de Quintin a eu lieu le 18 mai.
Durant l'après-midi, 30 joueurs ont pu enchainer les parties sous 
un beau soleil et 3 plénaltais ont terminé sur le podium. Avec 
une organisation sans faille et dans la bonne humeur, ce bon 
moment de partage sera certainement renouvelé. Les boulistes 
continuent de se retrouver chaque samedi à 14h sur le terrain : 
rejoignez-nous !

Amicale laïque

Encore une fois grâce à la participation de tous, la kermesse de 
l’amicale laïque du 28 juin fut une grande réussite malgré la pluie, 
avec la vente de plus de 4 400 tickets de tombola et de 430 repas 
concoctés par notre chef Armindo.
Comme tous les ans les bénéfices serviront à financer les actions 
de l’école les Cours du Gouët.
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Mac Armor club
Mac Armor club : 1re participation visa numérique réussie
L’AG du Mac Armor club s’est tenue vendredi soir à l’hôté des 
Faisous, en présence de Philippe Pierre. 

Cette année a été marquée par une première participation au Visa 
Numérique Bretagne. Les séances ont été organisées autour des dix 
thèmes correspondant aux badges. Sur 19 adhérents inscrits, 6 ont 
validé leur passeport numérique. Les autres pourront le valider d'ici 
décembre. Le médiateur, Jean-Michel Repérant propose, dans le 
cadre de cette démarche, d'accompagner gratuitement cet été 
les personnes rencontrant des problèmes avec un ordinateur. Les 
intéressés peuvent le contacter au 06 51 04 04 03.
Le nouveau bureau élu est composé de Jean-Michel Repérant, 
président, Charles Wiles, trésorier et Élisabeth Repérant, secrétaire.
En conclusion, tous les intéressés sont aussi invités à venir sur 
le stand au forum des associations à Saint-Brandan, samedi 
5 septembre entre 10h et 17h, pour échanger voire s’inscrire.

Amis de Ste Anne  

L’assemblée générale des Amis de Sainte-Anne du Houlin s’est 
déroulé le 25 juin, avec l’entrée de Monique COURTEL dans le conseil 
d’administration.
Le site de Sainte-Anne continue d’être entretenu et nettoyé régulière-
ment pour donner une belle image de PLAINE-HAUTE car il y a beaucoup 
de monde à s’y promener. Une préparation spécifique est réalisée pour 
le pardon qui sera présidé par notre évêque Denis MOUTEL le dimanche 
19 juillet sur l’esplanade. 
Pendant que les hommes 
entretiennent les espaces 
verts, les femmes s’occupent 
de l’intérieur de la chapelle.
Les Plénaltais qui le souhaitent 
peuvent nous rejoindre pour 
entretenir ce site.

Apel ¯ Ogec
Une belle réussite pour la kermesse de l'école Sainte-Anne 
La kermesse de l'école Sainte-Anne s'est déroulée dimanche 
dans une ambiance festive et conviviale, réunissant de 
nombreuses familles tout au long de la journée malgré la chaleur. 
Le matin, les enfants ont interprété une chanson pour le plaisir 
de leurs parents et proches. Le midi, 300 repas ont été servis. 
Un beau résultat qui témoigne de l'attachement des familles à la 
vie de l'école. L'après-midi, plusieurs animations ont été propo-
sées aux enfants : stand de maquillage, pêche à la ligne, château 
gonflable, jeu de boules. Les gourmands n'ont pas été oubliés 
puisque pas moins de 1 500 crêpes ont été vendues au cours de 
l'après-midi, clôturé par le tirage de la tombola.

Amandine Quemper Bocquet s’est dite satisfaite de la journée 
et remercie tous les bénévoles impliqués. Le dernier rendez-
vous de l'été s'est tenu le dimanche 19 juillet, à l'occasion 
du traditionnel pardon de Sainte-Anne. Après des vacances 
bien méritées, nous nous retrouverons en septembre pour une 
nouvelle année scolaire.

Plénalta Breizh
La saison de danses bretonnes s'est achevée le 3 juin avec un pot 
de départ. 

Marie Christine, trésorière depuis quelques années nous quitte 
pour de nouveaux horizons. 
La nouvelle saison 2026/2027 débutera le 9 septembre, rendez-
vous à 18h30 à la salle Plénalta. 



20 JUILLET

Vie associative
A.S.Plaine¯Haute
21e tournoi du Gouët 
C’est sous le soleil que cette édition s’est 
déroulée, 600 enfants férus de ballons se 
sont donnés à fond afin de faire briller leurs 
couleurs.
Un plateau réunissant les catégories U6/U7 et 
U8/U9 a eu lieu en 2 parties. 
Concernant les catégories U10/U11 ET 
U12/13, la compétition se disputait entre 
36 équipes.

Nos plénaltais en catégorie U10/U11 ont ardemment défendu leurs couleurs, ils atteignent les ¼ de finale du tournoi principal 
L’équipe 2 est en finale de la consolante. 
Quant aux plus grands, les U12/U13 ils subissent la loi des poules. Mais ce n’est que partie remise, il y aura des jours meilleurs.
Félicitations à Mikaël Hellio responsable pour le travail en amont qu’il a effectué pour l’organisation de cette manifestation, merci aux bénévoles 
qui ont consacré du temps pour la préparation, le Jour J et le lendemain. Mention particulière à Brian Hellio qui du haut de ses 18 ans s’est 
investi tout au long de l’année en tant que coach et en tant que référent communication.
Merci aux coachs des différentes catégories pour leur encadrement tout au long de l’année : Romain Fernandez et Stéphane Jouan pour les 
U6-U7, Alexandre Guégo et Romain pour les U8-U9, Thomas Bonny, Thomas Raulo, Baptiste Courtel, Maxence Gorin (intervention également 
en début de saison d’Enzo Loas) pour les U10-U11, et Brian Hellio-Jaffrelot et Fernand Oizel pour les U12-U13
L’Avenir Sportif Plénaltais remercie les partenaires qui ont embelli la tribune des récompenses.
RENDEZ VOUS L'ANNÉE PROCHAINE POUR UNE NOUVELLE AVENTURE.

Assemblée générale du club 
« Reconstruction et Espoirs »
Elle s’est déroulée sous la présidence de Stéphanie Robichon. 
Une seule et nouvelle équipe senior cette année avec de nouveaux joueurs qui ont donc dû 
trouver leurs marques pour créer une dynamique de jeu et de groupe. Elle se place à mi-tableau 
dans son championnat de D3.
Une satisfaction vient du Futsal qui pour sa première année d’existence gravit l'échelon 
supérieur et est demi-finaliste de la coupe départementale, une récompense pour le travail 
effectué par Morgan Jégo-Oger responsable du groupe et la dynamique des joueurs.
L’école de foot donne satisfaction sur l’ensemble de la saison avec notamment des places de 
finaliste dans des tournois voisins pour les U10/U11.
“AH, CES MAUDITS TIRS AUX BUTS”

U6
U7

U10
U11

U10
U11

U12
U13

U8
U9



Le bilan financier est correct, des renforts intègrent le conseil d’administration avec l’arrivée de Angèle Le Joly, Virginie Aprahamian, Gurvan 
Scolan, Armonie Tourneville, Martial Bienne.
Pour la saison prochaine, Yassine CHAMI est reconduit dans ses fonctions d'entraîneur du groupe senior avec l’objectif d’une montée en D2, 
et la constitution d’une seconde équipe.
Tu es passionné de foot, tu es expérimenté ou débutant, viens nous rejoindre. “Il faut juste franchir le pas.”
Nous recrutons également pour l’encadrement de nos jeunes, l’arbitrage et pour le groupe U14 entente avec les clubs voisins.
Un projet d’équipe féminine senior en section loisirs sur petit terrain est en cours, n’hésitez à venir étoffer le groupe. Les investigatrices sont 
motivées.
Le bureau connaît une seule modification avec l’arrivée de Armonie Tourneville qui prend les cordons de la bourse en lieu et place de Marc 
Morel qui sera son adjoint.

Présidente : Stéphanie Robichon
Vice-Président : Mikael Hellio 
Secrétaires : Patricia Hardy et Philippe Le Coq
Trésoriers : Armonie Tourneville et Marc Morel
Membres : Christophe Le Chanu, Guillaume Le Ny, Gurvan Scolan, 
Yassine Chami, Martial Bienne, Virgine Aprahamian, Angèle Le Joly

Outre les manifestations du club (Pizza, Couscous et Tournoi), un autre rendez-vous est programmé pour 2027 et est à noter 
dans vos agendas : LES 60 ANS DU CLUB auront lieu le samedi 15 mai 2027.

Fin de saison chez les jeunes avec la rencontre parents/enfants qui s'est tenue le samedi 20 juin.
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Vie associative
Les Chouffard´s
Retour sur le Trail « La Pascal Monchoix by Les Chouffard’s » : Une première édition mémorable !

Le samedi 6 juin dernier, les sentiers de Plaine-Haute ont vibré 
au rythme des foulées et des encouragements à l’occasion de la 
toute première édition du Trail La Pascal Monchoix, organisé par 
l'association.
Pour ce baptême du feu, l’événement a rencontré un franc succès 
en rassemblant 150 coureurs. Dès la fin d'après-midi, l’espace Jean 
Courtel, transformé pour l'occasion en site de départ et d'arrivée, 
affichait une ambiance particulièrement festive et conviviale.
Les participants ont pu s'élancer sur un tracé à la fois magnifique 
et technique, mettant à l'honneur la beauté des paysages de notre 
commune.

L’épreuve a été remportée de main de maître par Jean-Phi-
lippe NAVIERE, tandis que Julie BIZOUARN s'est illustrée avec 
brio en décrochant la victoire chez les féminines. Nous avons 
également eu l'honneur de compter sur la présence du député 
Corentin Le Fur, venu sur la ligne d’arrivée pour saluer la perfor-
mance des athlètes et l'engagement des organisateurs.

La réussite d'un tel événement repose avant tout sur la solida-
rité. C’est pourquoi la Team Les Chouffard’s tient à remercier 
chaleureusement :

• �La municipalité de Plaine-Haute pour son accueil et la mise 
à disposition des infrastructures.

• Le comité de jumelage pour la tenue impeccable de la buvette, essentielle à la convivialité de l'après-course.
• Les propriétaires privés qui ont accordé leur confiance et une autorisation exclusive de passage pour le jour de la course.
• Les nombreux bénévoles qui ont œuvré sans compter pour le fléchage, la sécurité et l'animation des ravitaillements.
• Les commerçants, partenaires locaux et les habitants pour leurs encouragements et leur bienveillance.

Particulièrement émue par la réussite de cette journée, la présidente 
Magali ANDRÉ a tenu à saluer le travail de toute l'équipe et donne 
d'ores et déjà rendez-vous à tous l'an prochain pour la 2e édition !



Section judo de la MJC  
Le Plénaltais Youenn 
Lore Boscher a terminé 
3e du championnat 
dépar temental  de 
judo benjamins dans 
la catégorie -46 kg, 
à Mur de Bretagne 
le dimanche 3 mai, 
le qualifiant pour 
le championnat de 
Bretagne. 

Pour plus d’infos 
concernant la section 
judo de la MJC de 
Quintin contactez le 
06 72 36 93 93.
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Association des chaos  
du Gouët  
Le nouveau bureau de l'association des chaos du Gouët élu lors de 
l’assemblée générale :

Président :	 Joël Le Borgne, 
Vice-président :	 Alban de La Blanchardière
Trésorière :	 Florence Le Penven-Hérard 
Trésorier adjoint :	 Philippe Pierre
Secrétaire :	 Thierry Trupot  
Secrétaire adjoint :	 Thomas Dubos

Sur la photo, de gauche à droite :
Assis : Alban de La Blanchardière, Thierry Trupot , Florence Le 
Penven-Hérard, Joël Le Borgne et Philippe Pierre
Debout : Nicolas Letort, Michaël Mautray et Pierre Gallais
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